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शुभक मन  सांदेश 

 

  

  वर्ष 2021 में ‘उन्नति’ पत्रिक  क  नौव ां अांक प्रक सशि करने में मुझ ेअत्यांि िर्ष की अनुभूति िो 

रिी िै। क य षलय ने र जभ र्  ववभ ग द्व र  तनध षररि सभी लक्ष्यों को सुि रु रुप से प्र प्ि करन ेक  प्रय स 

ककय  िै। कोरोन  व यरस मि म री के ब वजूद क य षलय के अधधक रीयों एवां कमषि ररयों ने हिन्दी क य षन्वयन 

को भी मित्व हदय  िै और अपने लेखों को प्रस्िुि ककय  िै। आश  िै कक इस पत्रिक  के ववमोिन स ेसमस्ि  

अधधक री एवां कमषि री प्रेररि िोंगे और ‘उन्नति’ पत्रिक  के उज्जज्जवल भववष्य क  म गष प्रशस्ि िोग ।  

(सांजय कुम र)  
प्रध न तनदेशक लेख परीक्ष     
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उपतनदेशक लेख परीक्ष  की कलम से।।।।।।।।।।। 

 

 

 

 ‘उन्नति’ पत्रिक  क  ववमोिन हिन्दी भ र्  को र ष्रव्य पी बन ने की ओर एक सर िनीय कदम िै। हिन्दी   

भ र्  एक ऐस  म ध्यम िै, जो पूरे देश को एक कड़ी में वपरो सकिी िै। िम रे क य षलय के िर एक कमषि री 

एवां अधधक री, श्जन्िोंने अपनी मेिनि और लगन से इस पत्रिक  को सफल बन ने में अपन  योगद न हदय  

िै, उन सबको मैं बध ई देि  िूूँ। क्योंकक यि पत्रिक  एक स मूहिक प्रय स क  िी पररण म िै।  

 मैं ऐसी आश  करि  िूूँ, कक िर वर्ष की भ ांति इस वर्ष भी ‘उन्नति’ पत्रिक  क  नौव ां सांस्करण सफल   

 िो।  

(एम. हदनेश न ईक )  
उप तनदेशक लेख परीक्ष   
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संपादकीय ।।।।।।।। 

 

 

 यि िम रे सलए बिुि िी िर्ष क  ववर्य िै कक िम रे क य षलय की हिन्दी पत्रिक  ‘उन्नति’ क  नौव ूँ         

सांस्करण प्रक सशि िो रि  िै। इससे िम रे क य षलय के अधधक ररयों एवां कमषि ररयों को अपने लेखों द्व र  

अपने ववि रों को व्यक्ि करने क  मौक  समलि  िै। इस पत्रिक  को सफल बन ने में िम रे अधधक ररयों एवां 

कमषि ररयों की अिम भूसमक  रिी िै। अिः उन सबको मैं बिुि बध ई देि  िूूँ और ‘उन्नति’ पत्रिक  के नौवें 

सांस्करण की सफलि  की क मन  करि  िूूँ।  

      (डी. एम. मि ांिेश)  
 वररष्ठ लेख परीक्ष  अधधक री/प्रश सन 

नोट – पत्रिक  में प्रक सशि रिन ओां में व्यक्ि ववि र सांबश्न्धि लेखकों के िैं। सांप दक मण्डल एवां क य षलय 
क  उनसे सिमि िोन  आवचयक निीां िै। प्रक सशि रिन ओां के सांबांध में ककसी भी ववव द क  उत्तरद तयत्व भी 
रिन क रों क  िी िोग ।  
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1. कुत् ि  और मुग ष 
 

एक ब र एक मुग ष जांगल में ज  रि  र् । र स् िे में उसे एक कुत् ि  समल । वे दोनों अच् छे दोस् ि 
बन गए। दोनों ने एक स र् य ि  करने क  फैसल  ककय । वे लग ि र र ि िोिे िक िलिे रिें।  

र ि में मुग ष पेड के नीिे सो गय । मुग ष सुबि उठकर ब ांग देने लग । एक लोमडी ने उसकी ब ांग 
सुनी िो वि ां आ गई और बोली – प् य रे मुग!े िुम िो बिुि अच् छ  ग िे िो। 

नीिे आओ, मैं िुम् िें बध ई देन  ि ििी िूां। मुगे न ेकि  – मुझे म फ करो, मैं निीां आ सकि । 
इस िोटल क  दरब न सो रि  िै। जब िक वि निीां उठेग , मैं नीिे निीां आ सकि ।  

दषु् ट लोमडी ने कि  – मैं उसे अभी जग  देिी िूां। िभी कुत् ि  ज ग गय  और लोमडी को वि ां 
पर देखकर जोर-जोर से उस पर भोंकने लग । यि देखकर लोमडी डरकर वि ां से भ ग गई। कुत् िे और 
मुगे ने कफर से अपनी य ि  शुरू की और वि ां से िल हदए।  

र. बरीन र् 
वरर. लेख  परीक्ष  अधधक री 
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2. दोस्ि क  मित्व 

 
वेद गमी की छुट्टी में अपनी न नी के घर ज ि  िै। वि ां वेद को खूब मज  आि  िै, क्योंकक 

न नी के आम क  बगीि  िै। वि ां वेद ढेर स रे आम ख ि  िै और खेलि  िै। उसके प ांि दोस्ि भी िैं , 
पर उन्िें बेद आम निीां णखल ि  िै। 

एक हदन की ब ि िै , वेद को खेलिे खेलिे िोट लग गई। वेद के दोस्िों ने वेद को उठ कर घर 
पिुांि य  और उसकी मम्मी से उसके िोट लगने की ब ि बि ई , इस पर वेद को म सलश ककय  गय । 

मम्मी ने उन दोस्िों को धन्यव द ककय  और उन्िें ढेर स रे आम णखल एां। वेद जब ठीक 
िुआ िो उसे दोस्ि क  मित्व समझ में आ गय  र् । अब वि उनके स र् खेलि  और खूब आम 
ख ि  र् । 
  

नैतिक सशक्ष  – दोस्ि सखु – दःुख के स र्ी िोिे िै। उनसे प्य र करन  ि हिए कोई ब ि छुप न  
निीां ि हिए। 

डी. एम. मि ांिेश 
वरर. लेख  परीक्ष  अधधक री 
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3. ििुर ससय र 

 
एक ब र की ब ि िै एक ग ांव में एक बैल रिि  र् । श्जसको घूमन  बिुि पसांद र् । वि घूमि  

घूमि  जांगल में ज  पिुांि  और आिे समय ग ांव क  र स्ि  भूल गय । वि िलि  िुआ एक ि ल ब के 
प स पिुांि । 

जि ूँ पर उसने प नी वपय  और वि ूँ की िरी िरी घ स ख यी। श्जसको ख कर वि बिुि खुश िुआ 
और ऊपर मुूँि करके धिल्ल ने लग । उसी समय जांगल क  र ज  शेर ि ल ब की ओर प नी वपने ज  रि  
र् । 

जब शेर ने बैल की भय नक आव ज़ सुनी िो उसने सोि  जरूर जांगल में कोई खिरन क ज नवर 
आ गय  िै। इससलए शेर त्रबन  प नी वपए िी अपनी गुफ  की िरफ भ गने लग । शेर को इस िरि डर 
कर भ गिे िुए 2 ससय र ने देख सलय । 

वि शेर के मांिी बनन  ि ििे रे्। उनने सोि  यिी सिी समय िै शेर क  भरोस  श्जिने क । 
दोनों ससय र शेर की गुफ  में गए और बोले िमने आपको डर कर गुफ  की ओर आिे िुए देख  र् । 
आप श्जस आव ज़ से डर रिे रे् वि एक बैल की र्ी। 

यहद आप ि िे िो िम उसको लेकर आपके प स आ सकिे िै। शेर की आज्ञ  से दोनों बैल को 
अपने स र् लेकर आ गए और शेर स ेसमल य । कुछ समय ब द शेर और बलै बिुि िी अच्छे समि बन 
गए। 

शेर ने बैल को अपन  सल िक र रख सलय । यि ब ि ज नकर दोनों ससय र उनकी दोस्िी से 
जलने लगे क्योकक उनने जो मांिी बनने क  सोि  र्  वि भी निीां िुआ। दोनों ससय र ने िरकीब तनक ली 
और शेर के प स गए। 

वि शेर स ेबोले बैल आपसे केवल समिि  क  हदख व  करि  िै। लेककन िमने उसके मुूँि स ेसुन  
िै वि आपको अपने दोनों बड़े सीांगो से म रकर जांगल क  र ज  बनन  ि िि  िै। पिले िो शेर ने ववचव स 
निीां ककय  लेककन उसको ऐस  लगने लग । 

दोनों ससय र इसके ब द बैल के प स गए। वि बैल से बोले शेर िुमसे केवल समिि  क  हदख व  
करि  िै। मौक  समलने पर वि िुमको म र कर ख  ज येग । बैल को यि ज नकर बिुि गुस्स  आय  
और वि शेर से समलने के सलए ज ने लग । 

ससय र पिले िी शेर के प स ज कर बोले की बैल आपको म रने के सलए आ रि  िै। बैल को 
गुस्से में आि  देख शेर ने ससय र की ब ि सि समझी और बैल पर िमल  कर हदय । बैल ने भी शेर 
पर िमल  ककय  और दोनों आपस में लड़ने लगे। अांि में शेर ने बैल को म र हदय  और दोनों ससय रों 
को अपन  मांिी बन  सलय । 

 
एि. परमसशव् वय ि 

वरर. लेख  परीक्ष  अधधक री 
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4. आज िी क्यों निीां ? 

एक ब र की ब ि िै कक एक सशष्य अपने गुरु क  बिुि आदर-सम्म न ककय  करि  र्  |गुरु भी 

अपने इस सशष्य से बिुि स्नेि करिे रे् लेककन  वि सशष्य अपने अध्ययन के प्रति आलसी और स्वभ व 

से दीघषसूिी र्  |सद  स्व ध्य य से दरू भ गने की कोसशश  करि  िर्  आज के क म को कल के सलए 

छोड़ हदय  करि  र्  | अब गुरूजी कुछ धिांतिि रिने लगे कक किीां उनक  यि सशष्य जीवन-सांग्र म में 

पर श्जि न िो ज ये|आलस्य में व्यश्क्ि को अकमषण्य बन ने की पूरी स मर्थयष िोिी िै| ऐस  व्यश्क्ि त्रबन  

पररश्रम के िी फलोपभोग की क मन  करि  िै| वि शीघ्र तनणषय निीां ले सकि  और यहद ले भी लेि  

िै,िो उसे क य षश्न्वि निीां कर प ि | यि ूँ िक कक  अपने पय षवरण के प्रति  भी सजग निीां रिि  िै 

और न भ ग्य द्व र  प्रदत्त सुअवसरों क  ल भ उठ ने की कल  में िी प्रवीण िो पि  िै | उन्िोंने मन िी 

मन अपने सशष्य के कल्य ण के सलए एक योजन  बन  ली |एक हदन एक क ले पत्र्र क  एक टुकड़  

उसके ि र् में देिे िुए गुरु जी ने कि  –‘मैं िुम्िें यि ज दईु पत्र्र क  टुकड़ , दो हदन के सलए दे कर, 

किीां दसूरे ग ूँव ज  रि  िूूँ| श्जस भी लोिे की वस्िु को िुम इससे स्पशष करोगे, वि स्वणष में पररवतिषि 

िो ज येगी| पर य द रिे कक दसूरे हदन सूय षस्ि के पचि ि मैं इसे िुमसे व पस ले लूूँग |’  सशष्य इस 

सुअवसर को प कर बड़  प्रसन्न िुआ लेककन आलसी िोने के क रण उसने अपन  पिल  हदन यि कल्पन  

करिे-करिे त्रबि  हदय  कक जब उसके प स बिुि स र  स्वणष िोग  िब वि ककिन  प्रसन्न, सुखी,समदृ्ध 

और सांिुष्ट रिेग , इिने नौकर-ि कर िोंगे कक उसे प नी पीने के सलए भी निीां उठ न  पड़ेग  | कफर दसूरे 

हदन जब वि  प्र िःक ल ज ग ,उस ेअच्छी िरि स ेस्मरण र्  कक आज स्वणष प ने क  दसूर  और अांतिम 

हदन िै |उसने मन में पक्क  ववि र ककय  कक आज वि गुरूजी द्व र  हदए गये क ले पत्र्र क  ल भ 

ज़रूर उठ एग  | उसन ेतनचिय ककय  कक वो ब ज़ र से लोिे के बड़े-बड़े स म न खरीद कर ल येग  और 

उन्िें स्वणष में पररवतिषि कर देग । हदन बीिि  गय , पर वि इसी सोि में बैठ  रि  की अभी िो बिुि 

समय िै, कभी भी ब ज़ र ज कर स म न लेि  आएग । उसने सोि  कक अब िो  दोपिर क  भोजन करन े

के पचि ि िी स म न लेने तनकलूांग ।पर भोजन करने के ब द उसे ववश्र म करने की आदि र्ी , और 

उसने बज ये उठ के मेिनि करने के र्ोड़ी देर आर म करन  उधिि समझ । पर आलस्य से पररपूणष 

उसक  शरीर नीद की गिर इयों में खो गय , और जब वो उठ  िो सूय षस्ि िोने को र् । अब वि जल्दी-

जल्दी ब ज़ र की िरफ भ गने लग , पर र स्िे में िी उसे गुरूजी समल गए उनको देखिे िी वि उनके 
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िरणों पर धगरकर, उस ज दईु पत्र्र को एक हदन और अपने प स रखने के सलए य िन  करने लग  

लेककन गुरूजी निीां म ने और उस सशष्य क  धनी िोने क  सपन  िूर-िूर िो गय  | पर इस घटन  की 

वजि से सशष्य को एक बिुि बड़ी सीख समल गयी: उसे अपने आलस्य पर पछि व  िोने लग , वि 

समझ गय  कक आलस्य उसके जीवन के सलए एक असभश प िै और उसने प्रण ककय  कक अब वो कभी 

भी क म से जी निीां िुर एग  और एक कमषठ, सजग और सकक्रय व्यश्क्ि बन कर हदख येग । 

 समिों, जीवन में िर ककसी को एक से बढ़कर एक अवसर समलिे िैं , पर कई लोग इन्िें बस 

अपने आलस्य के क रण गव ां देिे िैं। इससलए मैं यिी किन  ि ििी िूूँ कक यहद आप सफल, सुखी, 

भ ग्यश ली, धनी अर्व  मि न  बनन  ि ििे िैं िो आलस्य और दीघषसूिि  को त्य गकर, अपने अांदर 

वववेक, कष्टस ध्य श्रम,और सिि ्ज गरूकि  जैसे गुणों को ववकससि कीश्जये और जब कभी आपके 

मन में ककसी आवचयक क म को ट लने क  ववि र आये िो स्वयां से एक प्रचन कीश्जये – “आज िी क्यों 

निीां ?” 

श्रीक ांि 
वरर. लेख  परीक्ष  अधधक री 
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5. जैसी करनी, वैसी भरनी 

 गांव में एक ननिगन ककसान रहता था। उसके पास खेती-बाड़ी के ललए जमीन तो थी, पर उस 
जमीन पर फसल अच्छी ना होने के कारण वह बेचारा परेशान रहता था। 

एक ददन गमी के मौसम में वह अपने खेत पर पेड़ की छाया में आराम कर रहा था कक वह देखता 
है एक बबल में से सांप ननकला और फन फैलाकर खड़ा हो गया। 

अचानक ककसान को संदेह हुआ, हो-न-हो इस सांप के कारण ही मेरी खेती बबगड़ रही है, इसललए 
मुझे इसकी सेवा चाकरी करनी होगी। 

यह ववचार आते ही वह कहीं से दिू लाया और उसे एक बतगन में डालकर बबल के पास रख ददया। 
अगले ददन जब वह बबल के पास गया तो देखता है, बतगन में दिू नहीं है बजल्क उसमें एक सोने की मुहर 
पड़ी है। 

महुर पाकर उसे बड़ी खुशी हुई। उस ददन से वह रोजाना बतगन में दिू लेकर जाता और बबल के 
पास रख देता और अगले ददन उसे ननयलमत सोने की एक मुहर लमल जाती। 

संयोग से ककसान को एक ददन के ललए कहीं बाहर जाना था। वह बड़ी दवुविा में पड़ गया कक 
सांप को दिू कौन देगा? बहुत सोच-ववचार कर उसने अपने बेटे से इस बात की चचाग की और दिू रख 
आने को कहा। 

ककसान के बताए अनुसार बेटे ने वैसा ही ककया। लेककन जब उसने दिू के बतगन में मुहर देखी तो 
वह सोचने लगा जरूर यहां ज़मीन में बहुत-सी मुहरें दबी पड़ी होगी, जजन पर यह सांप कब्जा जमाएं बैठा 
है और उनहीं में से यह सांप रोज एक मुहर ले आता है। तो क्यों ना इस सांप को मारकर सारी मुहरों को 
ले ललया जाये। 

दसूरे ददन ककसान का बेटा जब दिू लेकर गया तो वहीं ठहर गया। थोड़ी देर में रोजाना की तरह 
सांप बाहर ननकल आया तो उसने बड़ ेजोर से सापं को डडंा मारा, लेककन ननशाना चूक गया। डडंा सांप 
को लगा ही नहीं और सांप ने उछलकर तुरंत उसे काट ललया। थोड़े ही अंतराल में लड़का मर गया। 

दसूरे ददन जब लड़के का बाप लौटकर आया और उसने बेटे की करनी और मतृ्यु का समाचार सुना 
तो उसे बड़ा दखु हुआ। पर उसने कहा – “जो जैसा करता है, उसे वैसा ही फल लमलता है।” 

इसललए हमेशा इस बात का स्मरण रहे ”जैसी करनी, वैसी भरनी” लालच का अंत ऐसा ही होता 
है। 

 
राजेश बी. नंदगड़ 

सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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6. य न  

पररिय: 
य न  भ रि के कन षटक के ससरसी और कुमि  उत्तर कन्नड़ श्जले के जांगलों में श्स्र्ि एक ग ूँव 

िै जो अस म न्य क स्टष (Karst) रॉक सांरिन ओां के सलए ज न  ज ि  िै। यि पश्चिमी घ ट की सह्य री 
पवषि श्रृांखल  में, क रव र बांदरग ि से लगभग 60 ककलोमीटर (37 मील), ससरसी से 39 ककलोमीटर (24 
मील) और कुमि  से 31 ककलोमीटर (19 मील) दरू श्स्र्ि िै। य न  दतुनय  के सबसे गीले ग ूँवों में स े
एक िै और यि कन षटक क  सबसे स्वच्छ ग ूँव और भ रि क  दसूर  सबसे स्वच्छ ग ूँव िै। ग ांव के 
प स दो अनोखी िट्ट नें एक पयषटक आकर्षण िैं और तनकटिम सड़क के शीर्ष से 0।5 ककलोमीटर 
(0।31 मील) घने जांगलों के म ध्यम से एक छोटे से रेक द्व र  आस नी से पिुांि  ज  सकि  िै।  

य न  इन दो ववश ल िट्ट नों के सलए प्रससद्ध िै श्जन्िें भैरवेचवर सशखर और मोहिनी सशखर 
("सशखर" क  अर्ष "पि ड़ी") के रूप में ज न  ज ि  िै। ववश ल िट्ट नें ठोस क ले, कक्रस्टलीय कर स्ट 
िून  पत्र्र (crystalline karst limestone) से बनी िैं। भैरवेचवर सशखर की ऊां ि ई 120 मीटर (390 
फीट) िै, जबकक मोहिनी सशखर, जो छोट  िै, ऊां ि ई में 90 मीटर (300 फीट) िै। भैरवेचवर सशखर के 
नीिे गुफ  मांहदर के क रण य न  को िीर्षस्र्ल के रूप में भी ज न  ज ि  िै, जि ां एक स्वयांभू ("स्वयां 
प्रकट", य  "जो अपने स्वयां के समझौिे से बन य  गय  िै") सलांग क  गठन ककय  गय  िै। सशवसलांग की 
छि से प नी टपकि  िै, श्जससे स्र् न की पवविि  बढ़ ज िी िै। 

सशवर त्रि के दौर न यि ां आयोश्जि िोने व ले व वर्षक उत्सवों के दौर न, एक क र उत्सव भी 
आयोश्जि ककय  ज ि  िै। यि स्र् न और आसप स की पि डड़य ूँ िमेश  िरे-भरे प्र कृतिक जांगल के सलए 
भी ज नी ज िी िैं। 

भूगोल: 
घने जांगलों और झरनों से तघरी दो िट्ट नें मोनोसलर् य  पि डड़य ूँ, य न  ग ूँव के प स के क्षेि 

से िेजी से ऊपर उठिी िैं। वे दक्षक्षण भ रि में पश्चिमी घ ट में सह्य री पवषि श्रृांखल  क  हिस्स  िैं और 
य न  और पूरी पि ड़ी श्रृांखल  को एक ववसशष्ट पिि न देिे िैं। पिली िट्ट न पि ड़ी, भैरवेचवर सशखर 
में, िट्ट न के मुख में 3 मीटर (9।8 फीट) िौड़  उद्घ टन िै जो एक गुफ  की ओर ज ि  िै। गुफ  के 
भीिर, देवी दगु ष के अवि र 'िांडडक ' की एक क ांस्य (Bronze) प्रतिम  िै। गुफ  में एक स्वयांभू ("स्वयां 
प्रकट") सशव सलांग ("सशव क  प्रिीक") िै, श्जसके ऊपर सुरांग की छि से झरने क  प नी बिि  िै। एक 
छोटी सी ध र  के रूप में उभरिी िुई, श्जसे िांडीिोल कि  ज ि  िै, यि अांििः उश्प्पनपट्टन में अघन सशनी 
नदी में समल ज िी िै। स्र् नीय लोग इसे गांगोदभव (उभरिी गांग ) नदी के उद्भव के रूप में व्य ख्य  
करिे िैं।  3 ककमी के द यरे में लगभग 61 िून  पत्र्र रॉक सांरिन एां िैं, श्जनमें से दो उल्लेखनीय 
आक र की िैं। 
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गुफ  में सशव सलांग की प्र कृतिक रिन  क  शे्रय वैज्ञ तनकों द्व र  िून  पत्र्र की सांरिन ओां में 
स्टैलेक्ट इट्स और स्टैलेग्म इट्स द्व र  गहठि भूवैज्ञ तनक घटन  को हदय  ज ि  िै। सीमेंट क रख ने 
जैसे उद्योगों के सलए िट्ट नों क  उपयोग करने क  प्रस्ि व र् । 

लगभग 8 ककमी की दरूी पर श्स्र्ि एक प्र कृतिक जलप्रप ि श्जसे ववभूति जलप्रप ि ("ववभूति" 
क  अर्ष "र ख") के रूप में ज न  ज ि  िै, भी पयषटकों को आकवर्षि करि  िै। इसक  न म इससलए पड़  
क्योंकक इसकी िीसरी बूांद, ध र  जो मुख्य दृश्ष्ट से हदख ई निीां देिी िै, िीन ध र ओां में ववभ श्जि िै, 
ववभूति से समलिी-जुलिी िै । 

इतिि स: 
 ईस्ट इांडडय  कां पनी के एक त्रब्रहटश अधधक री फ् ांससस बुक नन-िैसमल्टन ने 1801 में इस स्र्ल 

क  सवेक्षण ककय  र् । उस समय, उनकी ररपोटष के अनुस र, इस जगि और उसके आसप स की आब दी 
दस िज र से अधधक र्ी। वर्ों से, लोग अपने व्यवस य को आगे बढ़ ने के सलए अन्य क्षेिों में िले गए 
िैं। विषम न में, इस स्र् न पर केवल कुछ िी पररव र रििे िैं, उनमें से एक पुज री ("पुज री") पररव र 
िै।16 ककमी के रेक के स र्, य न  २०वीां शि ब्दी के दौर न एक रेकर के सलए आनांदद यक र् । जब 
एक लोकवप्रय कन्नड़ कफल्म, नम्मुर  मांदर  िूव की शूहटांग यि ां की गई और िर मौसम में आस न पिुांि 
प्रद न करने व ली सड़क बन ई गई, िो यि स्र् न प्रससद्ध िो गय  और िर िफ्िे िज रों पयषटकों को 
आकवर्षि करि  िै।  

दांिकर् : 
हिांद ूपौर णणक कर् एां इस स्र् न को असुर, य  र क्षस र ज  भस्म सुर के जीवन की एक घटन  

से जोड़िी िैं। भस्म सुर ने कठोर िपस्य  करके भगव न सशव से वरद न प्र प्ि ककय । इस वरद न ने 
ऐस  ककय  कक जब भस्म सुर ककसी के ससर पर ि र् रखि , िो वि उन्िें जल कर भस्म कर देि । आग े
यि भी कि  गय  िै कक भस्म सुर अपनी शश्क्ियों क  परीक्षण करने के सलए अपने सांरक्षक भगव न 
सशव के ससर पर ि र् रखन  ि िि  र् । उन्िोंने सशव क  पीछ  ककय , श्जससे सशव घबर  गए और उन्िें 
भगव न ववष्णु की मदद लेने के सलए अपने स्वगीय तनव स से परृ्थवी पर ज ने के सलए प्रेररि ककय । 
ववष्णु ने सशव की मदद करने के सलए खुद को बदल सलय , मोहिनी न म की सुांदर कन्य  क  रूप ध रण 
ककय  श्जसने भस्म सुर को अपनी सुांदरि  से मोहिि कर सलय । भस्म सुर मोहिनी से क फी प्रभ ववि 
र् , और उसने एक नतृ्य प्रतियोधगि  के सलए ज री एक िुनौिी के सलए ि मी भर दी। 

 
नतृ्य प्रतियोधगि  के दौर न, मोहिनी न ेििुर ई स ेससर पर ि र् रखकर एक नतृ्य भ ांग ("मुर ") 

क  प्रदशषन ककय । इस कृत्य की गांभीरि  को मिसूस ककए त्रबन , र क्षस र ज  ने भी अपन  ि र् उसके 
ससर पर रख  और अपने िी ि र्ों की आग से नष्ट िो गय , वि र ख में पररवतिषि िो गय ।ऐस  म न  
ज ि  िै कक इस अधधतनयम के दौर न तनकली आग इिनी भीर्ण र्ी कक य न  क्षेि में िून  पत्र्र की 
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सांरिन एां क ली पड़ गईं। क्षेि में दो बड़े रॉक सांरिन ओां के आसप स देखी गई ढीली क ली समट्टी य  
र ख को भक्िों द्व र  ककां वदांिी के प्रम ण के रूप में उद्धिृ ककय  ज ि  िै, जो उन्िें आग के क रण 
और भस्म सुर की मतृ्यु से उत्पन्न र ख के रूप में देखिे िैं। इस घटन  के सलए दो पि डड़यों क  न म 
भी रख  गय  िै: लांबी िोटी भैरवेचवर सशखर ("सशव की पि ड़ी"), और छोटी िोटी, नीिे कुछ कदम नीिे, 
मोहिनी सशखर ("मोहिनी की पि ड़ी") िै जि ां देवी प वषिी की मूति ष स्र् वपि िै । प स में कई अन्य छोटी 
गुफ एां भी िैं। प स में िी एक गणेश मांहदर भी िै।  
(स्रोि: ववककपीडडय ) 

 

शैलेंर प्रज पति 

सि यक लेखपरीक्ष  अधधक री 
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7. आरम्भ िै प्रिांड बोले मस्िकों के झुांड 

आरम्भ िै प्रिांड 
बोले मस्िकों के झुांड 

आज जांग की घड़ी की िुम गुि र दो, 
आन ब न श न 

य  कक ज न क  िो द न 
आज इक धनुर् के ब ण पे उि र दो। 

 

मन करे सो प्र ण दे 
जो मन करे सो प्र ण ले 

विी िो एक सवषशश्क्िम न िै, 
कृष्ण की पुक र िै 

ये भ गवि क  स र िै 
कक युद्ध िी िो वीर क  प्रम ण िै, 

कौरवों की भीड़ िो 
य  प ांडवों क  नीड़ िो 

जो लड़ सक  िै वो िी िो मि न िै। 

जीि की िवस निीां 
ककसी पे कोई वश निीां 

क्य  श्जन्दगी िै ठोकरों पे म र दो, 
मौि अांि िै निीां 

िो मौि से भी क्यों डरें 
ये ज  के आसम न में दि ड़ दो। 

 

वो दय  क  भ व 
य  कक शौयष क  िुन व 

य  कक ि र क  वो घ व, िुम ये सोि लो, 
य  कक पूरे भ ल पे 

जल  रिे ववजय क  ल ल 
ल ल यि गुल ल, िुम ये सोि लो, 
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रांग केसरी िो 
य  मदृांग केसरी िो 

य  कक केसरी िो ि ल, िमु ये सोि लो। 

श्जस कवव की कल्पन  में 
श्जांदगी िो प्रेम गीि 

उस कवव को आज िुम नक र दो, 
भीगिी मसों में आज 
फूलिी रगों में आज 

आग की लपट क  िुम बघ र दो। 

आरम्भ िै प्रिांड 
बोले मस्िकों के झुांड 

आज जांग की घड़ी की िुम गुि र दो, 
आन ब न श न 

य  कक ज न क  िो द न 
आज इक धनुर् के ब ण पे उि र दो। 

 

पीयूर् पपनेज  

सि यक लेखपरीक्ष  अधधक री 
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8. कफर पांछी िििि एगी 

ववपद  की घडी आयी िै 

घनघोर उद सी छ ई िै। 

िर िरफ िै म िम ल ि री क  

स ांसों पर बन आयी िै। 

क म न आ रिे धन दौलि अब, 
क म न आ रिी औद यी िै। 

ल ि री के इस अांधेरें को िीर 

रिे कुछ अनुय यी िै। 

अवीरल तनसक म सेव  उनक  छोड के 

अपने घर-द्व र 

प्र णों की परव ि न उनको कर रिे शिु सांि र। 

जज्ज ब  उनक  बड  मि न, 

बढ  रिे इस देश की म न। 

िम भी िलो कुछ ि र् बट यें, रि के अपने आशीय ने में। 

कफर पांछी िििि एगी, कफर पांछी िििि एगी। 

सांजीि कुम र झ  
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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9. ईम नद री सवोच्ि नीति िै 

एक र िुल न म क  व्यश्क्ि र्  | स्वभ व स ेबिुि िी गांभीर र्  | उसकी पढ ई पूरी िो िुकी र्ी 
लेककन कोई नौकरी निीां र्ी | हदन र ि वो क म की िल श में इधर – उधर भटकि  रिि  र्  | र िुल 
एक ईम नद र मनुष्य भी र्  इससलये भी उसे क म समलने में मुश्चकल आ रिी र्ी | हदन इिने ख़र ब 
िो िुके रे् कक उसे मजदरूी करनी पड़ी | रोजी रोटी के सलए उसके प स अब कोई ववकल्प निीां र्  | 
र िुल पढ़  सलख  र्  जो उसके व्यवि र से स फ ज हिर िोि  र्  | 

एक हदन एक सेठ के घर र िुल मजदरूी कर रि  र्  | सेठ क  ध्य न र िुल के उपर िी र्  | 
सेठ को समझ आ रि  र्  कक र िुल एक पढ़  सलख  समझद र लड़क  िैं लेककन पररस्र्िी वश उसे ऐस े
मजदरूी के क म करन  पड़ रि  िैं | सेठ को अपन ेएक ववशेर् क म के सलए एक ईम नद र व्यश्क्ि की 
जरुरि र्ी | उसने र िुल की परीक्ष  लेने की सोिी |उसने एक हदन र िुल को अपने प स बुल य  और 
उसे पि स िज र रूपये हदए श्जसमे सो-सो के नोट रे् और कि  भ ई िुम ईम नद र लगिे िो ये पैसे 
मेरे एक व्य प री को दे आओ | र िुल ने ईम नद री से पैसे पिुूँि  हदए | 

दसुरे हदन, व्य प री ने र िुल को कफर से पैसे हदए इस ब र उसन ेर िुल को त्रबन  धगने पैस ेहदए 
कि  खुद िी धगन लो और व्य प री को दे आओ | र िुल ने ईम नद री से क म ककय  | 

सेठ पिले से िी गल्ले में पैसे धगनकर रखि  र्  पर वो र िुल की ईम नद री की परीक्ष  लेन  
ि िि  र्  | रोज वो सेठ उसे पैसे देने भेजि  र्  | 

र िुल की म ली ि लि िो बिुि िी ख़र ब र्ी | एक हदन उसकी तनयि डोल गयी और उसने सो 
रूपये िुर  सलए | श्जसक  पि  सेठ को लग गय  पर सेठ ने कुछ निीां कि  | कफर से र िुल को रूपये 
देने भेज  | सेठ के कुछ न किने पर र िुल की हिम्मि बढ़ गयी | उसने रोज न  िोरी शुरू कर हदय  | 

सेठ को उम्मीद र्ी कक र िुल उसे सि बोलेग  लेककन र िुल ने निीां बोल  | एक हदन सेठ ने 
र िुल को क म से तनक ल हदय  | व स्िव में सेठ अपने जीवन क  एक सि र  ढूांढ रि  र्  | उसकी कोई 
सांि न निीां र्ी | र िुल को भोल  भ ल  ज नकर उसने उसकी परीक्ष  लेने की सोिी र्ी | अगर र िुल 
सि बोलि  िो सेठ उसे अपनी दकु न सौप देि  | 

जब र िुल को इस ब ि क  पि  िल  िैं िो उसे बिुि दःुख िुआ और उसके स्वीक र  कक कैसी 
भी पररस्र्िी िो ईम नद री िी सवोच्ि नीति िोिी िै | 

मो. सलीम रजवी 
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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10. ले आओ बरिन 

एक ब र र ज  कृष्णदेव र य ने िेन लीर म से मज क ककय । उन्िोंने िेन लीर म से कि  कक वि 
स रे दरब र को एक श नद र भोज दे। लेककन िेन लीर म समझ गय  कक मि र ज उसे बेवकूफ बन न  
ि ििे िैं। िब भी उसने अपने िेिरे पर घबर िट निीां आने दी। उसने कि , ‘‘मि र ज, आप कल सवेरे 
स रे दरब ररयों सहिि भोजन के सलए आमांत्रिि िैं।’’ 

तनमांिण देने के एक घांटे ब द वि मि र ज के प स कफर पिुांि  और बोल , ‘‘मि र ज, मेरे घर 
इिने बरिन निीां िैं कक मैं कई सौ लोगों को ख न  णखल  सकूां । यहद स रे अतिधर् अपने स र् बरिन ले 
आएां, िो मुझे बड़ी सुववध  िोगी।’’ र ज  ने उसकी ब ि म न ली।  

दसूरे हदन दरब ररयों सहिि र ज  कृष्णदेव िेन लीर म के घर पिुांिे। सभी अपने-अपने घरों से 
सोने-ि ांदी के कीमिी बरिन लेकर आए। जब सब भोजन करने लगे, िो िने लीर म अपनी पत्नी कमल  
के स र् सबको पांख  झलने लग । सबने िेन लीर म के भोजन की बड़ी ि रीफ की। उत्तर में िेन लीर म 
ने कि , ‘‘मि र ज, अन्न आपक , पुण्य आपक । अपनी िो बस िव -िव  िै।’’ यि किकर िने लीर म 
पांख  झलने लग । 

भोजन करके  सब उठने लगे, िो िेन लीर म ने ि र् जोड़कर कि , ‘‘आप जूठे बरिन यिीां पड़ े
रिने दें। मैं उन्िें धुलव कर आपके घरों में पिुांि  दूांग ।’’ अांध  क्य  ि िे, दो आांखें। लोग िो यि ि िि े
िी रे्। वे सब खुशी-खुशी अपने-अपने बरिन छोड़कर िले गए। लोगों न ेएक दो-हदन अपने बरिनों की 
र ि देखी। पर जब परू  सप्ि ि बीि गय , िो उनक  म र्  ठनक ।र ज  ने िेन लीर म को दरब र में 
बुल कर उससे बरिनों के ब रे में पूछ । िेन लीर म ने बड़ी गांभीरि  से कि , ‘‘मि र ज, आप लोगों के 
बरिन नगर सठे के घर पिुांि गए िैं। मैंन ेभोज के सलए उसी की दकु न से स म न खरीद  र् । आप 
ि िें िो उसक  पैस  िुक कर अपने-अपने बरिन मांगव  लें।’’ र ज  न ेबड़ी िैर नी से पूछ , ‘‘क्यों?’’ 
िेन लीर म ने िांसिे िुए कि , ‘‘मि र ज, मैंने िो पिले िी कि हदय  र्  कक अन्न आपक , पणु्य आपक , 
अपनी िो बस िव -िव  िै।’’ इस व क्य क  असली अर्ष र ज  ने समझ , िो उन्िोंने ससर पीट सलय । 
उसके ब द र ज  ने िेन लीर म को बेवकूफ बन ने की ब ि कभी निीां सोिी।  

 

र जेश कुम र ससन्ि  
सहायक लेख परीक्ष  अधधक री 
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11. मेिनि क  फल 

एक ग ांव में दो समि नकुल और सोिन रििे रे्। नकुल बिुि ध समषक र्  और भगव न को बिुि 
म नि  र् । जबकक सोिन बिुि मेिनिी र्ी। एक ब र दोनों ने समलकर एक बीघ  जमीन खरीदी। श्जससे 
वि बिुि फ़सल ऊग  कर अपन  घर बन न  ि िि ेरे्। 

सोिन िो खेि में बिुि मिेनि करि  लेककन नकुल कुछ क म निीां करि  बश्ल्क मांहदर में ज कर 
भगव न से अच्छी फसल के सलए प्र र्षन  करि  र् । इसी िरि समय बीिि  गय । कुछ समय ब द खेि 
की फसल पक कर िैय र िो गयी। 

श्जसको दोनों ने ब ज र ले ज कर बेि हदय  और उनको अच्छ  पैस  समल । घर आकर सोिन न े
नकुल को कि  की इस धन क  ज्जय द  हिस्स  मुझे समलेग  क्योंकक मैंने खेि में ज्जय द  मेिनि की िै। 

यि ब ि सुनकर नकुल बोल  निीां धन क  िुमसे ज्जय द  हिस्स  मुझे समलन  ि हिए क्योकक मैंन े
भगव न से इसकी प्र र्षन  की िभी िमको अच्छी फ़सल िुई। भगव न के त्रबन  कुछ सांभव निीां िै। जब 
वि दोनों इस ब ि को आपस में निीां सुलझ  सके िो धन के बॅटव रे के सलए दोनों ग ांव के मुणखय  के 
प स पिुांिे। 

मुणखय  ने दोनों की स री ब ि सुनकर उन दोनों को एक – एक बोर  ि वल क  हदय  श्जसमें 
कां कड़ समले िुए रे्। 

मुणखय  ने कि  की कल सुबि िक िुम दोनों को इसमें से ि वल और कां कड़ अलग करके ल न े
िै िब में तनणषय करूूँ ग  की इस धन क  ज्जय द  हिस्स  ककसको समलन  ि हिए। 

दोनों ि वल की बोरी लेकर अपने घर िले गए। सोिन ने र ि भर  ज गकर ि वल और कां कड़ 
को अलग ककय । 

लेककन नकुल ि वल की बोरी को लेकर मांहदर में गय  और भगव न से ि वल में से कां कड़ अलग 
करने की प्र र्षन  की। 

अगले हदन सुबि सोिन श्जिने ि वल और कां कड़ अलग कर सक  उसको ले ज कर मुणखय  के 
प स गय । श्जसे देखकर मुणखय  खुश िुआ। नकुल वैसी की वैसी बोरी को ले ज कर मुणखय  के प स 
गय । 

मुणखय  ने नकुल को कि  की हदख ओ िुमने ककिने ि वल स फ़ ककये िै। नकुल ने कि  की 
मुझे भगव न पर पूर  भरोस  िै की स रे ि वल स फ़ िो गए िोंगे। जब बोरी को खोल  गय  िो ि वल 
और कां कड़ वैसे के वैसे िी र्े। 

जमीांद र ने नकुल को कि  की भगव न भी िभी सि यि  करिे िै जब िुम मेिनि करिे िो। 
जमीांद र ने धन क  ज्जय द  हिस्स  सोिन को हदय । इसके ब द नकुल भी सोिन की िरि खेि में मेिनि 
करने लग  और अबकी ब र उनकी फ़सल पिले से भी अच्छी िुई। 

सीख: इस कि नी से िमें यि सीख समलिी िै की िमें कभी भी भगव न के भरोसे निीां बठैन  
ि हिए। िमें सफलि  प्र प्ि करने के सलए मेिनि करनी ि हिए। 

ब्रजेश कुम र तिव री 
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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12. सशष्ट ि र 

  स्व मी वववेक नांद जी ने कि  िै कक–ववचव  में अधधक ांश लोग इससलए असफल िो ज िे िैं, 
क्योंकक उनमें समय पर स िस क  सांि र निी िो प ि  और वे भयभीि िो उठिे िैं। 

स्व मीजी की किी सभी ब िें िमें उनके जीवन क ल की घटन ओां में सजीव हदख ई देिी िैं। 
उपरोक्ि सलखे व क्य को सशक गो की एक घटन  ने सजीव  कर हदय , ककस िरि ववपरीि पररश्स्र्िी 
में भी उन्िोने भ रि को गौरव श्न्वि ककय । िमें बिुि गवष िोि  िै कक िम इस देश के तनव सी िैं जि ूँ 
वववेक नांद जी जैसे मि न सांिो क  

म गष-दशनष  समल । आज मैं आपके स र् सशक गो धमष सम्मेलन से सम्बांधधि एक छोट  स  
वतृ्त न्ि बि  रिी िूूँ जो भ रिीय सांस्कृति में सम हिि सशष्ट ि र की ओर इांधगि करि  िै|  

1893 में सशक गो में ववचव धमष सम्मेलन िल रि  र् । स्व मी वववेक नांद भी उसमें बोलने के 
सलए गये िुए रे्।11ससिांबर को  स्व मी जी क  व्य ख न  िोन  र् । मांि पर ब्लैक बोडष पर सलख  िुआ 
र् - हिन्द ूधमष – मुद ष धमष। कोई स ध रण व्यश्क्ि इसे देखकर क्रोधधि िो सकि  र्  , पर स्व मी जी 
भल  ऐस  कैसे कर सकि ेरे्| वि बोलन ेके सलये खङे िुए और उन्िोने सबसे पिले (अमरीक व सी बहिनों 
और भ ईयों) शब्दों के स र् श्रोि ओां को सांबोधधि ककय । स्व मीजी के शब्द ने ज द ूकर हदय , पूरी सभ  
ने करिल ध्वतन से उनक  स्व गि ककय । 

इस िर्ष क  क रण र् , श्स्ियों को पिल  स्र् न देन । स्व मी जी ने स री वसुध  को अपन  कुटुबां 
म नकर सबक  स्व गि ककय  र् । भ रिीय सांस्कृति में तनहिि सशष्ट ि र क  यि िरीक  ककसी को न 
सूझ  र् । इस ब ि क  अच्छ  प्रभ व पङ । श्रोि  मांि मुग्ध उनको सुनि ेरिे, तनध षररि 5 समनट कब 
बीि गय  पि  िी न िल । अध्यक्ष क डड षनल धगबन्स ने और आगे बोलने क  अनुरोध ककय । स्व मीजी 
20 समनट से भी अधधक देर िक बोलिे रिे| 

स्व मीजी की धूम स रे अमेररक  में मि गई। देखिे िी देखिे िज रों लोग उनके सशष्य बन गए। 
और िो और, सम्मेलन में कभी शोर मिि  िो यि किकर श्रोि ओां को श न्ि कर य  ज ि  कक यहद 
आप िुप रिेंगे िो स्व मी वववेक नांद जी क  व्य ख्य न सुनने क  अवसर हदय  ज येग । सुनिे िी स री 
जनि  श न्ि िो कर बैठ ज िी। 

अपने व्य ख्य न स ेस्व मीजी ने यि ससद्ध कर हदय  कक  हिन्द ूधमष भी शे्रष्ठ िै, श्जसमें सभी 
धमो को अपने अांदर सम हिि करने की क्षमि  िै। भ रतिय सांसकृति, ककसी की अवम नन  य  तनांद  
निी करिी। इस िरि स्व मी वववेक नांद जी ने स ि समांदर प र भ रिीय सांसकृति की ध्वज  फिर ई। 

 

पांप  ववच व स 
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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13. लॉकड उन 

इस  करोन  क ल में ककसी को िम पूछ पड़ े 
कैसे िो भ ई ? 

सुनिे िी समय ां उठ खड़े  झल्ल  कर कि ां- 
घर के अांदर दबुक के पड़े िैं। 

णखड़ककयों से िी झ ांकिे  खड़े िैं,  
ज्जय द  से ज्जय द  गैलरी िक दौड़िे, 

कफर पीछे मुड़ पलांग पर, आि  छोड़िे िैं। 
सम ि र देख लो िो कफर क्य  किन , 

त्रबन  कुछ ककए िीां तनकलि  िै पसीन । 
घड़ी भर में जी घबर ि  िै गल  सुख -सुख ज ि  िै, 

कफर कुछ ऐसे बोखल  ज िे िैं।  
घर में भी म स्क लग कर िक्कर क टिे ज िे िैं  

और अपनों को िी सांदेि की नजर से ि किे ज ि े िैं। 
सेनीट इजर लग  -लग  कर ि र् मलिे ज िे िैं,  

और गांभीर िोकर ये सोििे िैं  कक यि वक्ि भी गुजर ज येग । 
लोग एक दसूरे के गले समलेंगे, 

कफर से वि सुनिर  वक्ि लौट आएग , 
िब िक इसी में आनांद ढूांढिे िैं, 

घर में िी रिकर जीवन को सुखमय करिे िैं। 

 

के. र मब ब ु
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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14. कन टषक के पयषटक स् र्ल 

भ रिीय र ज्ज यों में कन षटक पयषटन के उद्देच य से िौर्  सबसे प्रससद्ध र ज्ज य िै। यि भौगोसलक 
िर्  एतिि ससक दृश्ष् ट से बिुि िी धनी र ज्ज य िै। इस र ज्ज य में एक िरफ िो प्र िीन सशल् प कल  एवां 
सभ् यि  की पूणष झलक देखने को समलिी िै, विीां दसूरी िरफ यि र ज्ज य आधुतनकि  की िरफ भी 
अग्रसर िै। 

ऊां िी-ऊां िी पवषि श्रृांखल ओां िर्  वन सांपद  से तघर  िुआ यि र ज्ज य प्र कृतिक रूप से बिुि खुबसूरि 
िै। अध् य त् म की दृश्ष् ट से भी यि र ज्ज य बिुि मित् वपूणष िै। ख न प न एवां रिन सिन ख सकर जलव य ु
के िलिे भी यि र ज्ज य पयषटकों क  ध् य न खूब आकवर्षि करि  िै। 

कन षटक र ज्ज य बिुि िी बड  र ज्ज य िै स र् िी यि ां कई ग्र मीण स् र्ल भी िैं। यि ां पर प्र कृतिक, 
ध समषक एवां ऐतिि ससक स् र्लों क  अनूठ  सांगम देखने को समलि  िै। यि र ज्ज य 15 र ष् रीय र ज्ज य म गों 
से जुड  िै एवां 2 इांटरनेशनल एवां घरेलू एअरपोटष भी िै स र् िी 3600 ककमी क  रेल नेटवकष   पयषटन 
को आकर्षक बन ि  िै। 

1. मैसुर पैलेस इस पैलेस क  तनम णष व डेय र श सकों ने करव य  र् । ि जमिल के 
ब द मैसुर पैलेस सव षधधक पयषटकों को आकवर्षि करने व ल  िै। यि पैलेस कन टषक र ज्ज य के 
मैसुर श्जले में श्स् र्ि िै। 

2. गोल गुांबज यि कन षटक के त्रबज पुर शिर में श्स् र्ि िै। यि मकबर  िै जो मुिमद 
आहदल श ि क  िै। 

3. जोग फ ल् स यि फ ल शर विी नदी पर श्स् र्ि िै। यि भ रि क  दसूर  बड  फ ल 
िै। वर् ष के समय यि स् र् न क फी मनोिर िो ज ि  िै श्जसके िलिे यि एक मित् वपूणष दशषनीय 
स् र्ल म न  ज ि  िै। 

4. ब द मी गुफ  मांहदर यि मांहदर कन षटक र ज्ज य के उत् िरी हिस् से के बांगलोर श्जले 
में श्स् र्ि िै। इस गुफ  मांहदर में ि र हिांद,ु एक जैन और एक बौध गुफ  मांहदर िै। इस मांहदर 
क  सांबांध 6वीां शि ब् दी से म न  ज ि  िै। 

5. बांहदपुर नेशनल प कष  यि नेशनल प कष  कन षटक र ज्ज य के ब ांदीपुर श्जले के अवधिि 
िै। यि 800 क समषक क्षेिफल में फैल  िै। इस नेशनल प कष  की स् र् पन  1973 में ट इगर ररजवष 
के रूप में की गई र्ी। 
इसके अल वे कन षटक के कई दशषनीय स् र्ल िैं श्जससे मि बलेख  मांहदर, दररय  दौलि ब ग, 

म गोढ फ ल् स, िोयस लेख  मांहदर, कूगष, िांवप, गोकन ष, द ांदेली, उडुपी एवां नदी आहद मित् वपूणष िैं। 
इस िरि से िम देखिे िैं कक कन षटक र ज्ज य ऐतिि ससक, प्र कृतिक एवां ध समषक पयषटन स् र्लों के 

दृश्ष् टकोण से बिुि िी समदृ्ध र ज्ज य िै। सरक र द्व र  इनके सांरक्षण एवां ववक स के सलए कई प्रय स 
ककए ज  रिे िैं। 

र केश कुम र 
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 



 27 

15. घर आये मेहमान 
राहुल अपनी पत्नी सीमा और अपनी मााँ के साथ रहता था। गलमगयों की छुट्टी में राहुल की बुआ, 

फूफा अपने लड़के सोनू के साथ उनके घर रहन ेआये। घर आत ेही फूफा जी राहुल से बोले की यहााँ तो 
बहुत गमी है। घर में कोई AC नहीं है क्या? राहुल की मााँ ने बोला भाईसाहब अभी कुछ ददन पहले ही 
राहुल ने अपने कमरे में AC लगवाया है। यह सुनते ही फूफा जी अपने बेटे से बोले की सारा सामान 
राहुल के कमरे में ले गए। राहुल और उसकी पत्नी सीमा चुप रहे क्योंकक उनने सोचा की कुछ ददनों की 
तो बात है। 

इस तरह बआु, फूफा जी को राहुल के घर रहते 1 महीना हो गया। राहुल ने अपनी मााँ से पूछा 
की बुआ जी कब जाने वाली है। हम कब तक ऐस ेही हॉल में सोकर अपना गुजारा करेंगे। राहुल की मााँ 
बोली बेटा ररश्तेदारी का मामला है। हम कुछ कह भी तो नहीं सकत।े राहुल की पत्नी सीमा बोली वह 
सब तो ठीक है लेककन उनका छोटा लड़का सोनू सारा ददन घर में उिम करता रहता है।कल तो उसने 
हमारा नया सोफा बुरी तरह फाड़ डाला। राहुल इस बात पर बहुत गुस्सा हुआ की नया सोफा फाड़ ददया। 
वह अपनी पत्नी से बोला तुम सोनू को ऐसा करने से रोकती क्यों नहीं। सीमा बोली जब से बुआ, फूफा 
जी आये है। कुछ कुछ खाने की डडमांड करते है। जजससे मेरा और मााँ जी का सारा ददन तो रसोई में 
ही बीत जाता है। 

राहुल ने कहा की मै अभी जाकर फूफा जी से पूछता हूाँ की वह आखखर कब जायेंगे। राहुल न े
बातों बातों में फूफा जी से कहा की 1 महीना हो गया है। आपके जॉब की छुट्दटयााँ तो खत्म हो गयी 
होंगी न। 

फूफा जी बोले राहुल मैंने जॉब तो कब की छोड़ दी। अब तो मै बबज़नेस करता हूाँ और अब मै 
इस शहर में भी कुछ बबज़नेस खोलने की सोच रहा हूाँ। पहले इस शहर को अच्छे से समझ लूाँ जजसम े
2-3 महीने तो लग ही जायेंगे। 

यह सुनकर राहुल समझ गया की फूफा जी अभी जाने वाले नहीं है । उसने यह बात अपनी 
पत्नी और मााँ को बताई। सीमा बोली जब घी सीिी ऊाँ गली से नहीं ननकलता तो ऊाँ गली टेढी करनी पड़ती 
है। 

इनके साथ भी कुछ ऐसा ही करना होगा। आप यह काम अब मुझ पर छोड़ दीजजये। उसी रात 
बुआ और फूफा जी छत पर थे। तभी उनका लड़का सोनू धचल्लाता हुआ उनके पास गया और बोला की 
मैंने अभी एक चुड़लै को देखा है। 

तभी एक चुड़लै वहााँ आ गयी और बुआ और फूफा जी को बोली की तुम में से कौन पहले मेरा 
भोजन बनना चाहेगा। चुड़लै को देखकर वह बहुत डर गए और उस घर से भाग गए। उनके जाने के 
बाद सीमा ने अपना चुड़ैल का मुखौटा उतारा। 

बुआ के पररवार के जाने के बाद सबने चैन की सास ली। सीमा की सास ने सीमा से कहा की 
तू तो बड़ी अच्छी चुड़लै बनती है। यह कहकर सब हॅसने लगे। 

सीख: इस कहानी से हमें यह सीख लमलती है की हमें ककसी भी ररश्ते का ग़लत फायदा नही ं
उठाना चादहए। जजस तरह बुआ के पररवार ने अपनी ररश्तेदारी का ग़लत फायदा उठाया और दसूरों को 
परेशान ककया। 

टी. सुदशषन रेड्डी 
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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16. ककस्सा एक काठ के उल्लू का 
 

ककसान का एक लड़का था। वह काठ का उल्लू था। एक बार खेत से घर जा रहा था। रास्ते में 
उसे एक घोड़ेवाला लमला। घोड़ा देखकर लड़के का जी चाहा कक वह उसे खरीद ले। 

उसने घोड़ेवाले से पूछा, “क्यों भाई, इस घोड़े का क्या लोगे?” घोड़ेवाले ने कहा, “इसके पूरे सौ 
रुपए लगेंगे।” लड़का बोला, “मेरे पास तो लसफग  पचास रुपए हैं।” घोड़ेवाले ने कहा, “दफा हो जाओ। यह 
घोड़ा है, गिा नहीं जो पचास रुपए में लमल जाए।” 

लड़का सोचकर बोला, “भाई, हम ऐसा करते हैं-तुम मुझे घोड़ा दो, मैं ये पचास रुपए तुम्हें 
नकद देता हूाँ।” “और बाकी के पचास?” “उसके बदले तुम अपना घोड़ा वापस ले लो। 

सौदा कैसा रहा?” बात घोड़ेवाले की समझ में आ गई। वह कोई नेक आदमी तो था नहीं। 
पचास रुपए और घोड़ा लेकर वह वहााँ से बेखटके चल पड़ा। यहााँ लड़का भी बहुत खुश था। 

वह दटक्-दटक् आवाज करता, घोड़ा हााँकने का खेल खेलता हुआ अपने घर आया। घर पहुाँचकर 
बोला, “बाप-ू बापू! आज मैंने एक घोड़ा खरीदा।” 

वपताजी ने पूछा, “कहााँ है घोड़ा?” लड़का बोला, “बापू, दरअसल बात यह हुई कक घोड़ा मैंने सौ 
रुपए में खरीदा, लेककन मेरे पास तो लसफग  पचास रुपए थे। 

वह पचास रुपए मैंने घोड़ेवाले को दे ददए और बाकी के पचास के बदले मैंने उसे उसका घोड़ा 
लौटा ददया। हम अपने लसर पर बेकार कजग क्यों रखें?” वपताजी ने कहा, “वाहरे काठ के उल्लू, वाह! 
तेरी अक्ल के क्या कहने!” 

 

कृष् ण मूति ष 
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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17. ि र मोमबवत्तय ां 

र ि क  समय र् , ि रों िरफ सन्न ट  पसर  िुआ र्  , नज़दीक िी एक कमरे में ि र मोमबवत्तय ां 
जल रिी र्ीां। एक ांि प  कर आज वे एक दसुरे से हदल की ब ि कर रिी र्ीां। 

पिली मोमबत्ती बोली, ” मैं श ांति िूूँ , पर मुझे लगि  िै अब इस दतुनय  को मेरी ज़रुरि निीां िै 
, िर िरफ आप ध पी और लूट-म र मिी िुई िै, मैं यि ूँ अब और निीां रि सकिी। …” और ऐस  कििे 
िुए , कुछ देर में वो मोमबत्ती बुझ गयी। 

दसूरी मोमबत्ती बोली , ” मैं ववचव स िूूँ , और मुझे लगि  िै झूठ और फरेब के बीि मेरी भी 
यि ूँ कोई ज़रुरि निीां िै , मैं भी यि ूँ से ज  रिी िूूँ …” , और दसूरी मोमबत्ती भी बुझ गयी। 

िीसरी मोमबत्ती भी दखुी िोिे िुए बोली , ” मैं प्रेम िूूँ, मेरे प स जलिे रिने की ि कि िै, पर 
आज िर कोई इिन  व्यस्ि िै कक मेरे सलए ककसी के प स वक्ि िी निीां, दसूरों से िो दरू लोग अपनों 
से भी प्रेम करन  भूलिे ज  रिे िैं ,मैं ये सब और निीां सि सकिी मैं भी इस दतुनय  से ज  रिी िूूँ…।” 
और ऐस  कििे िुए िीसरी मोमबत्ती भी बुझ गयी। 

वो अभी बुझी िी र्ी कक एक म सूम बच्ि  उस कमरे में द णखल िुआ। 
मोमबवत्तयों को बुझे देख वि घबर  गय  , उसकी आूँखों से आांसू टपकने लगे और वि रुां आस  

िोिे िुए    बोल  “अरे , िुम मोमबवत्तय ां जल क्यों निीां रिी , िुम्िे िो अांि िक जलन  िै ! िुम इस 
िरि बीि में िमें कैसे छोड़ के ज  सकिी िो ?” 

िभी िौर्ी मोमबत्ती बोली , ” प्य रे बच्िे घबर ओ निीां, मैं आश  िूूँ और जब िक मैं जल रिी 
िूूँ िम ब की मोमबवत्तयों को कफर से जल  सकिे िैं। “ 

यि सुन बच्िे की आूँखें िमक उठीां, और उसने आश  के बल पे श ांति, ववचव स, और प्रेम को 
कफर से प्रक सशि कर हदय । 

समिों , जब सबकुछ बुर  िोिे हदखे ,ि रों िरफ अन्धक र िी अन्धक र नज़र आये , अपने भी 
पर ये लगन ेलगें िो भी उम्मीद मि छोडड़ये…।आश  मि छोडड़ये , क्योंकक इसमें इिनी शश्क्ि िै कक ये 
िर खोई िुई िीज आपको व पस हदल सकिी िै। अपनी आश  की मोमबत्ती को जल ये रणखये ,बस अगर 
ये जलिी रिेगी िो आप ककसी भी और मोमबत्ती को प्रक सशि कर सकिे िैं। 

जे. पोल डेतनयल 
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 

 

 

 

 

 

 



 30 

18. मकड़ी, िीांटी और ज ल  

एक मकड़ी र्ी। उसने आर म से रिने के सलए एक श नद र ज ल  बन ने क  ववि र ककय  और 

सोि  की इस ज ले मे खूब कीड़ें, मश्क्खय ूँ फसेंगी और मै उसे आि र बन उांगी और मजे से रिूांगी 

। उसने कमरे के एक कोने को पसांद ककय  और वि ूँ ज ल  बुनन  शुरू ककय । कुछ देर ब द आध  ज ल  

बुन कर िैय र िो गय । यि देखकर वि मकड़ी क फी खुश िुई कक िभी अि नक उसकी नजर एक 

त्रबल्ली पर पड़ी जो उसे देखकर िूँस रिी र्ी। 

मकड़ी को गुस्स  आ गय  और वि त्रबल्ली से बोली, “िूँस क्यो रिी िो?” 

 “िूँसू निी िो क्य  करू।”, त्रबल्ली ने जव ब हदय , “यि ूँ मश्क्खय ूँ निी िै ये जगि िो त्रबलकुल 

स फ सुर्री िै, यि ूँ कौन आयेग  िेरे ज ले मे।” 

ये ब ि मकड़ी के गले उिर गई। उसने अच्छी सल ि के सलये त्रबल्ली को धन्यव द हदय  और 

ज ल  अधूर  छोड़कर दसूरी जगि िल श  करने लगी।  उसने ईधर ऊधर देख । उसे एक णखड़की नजर 

आयी और कफर उसमे ज ल  बुनन  शुरू ककय  कुछ देर िक वि ज ल  बुनिी रिी , िभी एक धिडड़य  

आयी और मकड़ी क  मज क उड़ िे िुए बोली, “अरे मकड़ी, िू भी ककिनी बेवकूफ िै।” 

“क्यो?”, मकड़ी ने पूछ । 

धिडड़य  उसे समझ ने लगी, “अरे यि ां िो णखड़की से िेज िव  आिी िै। यि  िो िू  अपने ज ले 

के स र् िी उड़ ज येगी।” 

मकड़ी को धिडड़य  की ब ि ठीक लगीीँ और वि वि ूँ भी ज ल  अधूर  बन  छोड़कर सोिने लगी 

अब कि ूँ ज ल  बन य ूँ ज ये। समय क फी बीि िूक  र्  और अब उसे  भूख भी लगने लगी र्ी ।अब 

उसे एक आलम री क  खुल  दरव ज  हदख  और उसने उसी मे अपन  ज ल  बुनन  शुरू  ककय । कुछ 

ज ल  बुन  िी र्  िभी उसे एक क क्रोि नजर आय  जो ज ले को अिरज भरे नजरो से देख रि  र् । 

मकड़ी ने पूछ  – ‘इस िरि क्यो देख रिे िो?’ 

क क्रोि बोल - “अरे यि ूँ कि ूँ ज ल  बुनने िली आयी ये िो बेक र की आलम री िै। अभी ये यि ूँ 

पड़ी िै कुछ हदनों ब द इसे बेि हदय  ज येग  और िुम्ि री स री मेिनि बेक र िली ज येगी। यि सुन 

कर मकड़ी ने वि ां से िट ज न  िी बेििर समझ । 
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ब र-ब र प्रय स करने से वि क फी र्क िुकी र्ी और उसके अांदर ज ल  बुनने की ि कि िी निी 

बिी र्ी। भूख की वजि से वि परेश न र्ी। उसे पछि व  िो रि  र्  कक अगर पिले िी ज ल  बुन लेिी 

िो अच्छ  रिि । पर अब वि कुछ निीां कर सकिी र्ी उसी ि लि मे पड़ी रिी। 

जब मकड़ी को लग  कक अब कुछ निीां िो सकि  िै िो उसने प स से गुजर रिी िीांटी से मदद 

करने क  आग्रि ककय । 

िीांटी बोली, “मैं बिुि देर से िुम्िे देख रिी र्ी, िुम ब र- ब र अपन  क म शुरू करिी और दसूरों 

के किने पर उसे अधूर  छोड़ देिी। और जो लोग ऐस  करिे िैं, उनकी यिी ि लि िोिी िै।” और ऐस  

कििे िुए वि अपने र स्िे िली गई और मकड़ी पछि िी िुई तनढ ल पड़ी रिी। 

दोस्िों, िम री श्ज़न्दगी मे भी कई ब र कुछ ऐस  िी िोि  िै। िम कोई क म शुरू करिे िै। शुरू 

-शुरू मे िो िम उस क म के सलये बड़े उत्स हिि रििे िै पर लोगो की हटप् पणी  की वजि से उत्स ि 

कम िोने लगि  िै और िम अपन  क म बीि मे िी छोड़ देिे िै और जब ब द मे पि  िलि  िै कक 

िम अपने सफलि  के ककिने नजदीक रे् िो ब द मे पछि वे के अल व  कुछ निी बिि । 

र जेश कुम र 
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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19. म ूँ की ममि  
 

अमरूद के पेड़ पर एक सुरीली न म की धिडड़य  रििी र्ी। उसने एक घोंसल  बन य  र् । श्जसमें 
उसके बच्िे स र् में रििे रे्। वि बच्िे अभी उड़न निीां ज निे रे् , इसीसलए सुरीली उन सभी को ख न  
ल  कर णखल िी र्ी। एक हदन जब बरस ि िो रिी र्ी। िभी सुरीली के बच्िों को भूख लगी। बच्िे खूब 
जोर से रोने लगे । सुरीली से अपने बच्िों के रोन  अच्छ  निीां लग रि  र् । वि उन्िें िुप कर  रिी र्ी 
, ककां िु बच्िे भूख से िड़प रिे रे् इससलए वि िुप निीां िो रिे रे्। सुरीली सोि में पड़ गई , इिनी िेज 
ब ररश में ख न  कि ां से ल ऊां गी। मगर ख न  निीां ल य  िो बच्िों क  भूख कैसे श ांि िोग । क फी देर 
सोिने के ब द सुरीली ने एक लांबी उड़ न भरी और र मू के घर पिुांि गई। र मू ने ि वल द ल और फलों 
को आांगन में रख  िुआ र् । धिडड़य  ने देख  और बच्िों के सलए अपने मुांि में ढेर स र  ि वल रख 
सलय । और झटपट वि ां से उड़ गई। घोसले में पिुांिकर धिडड़य  ने सभी बच्िों को ि वल क  द न  
णखल य । बच्िों क  पेट भर गय  , वि सब िुप िो गए और आपस में खेलने लगे। 

अपूवष ससांघल 
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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20. शर रिी ििू  
 

गोलू के घर में एक शर रिी िूि  आ गय । वि बिुि छोट  स  र्  मगर स रे घर में भ ग  िलि  
र् । उसने गोलू की ककि ब भी कुिर ड ली र्ी। कुछ कपड़े भी कुिर हदए रे्। गोलू की मम्मी जो ख न  
बन िी और त्रबन  ढके रख देिी , वि िूि  उसे भी िट कर ज ि  र् । िूि  ख  – पीकर बड़  िो गय  
र् । एक हदन गोलू की मम्मी ने एक बोिल में शरबि बन कर रख । शर रिी िूिे की नज़र बोिल पर 
पड़ गयी।  िूि  कई िरकीब लग कर र्क गय  र्  , उसने शरबि पीन  र् । िूि  बोिल पर िढ़  ककसी 
िरि से ढक्कन को खोलने में सफल िो ज ि  िै।  अब उसमें िूि  मुांि घुस ने की कोसशश करि  िै।  
बोिल क  मुांि छोट  र्  मुांि निीां घुसि ।  कफर िूिे को आइडडय  आय  उसने अपनी पूांछ बोिल में 
ड ली। पूांछ  शरबि से गीली िो ज िी िै  उसे ि ट –ि ट कर िूिे क  पेट भर गय । अब वि गोल ूके 
िककए के नीिे बने अपने त्रबस्िर पर ज  कर आर म से करने लग । 

नैतिक सशक्ष  – मेिनि करने से कोई क यष असम्भव निीां िोि । 
र जेश वप्रयदशी 

सि यक पयषवेक्षक 
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21. ओलांवपक: टोक्यो 2020 

टोक्यो ओलांवपक खेलों क  आरांभ 23 जुल ई,2021 को िुआ जो 8 अगस्ि , 2021 िक िल । 
ओलांवपक खेल िर ि र स ल के अांिर ल में िोिे िैं। इस स ल ज प न के टोक्यो में इसक  आयोजन िुआ 
। टोक्यो 1964 (ग्रीष्मक लीन), स प्पोरो 1972 (शीिक लीन) और न ग नो 1998 (शीिक लीन) खेलों के 
ब द 2020 के खेल ज प न में िोने व ले िौरे् ओलांवपक खेल िैं।  

ओलांवपक में इस ब र 33 खेलों में 339 मेडल के सलए मुक बले िोंग।े इस ब र ओलांवपक में 5 
नए खेल जोड़े गए िैं- सकफ़़िं ग, स्केटबोडड़िंग, स्पोट्षस क्ल इांत्रबांग, कर टे और बेसबॉल। भ रि की ओर से 
टोक्यो ओलांवपक में 127 एर्लीट हिस्स  ले रिे िैं । अब िक कुल 31 ब र ओलांवपक खेलों क  आयोजन 
ककय  ज  िुक  िै।  

टोक्यो में िोने व ले ओलांवपक खेलों के शुभांकर को ‘समर इटोव ’ और ‘सोमेिी’ न म हदय  गय  िै। 
इसे ख़ स ज प नी इांडडगो ब्लू रांग क  पैटनष हदय  गय  िै। यि ज प न की स ांस्कृतिक परांपर  और 
आधुतनकि  दोनों क  प्रतितनधधत्व करिे िैं। ‘समर इिोव ’ ज प नी कि वि से प्रेररि िै।ज प नी शब्द 
समर इिोव  में ‘समर इ’ क  अर्ष ‘भववष्य’ और िोव  क  ‘अनांि क ल’ िोि  िै। टोक्यो ओलांवपक में 
णखल डड़यों को हदए ज ने व ले पदक पुर ने इलेक्रॉतनक स म नों और फ़ोन से बन ए िैं । पदक के पीछे 
के हिस्से में टोक्यो ओलांवपक क  लोगो लग  िै, आगे स्टेडडयम की िस्वीर के स मने ववजय क  प्रिीक 
म ने ज ने व ली ग्रीक देवी 'न इक' को दश षय  गय  िै। 

इस  ब र ओसलांवपक में भ रि क  प्रदशषन  बिुि ऐतिि ससक रि  । 
ओलांवपक में जि ां भ रि ने सबसे ज्जय द  मेडल जीिने क  ररकॉडष बन य , विीां नीरज िोपड़  ने 

जेवसलन थ्रो में गोल् ड मेडल जीि । भ रि न ेइस ब र कुल स ि मडेल जीिे, श्जसमें 1 गोल्ड, 2 ससल्वर 
और 4 ब्रॉन्ज रिे । 

 
असभर्ेक कुम र 

सि यक पयषवेक्षक 
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22. डरपोक पत्थर 

बहुत पहले की बात है एक लशल्पकार मूनत ग बनाने के ललए जंगल में पत्थर ढंूढने गया। वहााँ 
उसको एक बहुत ही अच्छा पत्थर लमल गया। जजसको देखकर वह बहुत खुश हुआ और कहा यह मूनत ग 
बनाने के ललए बहुत ही सही है। 

जब वह आ रहा था तो उसको एक और पत्थर लमला उसने उस पत्थर को भी अपने साथ ले 
ललया। घर जाकर उसने पत्थर को उठा कर अपने औजारों से उस पर कारीगरी करनी शुरू कर ददया। 

औजारों की चोट जब पत्थर पर हुई तो वह पत्थर बोलने लगा की मुझको छोड़ दो इससे मुझे 
बहुत ददग हो रहा है। अगर तुम मुझ पर चोट करोगे तो म ैबबखर कर अलग हो जाऊंगा। तुम ककसी और 
पत्थर पर मूनत ग बना लो। 

पत्थर की बात सुनकर लशल्पकार को दया आ गयी। उसने पत्थर को छोड़ ददया और दसूरे पत्थर 
को लेकर मूनत ग बनाने लगा। वह पत्थर कुछ नहीं बोला। कुछ समय में लशल्पकार ने उस पत्थर से बहुत 
अच्छी भगवान की मूनत ग बना दी। 

गांव के लोग मूनत ग बनने के बाद उसको लेने आये। उनने सोचा की हमें नाररयल फोड़ने के ललए 
एक और पत्थर की जरुरत होगी। उनहोंने वहााँ रखे पहले पत्थर को भी अपने साथ ले ललया। मूनत ग को 
ले जाकर उनहोंने मंददर में सजा ददया और उसके सामने उसी पत्थर को रख ददया। 

अब जब भी कोई व्यजक्त मंददर में दशगन करने आता तो मूनत ग को फूलों से पूजा करता, दिू स े
स्नान कराता और उस पत्थर पर नाररयल फोड़ता था। जब लोग उस पत्थर पर नाररयल फोड़ते तो बहुत 
परेशान होता। 

उसको ददग होता और वह धचल्लाता लेककन कोई उसकी सुनने वाला नहीं था । उस पत्थर ने मूनत ग 
बने पत्थर से बात करी और कहा की तुम तो बड़े मजे से हो लोग तो तुम्हारी पूजा करते है। तुमको 
दिू से स्नान कराते है और लड्डुओं का प्रसाद चढाते है। 

लेककन मेरी तो ककस्मत ही ख़राब है मुझ पर लोग नाररयल फोड़ कर जाते है। इस पर मूनत ग बन े
पत्थर ने कहा की जब लशल्पकार तुम पर कारीगरी कर रहा था यदद तुम उस समय उसको नहीं रोकत े
तो आज मेरी जगह तुम होते। 

लेककन तुमने आसान रास्ता चुना इसललए अभी तमु दुुःख उठा रहे हो। उस पत्थर को मूनत ग बने 
पत्थर की बात समझ आ गयी थी। उसने कहा की अब से मै भी कोई लशकायत नहीं करूाँ गा। इसके बाद 
लोग आकर उस पर नाररयल फोड़ते। 

नाररयल टूटने से उस पर भी नाररयल का पानी धगरता और अब लोग मूनत ग को प्रसाद का भोग 
लगाकर उस पत्थर पर रखने लगे। 

सीख: हमें कभी भी कदठन पररजस्थनतयों से घबराना नहीं चादहए। 
र जु प ल  

सि यक पयषवेक्षक 
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23. स रे ररचिे टूट गए 
 

एक ब र एक बिुि सुन्दर लड़की र्ी पर उसे गुस्स  बिुि आि  र् | गुस्से में वि ककसी से कुछ 
भी कि देिी| घर के सबलोग उसकी इस आदि से बिुि परेश ां रे्| एक ब र उसके वपि  ने उसे सबक 
ससख ने की सोि | उसके वपि  ने उसे कुछ कील और ििोड़  हदय  और कि  एक मिीने िक िम एक 
एश्क्टववटी करेंगे श्जसमे िुम्िे बस एक मिीने िक गुस्स  कम करन  िै उसके ब द िुम ि िो श्जिन  
गुस्स  कर सकिी िो | और जब भी िुम्िे गुस्स  आये और िुम ककसी से बुरी िरि बोल दो िो एक 
कील दीव र में लग  देन | और कोसशश करनी िै गुस्स  कम करने की , लड़की  िैय र िो गयी| उसे 
जब भी गुस्स  आि  और वि ककसी को कुछ बोल देिी िो एक कील हदव र में लग  देिी| पिले हदन 
उसने दीव र में ३० कील लग  दी| पर धीरे  धीरे हदव र में लगने व ली कील क म िोने लगी| १५ िी 
हदन में उस लड़की ने सबसे बुरी िरि बोलन  क म कर हदय | अब उसके वपि  ने उससे कि  की अगर 
िुम एक ब र भी गुस्स  क  करन  िोने पर ककसी से बुरी िरि न बोलो िो अपने द्व र  लग यी िुई 
कील में से एक कील तनक ल देन | लड़की ने वैसे िी ककय | १ मिीने के अांि िक दीव र से सब कील 
तनकल गयी| लड़की बिुि खुश िुई की वो इस गमे में जीि गयी| और अपने वपि  जी से किने लगी, 
देणखये सब कील दीव र से तनकल गयी| 
उसके वपि  ने कि  दीव र से कील िो तनकल गयी पर क्य  दीव र पिले जैसी सुन्दर हदख रिी िै| दीव र 
में जगि जगि तनश न पढ़ गए िैं| वपि  ने अपनी बेटी को समझ य  इसी िरि जब िुम ककसी पर 
गुस्स  करिी िो िो िुम्ि रे ररचिो में भी ख़र ब तनश न छूट िी ज िे िै| और एक हदन यिी तनश न 
ररस्िो को भी ख़र ब कर देिे िैं लड़की के ब ि समझ में आ गयी और उसने उस हदन से गुस्स  करन  
बिुि कम कर हदय |  

िम श्जस पर गुस्स  कर सकिे िै उससे बिुि उल्ट  सीध  कि देिे िैं और अपने ररचिो को ख़र ब 
कर देिे िैं| गुस्स  करने की िम आदि बन  लेिे िै| जैसे की िमें ककसी ने कुछ  कि हदय  िम उससे 
कुछ निीां कि सकि े िो घर आकर बच्िो को त्रबन  ककसी गलिी के िी  ड ांट देि े िैं| 
इससलए  अपनी इस ख़र ब आदि को ररचिो के ख़र ब िोने से पिले िी सुध र लीश्जये| 

 
ववनोद कुमार मीणा 
वररष्ठ लेखा परीक्षक 
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24. सांगति क  असर 

एक ब र एक र ज  सशक र के उद्देचय से अपने क कफले के स र् ककसी जांगल से गुजर रि  र् । 
दरू-दरू िक सशक र नजर निीां आ रि  र् , वे धीरे धीरे घनघोर जांगल में प्रवेश करिे गए। अभी कुछ िी 
दरू गए रे् की उन्िें कुछ ड कुओां के तछपने की जगि हदख ई दी। जैसे िी वे उसके प स पिुिें कक प स 
के पेड़ पर बैठ  िोि  बोल पड़  – 

पकड़ो पकड़ो एक र ज  आ रि  िै इसके प स बिुि स र  स म न िै लूटो लूटो जल्दी आओ जल्दी 
आओ। 

िोिे की आव ज सुनकर सभी ड कू र ज  की और दौड़ पड़े। ड कुओ को अपनी और आिे देख 
कर र ज  और उसके सैतनक दौड़ कर भ ग खड़े िुए। भ गिे-भ गिे कोसो दरू तनकल गए। स मने एक 
बड़  स  पेड़ हदख ई हदय । कुछ देर सुस्ि ने के सलए उस पेड़ के प स िले गए , जैसे िी पेड़ के प स 
पिुिे कक उस पेड़ पर बैठ  िोि  बोल पड़  – 

आओ र जन िम रे स धु मि त्म  की कुटी में आपक  स्व गि िै। अन्दर आइये प नी पीश्जये और 
ववश्र म कर लीश्जये। 

िोिे की इस ब ि को सुनकर र ज  िैरि में पड़ गय  , और सोिने लग  की एक िी ज ति के 
दो प्र णणयों क  व्यवि र इिन  अलग-अलग कैसे िो सकि  िै। र ज  को कुछ समझ निीां आ रि  र् । 
वि िोिे की ब ि म नकर अन्दर स धु की कुहटय  की ओर िल  गय , स धु मि त्म  को प्रण म कर 
उनके समीप बैठ गय  और अपनी स री कि नी सुन ई। और कफर धीरे से पूछ , “ऋवर्वर इन दोनों िोिों 
के व्यवि र में आणखर इिन  अांिर क्यों िै।” 

स धु मि त्म  धैयष से स री ब िें सनुी और बोले ,” ये कुछ निीां र जन बस सांगति क  असर िै। 
ड कुओां के स र् रिकर िोि  भी ड कुओां की िरि व्यवि र करने लग  िै और उनकी िी भ र्  बोलने 
लग  िै। अर् षि जो श्जस व ि वरण में रिि  िै वि वैस  िी बन ज ि  िै किने क  ि त्पयष यि िै कक 
मूखष भी ववद्व नों के स र् रिकर ववद्व न बन ज ि  िै और अगर ववद्व न भी मूखों के सांगि में रिि  
िै िो उसके अन्दर भी मूखषि  आ ज िी िै। इसससलय िमें सांगति सोि समझ कर करनी ि हिए।” 

 
सांजीव ल. भ रमण् णवर 
वररष्ठ लेखा परीक्षक 
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25. जोक्स 

पत्नी- तुम मुझे सोते हुए गाली दे रहे थे 
पनत- नहीं तुम्हें कोई गलतफहमी हुई है 

पत्नी-क्या गलतफलमी? 
पनत- यही, ''कक मैं सो रहा था''... 

तब से वाकई में पनत की नींद गायब है... 
 
 

गखणत की क्लास चल रही थी 
टीचर ने पूछा- बताओं 1000 ककलो = एक टन, तो 3000 ककलों ककतना होगा? 

पप्पू- जी सर....टन, टन, टन 
टीचर को समझ नही ंआ रहा कक शाबासी दूं या क्लास से बाहर ननकालूं 

 
 

मेहमान- और बताओ बेटा आगे का क्या प्लान है... 
बच्चा- बस आपके जाते है बबस्कुट खाउंगा... 

वैसे भी नमकीन और मेवा तो आपने छोड़ी नहीं है.... 
 
 

पत्नी- जब मैं इस घर में आई थी तब बहुत मच्छर थे...अब नहीं हैं ऐसा क्यों 
पनत- हमारी शादी के बाद मच्छरों ने ये कहकर मेरा घर छोड़ ददया... 

कक अब खून पीने वाली आ गई है... 
हमारे ललए तो कुछ बचेगा ही नहीं... 

 
ववधिि वीर ससांि 

वररष्ठ लेखा परीक्षक 
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26. खनुी झील 

एक ब र की ब ि िै एक जांगल में एक झील र्ी। जो खुनी झील के न म से प्रससद्ध र्ी। श म 
के ब द कोई भी उस झील में प नी वपने के सलए ज ि  िो व पस निीां आि  र् । एक हदन मुन्नू हिरण 
उस जांगल में रिने के सलए आय । 

उसकी मुल क ि जांगल में मग्गू बन्दर से िुई। मग्गू बन्दर ने मुन्नूहिरण को जांगल के ब रे में 
सब बि य  लेककन उस झील के ब रे में बि न  भूल गय । मग्गू बन्दर ने दसूरे हदन मुन्नूहिरण को 
जांगल के सभी ज नवरों से समल य । 

जांगल में मुन्नू हिरण क  सबसे अच्छ  दोस्ि एक िीकू खरगोश बन गय । मुन्नू हिरण को जब 
िी प्य स लगिी र्ी िो वि उस झील में प नी वपने ज ि  र् । वि श म को भी उसमें प नी वपने ज ि  
र् । 

एक श म को वि उस झील में प नी वपने गय  िो उसने उसमें बड़ी िेज़ी से अपनी और आि  
िुआ एक मगरमच्छ देख सलय । श्जसे देखकर वि बड़ी िेज़ी से जांगल की िरफ भ गने लग । र स्ि ेमें 
उसको मग्गू बन्दर समल गय । 

मग्गू ने मुन्नूहिरण से इिनी िेज़ भ गने क  क रण पूछ । मुन्नूहिरण ने उसको स री ब ि बि ई। 
मग्गू बन्दर न ेकि  की मै िुमको बि न  भूल गय  र्  की वि एक खुनी झील िै। श्जसमे जो भी श म 
के ब द ज ि  िै वि व वपस निीां आि । 

लेककन उस झील में मगरमच्छ क्य  कर रि  िै। उसे िो िमनें कभी निीां देख । इसक  मिलब 
वि मगरमच्छ िी सभी ज नवरों को ख ि  िै जो भी श म के ब द उस झील में प नी वपने ज ि  िै। 

अगले हदन मग्गू बन्दर जांगल के सभी ज नवरों को ले ज कर उस झील में गय । मगरमच्छ 
सभी ज नवरों को आि  देखकर छुप गय । लेककन मगरमच्छ की पीठ अभी भी प नी से ऊपर हदख ई दे 
रिी र्ी। 

सभी ज नवरों ने कि  की यि प नी के ब िर जो िीज़ हदख ई दे रिी िै वि मगरमच्छ िै। यि 
सुनकर मगरमच्छ कुछ निीां बोल । िीकू खरगोश ने हदम ग लग य  और बोल  निीां यि िो पत्र्र िै। 
लेककन िम िभी म नेंगे जब यि खुद बि एांग । 

यि सुनकर मगरमच्छ बोल  की मै एक पत्र्र िूूँ। इससे सभी ज नवरों को पि  लग गय  की 
यि एक मगरमच्छ िै। िीकू खरगोश ने मगरमच्छ को कि  की िुम इिन  भी निीां ज निे की पत्र्र 
बोल  निीां करिे। इसके ब द सभी ज नवरों ने समलकर उस मगरमच्छ को उस झील से भग  हदय  और 
खुशी खुशी रिने लगे। 

 

ससय र म मीन  
वररष्ठ लेखा परीक्षक 
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27. िोरी की सज  

जब ज़ेन म स्टर बनकेइ ने ध्य न करन  ससख ने  क  कैं प लग य  िो पूरे ज प न से कई बच्ि े
उनसे सीखने आये। कैं प के दौर न िी एक हदन ककसी छ ि को िोरी करिे िुए पकड़ सलय  गय । बनकेइ 
को ये ब ि बि ई गयी, ब की छ िों  ने अनुरोध ककय  की िोरी की सज  के रूप में इस छ ि  को कैं प 
से तनक ल हदय  ज ए। 

पर बनकेइ ने इस पर ध्य न निीां हदय  और उसे और बच्िों के स र् पढने हदय । 
कुछ हदनों ब द कफर ऐस  िी िुआ, विी छ ि दबु र  िोरी करिे िुए पकड़  गय । एक ब र कफर 

उसे बनकेइ के स मन ेले ज य  गय , पर सभी  की उम्मीदों के ववरूद्ध इस ब र भी उन्िोंने छ ि को 
कोई सज  निीां सुन ई। 

इस वजि से अन्य बच्ि ेक्रोधधि िो उठे और सभी न ेसमलकर बनकेइ को पि सलख  की यहद 
उस छ ि को निीां तनक ल  ज येग  िो िम सब कैं प छोड़ कर िले ज येंगे। 

बनकेइ ने पि पढ़  और िुरांि िी सभी छ िों को इकठ्ठ  िोने के सलए कि ।। “आप सभी 
बुद्धधम न िैं।” बनकेइ ने बोलन  शुरू ककय , “आप ज निे िैं की क्य  सिी िै और क्य  गलि। यहद 
आप किीां और पढन ेज न  ि ििे िैं िो ज  सकिे िैं, पर ये बेि र  यि भी निीां ज नि  की क्य  सिी 
िै और क्य  गलि। यहद इसे मैं निीां पढ़ ऊां ग  िो और कौन पढ़ येग ? आप सभी िले भी ज एां िो भी 
मैं इसे यि ूँ पढ़ ऊां ग ।” 

यि सुनकर िोरी करने व ल  छ ि फूट -फूट कर रोने लग । अब उसके अन्दर से िोरी करने की  
इच्छ  िमेश  के सलए ज  िुकी र्ी। 

 
मिन् िेश िुग् गी 
लेखा परीक्षक 
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28. बीज क  घड़  
 

एक ब र की ब ि िै भरि और कुम र न म के दो समि रे्। भरि ने िीर्षय ि  पर ज ने क  तनणषय 
ककय । भरि के प स 5000 सोने के ससक्के रे्। उसने सभी सोने के ससक्के एक घड़े में ड ले और ऊपर 
से उसमे बीज ड ल हदए। श्जससे यि लगे की पुरे घड़े में बीज िी िै। वि यि घड़  लेकर कुम र के घर 
गय । वि कुम र स ेबोल  की मै अपने पररव र के स र् िीर्ष य ि  के सलए ज  रि  िूूँ। मुझे एक वर्ष क  
समय लगेग  जब िक म ैन लौटू िब िक यि घड़  िुम अपने प स रख लो। कुम र ने घड़  अपन ेप स 
रख सलय । एक वर्ष भी बीि गय  लेककन भरि िीर्षय ि  से निीां लौट । कुम र ने यि ज नने के सलए 
की घड़े में क्य  िै पूर  घड़  ख ली कर हदय । 

जब उसको घड़े के नीिे सोने के ससक्के समले िो वि बिुि खुश िुआ। उसने सभी सोने के ससक्के 
ले सलए। इसके ब द उसने ब ज र से नए बीज ल कर घड़े को भर हदय । कुछ हदनों ब द जब भरि 
िीर्षय ि  से लौट  िो उसने कुम र से अपन  घड़  म ूँग । कुम र ने उसको वि घड़  दे हदय । भरि घड़ े
में सोने के ससक्के न देखकर कुम र से अपने सोने के ससक्के म ांगने लग । कुम र ने उसको अनज न 
बनकर कि  की कौन से  सोने के ससक्के िुमने िो मुझको बीजों से भर  घड़  हदय  र् । भरि कुम र 
को लेकर िेन ली रमन के प स गय । उसने िेन ली रमन को स री ब ि बि ई। 

िेन ली रमन ने घड़े के बीजों को देखकर कि  की िुम कुम र के प स घड़  डेढ़ वर्ष पिले छोड़ 
कर गए रे्। लेककन ये बीज िो नए लग रिे िै। कुम र ने िुम्ि रे घड़े में स ेसोने के ससक्के तनक ल कर 
इसमें नए बीज ब ज र से ल कर ड ल हदए िै। कुम र कफर भी िेन ली रमन से मन  करने लग  की उसन े
सोने के ससक्के निीां तनक ले। िेन ली ने कुम र को कि  की अब िुमको भरि को 10000 सोने के ससक्के 
लौट ने िोंगे। यि सुनकर कुम र आचियष से बोल  की लेककन घड़े में िो 5000 ससक्के रे्। उसके यि 
बोलने से 

यि िय िो गय  की उसने िी सोने के ससक्के िुर ई िै। भरि ने िेन ली रमन की ििुर ई की 
प्रशांस  की। 
 

र धगनी ससांि 
लेख  परीक्षक 
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29. बि ओ िो ज नें 

1. समुर ने मुझे बन य  
उजली िै मेरी क य  

मेरे त्रबन  िर स् व द अधुर   
प पड िो य  िन  भटूर   

 
2. प नी से तनकल  वकृ्ष एक 
पत् िे निीां िैं पर ड ल अनेक 

इस वकृ्ष की ठांडी छ य ,  
पर नीिे कोई बैठ न प य  

 
 

3. गोल गोल िै लडांग  उसक   
एक ट ांग पर खड  रिे 

करिे िैं सब ि ि उसकी 
वर् ष और धूप सिे 

 
 

4. शुरू क टो िो िौल  ज ऊां , 
अांि क टो िो वकृ्ष किल ांऊ 
बीि क ट कर जांगल ज नो 
जर  मुझे अब िुम पिि नो 

एम. मनु 
लेखा परीक्षक 

1.उत् िर नमक 
2.उत् िर फुव् व र  
3.उत् िर छ ि  
4.उत् िर बटन  
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30. अनमोल सीख 

एक समय की ब ि िै गौिम बुद्ध अपने सशष्यों के स र् एक सफर पर रे्। सफर में िलिे-
िलिे बुद्ध को प्य स लगी िो उन्िोंने अपन ेएक सशष्य से कि  कक ज ओ ज कर मेरे सलए पीन ेक  
प नी लेकर आओ। 
अब ऐसे में उस सशष्य ने आसप स देख  िो किीां कोई प नी क  स्रोि निीां समल । लेककन उसन ेऔर 
कोसशश की िो र स्िे में उसे एक प नी क  स्िोि समल । 
 
वि ां उसने देख  कक कुछ लोग उस प नी के स्िोि में कपड़े धो रिे िैं और िभी वि ूँ से एक बैलग ड़ी 
उस प नी के स्िोि के ऊपर से गुजर गय । ऐसे में वि ां क  पूर  प नी गांद  िो गय  और उसमें समट्टी 
भर गय । कफर उसने सोि  कक इस गांदे प नी को, समट्टी से भरे िुए प नी को मैं बुद्ध के सलए कैसे 
लेकर ज  सकि  िूां? िो वि ख ली ि र् िी व पस िल  गय  और गौिम बुद्ध से ज कर यि ब ि बि ई। 
बुद्ध ने कि  कक ठीक िै िम सब यि ां इस बड़े से पेड़ की छ य  में बैठकर आर म करिे िैं। 

कुछ समय बीि  कफर गौिम बुद्ध ने उसी सशष्य को कफर से प नी ल ने को कि । अब वि 
सशष्य व पस से उसी प नी के स्रोि के प स गय । वि ां ज कर उसने देख  कक वि प नी त्रबलकुल स फ 
र्  और पीने योग्य र् । अब वि सशष्य बुद्ध के सलए वि प नी लेकर गय  और उसने वि प नी गौिम 
बुद्ध को वपल य ।  

बुद्ध ने सब को यि ब ि बि ई कक श्जस िरि से प नी में कीिड़ समट्टी फैल गई र्ी। लेककन 
उसे र्ोड़ी समय िक छोड़ देने िक उसक  स र  समट्टी नीिे बैठ गय  और वि प नी व पस से स फ 
िो गय । उसी िरि से िम र  मश्स्िष्क भी िै। जब िम र  मश्स्िष्क अश ांि िो िब उसे वक्ि देकर 
उसे श ांि करो। िम र  मश्स्िष्क भी र्ोड़े समय के ब द श ांि जरूर िोग । अश ांि मश्स्िष्क से कोई भी 
तनणषय निीां लेन  ि हिए। बस िमें करन  यि िै कक िमें अपने मश्स्िष्क को र्ोड़ी देर िक श ांि रखन  
िै श्जससे कक िम अच्छे फैसले ले सकिे िैं। 
 
सशक्ष - अश ांि मश्स्िष्क से सलए िुए फैसले िमेश  गलि िोिे िैं। िमें िमशे  श ांि मश्स्िष्क के स र् 
िी कोई तनणषय लेन  ि हिए श्जससे कक गलतिय ां िोने की गुांज इश कम िो ज िी िै। 

वववपन कुम र 
आशुसलवपक 
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31. सच्च ेसाथी 

एक बार की बात है मीरा नाम की एक लड़की अपने वपता के साथ रहती थी। उसकी मााँ बचपन 
में ही गुजर गयी थी। वह अपने घर का काम करती कफर कॉलेज जाती थी। कॉलेज जाते समय वह रोज़ 
रास्ते में एक जगह पक्षक्षयों को दाना डालती थी। 

उसके घर में भी 2 पक्षी थे उनको भी वह रोज़ दाना डालती थी। एक ददन उसको पक्षक्षयों को 
दाना डालते जमींदार के बेटे ने देख ललया। उसने अपने वपता से जाकर मीरा से शादी करने की इच्छा 
जताई। 

जमींदार ने मीराके वपता से बात करके अपने बेटे की शादी मीरा से करा दी। मीरा अपने साथ 
घर के वपजंरे के 2 पक्षी भी लेकर ससुराल आ गयी। वह उन पक्षक्षयों को रोज़ दाना डालती थी। मीरा 
की सास को यह बबलकुल भी पसंद नहीं था। 

वह उन पक्षक्षयों को परेशान करती थी। वह उनका दाना पानी जमीन में फें क देती थी। एक ददन 
मीरा की सास ने पक्षक्षयों का वपजंरा ही जमीन पर फें क ददया। उसे यह करते हुए मीरा ने देख ललया। 

मीरा ने मना ककया तो उसकी सास ने मीरा को ही डॉट ददया। इन सब बातों से मीरा परेशान 
रहने लगी। एक ददन मीरा के पनत ने परेशानी का कारण पूछा तो उसने सारी बात बता दी। उसके पनत 
ने मीरा को पक्षक्षयों की भलाई के ललए उनको पाकग  में छोड़ने की सलाह दी। अपने पनत के कहने पर 
मीराने उन दोनों पक्षक्षयों को बाकक के पक्षक्षयों के साथ पाकग  में ही छोड़ ददया। 

वह उनको कभी कभी दाना देने पाकग  में जाती थी। अब सभी पाकग  के पक्षी मीराके अच्छे लमत्र 
बन गए थे। पक्षी अब मीराके घर पर भी आने लगे। मीराकी सास को जब यह पता लगा तो वह गुस्सा 
हुई। वह मीरा को उसके मायके छोड़ने के ललए उसको साथ लेकर गयी। 

रास्ते में कुछ चोरों ने मीरा की सास के गहने चुराने की कोलशश की। तभी मीरा के पक्षक्षयों ने 
आकर चोरों पर हमला ककया। जजससे चोर भाग गए। इसके बाद मीराऔर उसकी सास घर ही लौट आये। 

अब मीरा की सास की सोच पक्षक्षयों के प्रनत बदल चुकी थी। उसने मीरासे कहा की अब हम दोनों 
धचडड़यााँ को दाना देने चला करेंगे और पहले के दो पक्षक्षयों को घर वावपस लेकर आएंगे। यह बात सुनकर 
मीरा बहुत खुश हुई। 

 
असभर्ेक आनांद 

डी. इ. ओ 
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32. स्वगग की यात्रा 
 

एक बार बादशाह अकबर के बाल नाई काट रहा था। नाई बोला हुजूर आपने यहााँ राज्य में तो 

सबके ललए अच्छा प्रबंि ककया है लेककन आपके स्वगग में जो पूवगज है उनके हालचाल के बारे में पता है 

वह वहााँ ठीक तो है ना। 

उनको ककसी चीज़ की कमी तो नहीं है। अकबर ने बोला कैसी पागलों जैसी बात कर रहे हो स्वगग 

के बारे में हमें कैसे पता की पूवगज कैसे है। इस पर नाई बोला कुछ दरुी पर एक तांबत्रक रहता है वह 

लोगों को जजनदा ही स्वगग की यात्रा कराता है। 

उसने बहुत से लोगों को अपने पूवगज से लमलाया है और स्वगग की यात्रा कराई है। अकबर न े

बोला उस तांबत्रक को कल दरबार में हाजजर करो। अगले ददन नाई तांबत्रक को ले आया। अकबर के पूछन े

पर तांबत्रक बोला हजूर मैंने बहुत लोगों को स्वगग की यात्रा कराई है। 

जजससे लोग अपने पूबगज से लमल सकते है और उनका हाल चाल जान सकते है की वह ककस 

हाल में है। अकबर ने कहा हमें भी अपने पूवगज के हाल के बारे में जानना है उनको ककसी चीज़ की 

जरुरत तो नहीं है। उनने कहा बीरबल मेरे सबसे अच्छे लमत्र है मै उनको अपने पूबगज के हाल जानने के 

ललए भेजना चाहंूगा। 

तांबत्रक बोला बहुत कम लोग स्वगग की सुख सुवविाओं को छोड़कर वावपस आ पाते है। अकबर 

ने कहा मुझे पूरा यकीन है बीरबल जरूर लौट आएंगे। बीरबल ने तांबत्रक से पूछा आप लोगों को स्वगग 

कैसे भेजते है। तांबत्रक बोला हम यमुना के ककनारे लकडड़यों के बीच में व्यजक्त को खड़ा करके लकडड़यों 

में आग लगाते है और म ैमंत्रो के द्वारा उनको स्वगग भेज देता हूाँ। 

बीरबल ने पूछा ककतना समय में व्यजक्त लौट कर आते है। तांबत्रक ने कहा 2 महीन ेमें कुछ 

व्यजक्त लौट आते है। बाकक वही रह जाते है। बीरबल ने अकबर से कहा महाराज क्योंकक मुझे 2 महीने 

के ललए स्वगग की यात्रा पर जाना है तो मुझे अपने जो भी काम है वो ननपटाने है इसललए मुझे पांच 

ददन की मोहलत चादहए। 

अकबर ने इसकी मंजूरी दे दी। पांच ददन के बाद कहे अनुसार तांबत्रक ने लकडड़यों के बीच में 

बीरबल को खड़ा करके आग लगा दी और मंत्र पढे। इसके बाद तांबत्रक ने बोला बीरबल स्वगग की यात्रा 

के ललए चले गए और सब घर लौट आये। 
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2 महीने के बाद एक ददन बीरबल दरबार में हाजजर हुए उनके बाल और दाढी बढी हुई थी। सब 

बीरबल को देखकर बहुत हैरान हो गए। अकबर बीरबल को देखकर बहुत खुश हुए और पूछा तुम्हारे बाल 

और दाढी इतनी क्यों बढी हुई है और मेरे पूबगज स्वगग में कैसे है। 

बीरबल ने कहा आपके सभी पूवगज स्वगग में खुश है लेककन स्वगग में कोई भी नाई नहीं है जजसके 

उनके भी बाल और दाढी मेरी तरह बढे हुए है। इसललए आपके पूवगज न ेएक नाई को स्वगग भेजन ेके 

ललए कहा है। अकबर ने उसी नाई को बोला तुम कल स्वगग जाओगे। 

नाई अकबर की बात सुनकर डर गया और कहा मुझे अभी मरना नहीं है और सारी सच्चाई बता 

दी की यह सब उसने और तांबत्रक ने दरबार के एक मंत्री के कहने पर ककया है जो बीरबल को पसंद 

नहीं करता था और उनको रास्ते से हटाना चाहता था। 

अकबर ने नाई, तांबत्रक को कारावास में डलवा ददया और मंत्री को देश ननकाला दे ददया। अकबर 

ने बीरबल से पूछा लेककन वह बचे कैसे बीरबल ने बताया की उनने स्वगग की यात्रा से पहले जो पांच 

ददन ललए थे उसमे जजस जगह से उनको स्वगग भेजा जाता वहााँ से अपने घर तक की सुरंग खुदवाई। 

अकबर ने बीरबल को बहुत प्रशंशा की। 

 
 

अजय अग्रव ल 
डी.इ.ओ 
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33. सिी समझ 
 

एक समय की ब ि िै एक गुरु जी के 3 सशस्य रे्। गुरु जी ने अपने 3 सशष्यों को एक पोटली 
में कुछ द ल के द ने ब ांधकर हदए और कि  इन िीनो द नो को अपने अनुस र उपयोग करे। 
और मुझसे 1 स ल ब द आकर समले। 

िीनो सशष्यों ने अपनी अपनी पोटली ली और िल हदए। 
पिले सशष्य ने पोटली खोली की उसने देख  इसमें िो म ि िने के द ने िै उसने वो द ने सलए 

और पूज  में रख सलय  की ये गुरु जी िमें प्रस द हदय  िै और रोज़ उसकी पूज  करि । 
दसूरे सशष्य ने देख  इसमें िने के द ने िैं िो उसने उसकी द ल बन यीां और उसने द ल खुद 

ख यी और और उसने अपने पररव र को णखल  ली। 
उधर िीसरे सशष्य ने देख  और सोि  की गुरु जी ने ये द ल के द ने हदए िै िो इसमें कुछ 

रिस्य िोग  उसने वो द ने जमीन में ग ड़ हदए श्जससे 1 स ल में बिुि उपज िो गय  की और 
उसमे खूब द ल लगी श्जससे जो भी आि  िो उसे खूब द ल रोटी णखल िे। 

1 स ल ब द िीनो सशष्य गुरु जी के प स आये। और िीनो ने एक एक कर गुरु जी को बि य  
की क्य  क्य  उन्िोंने ककय  उस पोटली के स र् क्य  ककय । 

गुरु जी ने बि य  की की मैंने एक जैस  ज्ञ न हदय  िै सब को हदय  पर सब ने अपनी श्रद्ध  
के 
अनुस र ज्ञ न को उठ य । 

यिी सब िम रे स र् भी िोि  िै एक क्ल स में टीिर सब बच्िो को एक स र् पढ़ िे िैं एक जैस  
पढ़ िे िैं पर कोई बच्ि  टॉप करि  िै कोई फै़ल िो ज ि  िै िम अपनी बदु्धध को ककिन  श्स्र्र 
करिे िैं, कैसे अपने हदम ग क  इस् िम ल करिे िैं यिी िमरे जीवन की हदश  को तनश्चिि करि  िै। 
इससलए िमेश  लतऩिंग ऐहटटूड रखे, सीखिे िले और जीवन को अच्छ  बन ये। 
 

सांिोर् कुम र  
आशुसलवपक 
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34. सौ ऊां ट 

अजय र जस् र् न के ककसी शिर में रिि  र् । वि ग्रेजुएट र्  और एक प्र इवेट कां पनी में जॉब 

करि  र् । पर वो अपनी श्जांदगी से खुश निीां र् , िर समय वो ककसी न ककसी समस्य  से परेश न 

रिि  र्  और उसी के ब रे में सोिि  रिि  र् । 

एक ब र अजय के शिर से कुछ दरूी पर एक फ़कीर ब ब  क  क कफल  रुक  िुआ र् । शिर में 

ि रों और उन्िी की िि ष र्ी, बिुि से लोग अपनी समस्य एां लेकर उनके प स पिुूँिन ेलगे, अजय को 

भी इस ब रे में पि  िल , और उसने भी फ़कीर ब ब  के दशषन करने क  तनचिय ककय । 

छुट्टी के हदन सुबि -सुबि िी अजय उनके क कफले िक पिुांि । वि ां सैकड़ों लोगों की भीड़ जुटी 

िुई र्ी, बिुि इांिज़ र के ब द अजय क  नांबर आय । 

वि ब ब  से बोल ,” ब ब , मैं अपने जीवन से बिुि दखुी िूूँ, िर समय समस्य एां मुझे घेरी रििी 

िैं, कभी ऑकफस की टेंशन रििी िै, िो कभी घर पर अनबन िो ज िी िै, और कभी अपने सेिि को 

लेकर परेश न रिि  िूां। ब ब  कोई ऐस  उप य बि इये कक मेरे जीवन से सभी समस्य एां ख़त्म िो ज एां 

और मैं िैन से जी सकूूँ ? 

ब ब  मुस्कुर ये और बोले, “पुि, आज बिुि देर िो गयी िै मैं िुम्ि रे प्रचन क  उत्तर कल सुबि 

दूांग  लेककन क्य  िुम मेर  एक छोट  स  क म करोगे?” 

“ज़रूर करूूँ ग ।।”, अजय उत्स ि के स र् बोल । 

“देखो बेट , िम रे क कफले में सौ ऊां ट िैं, और इनकी देखभ ल करने व ल  आज बीम र पड़ गय  

िै, मैं ि िि  िूूँ कक आज र ि िुम इनक  खय ल रखो और जब सौ के सौ ऊां ट बैठ ज एां िो िुम भी सो 

ज न ”, ऐस  कििे िुए ब ब  अपने िम्बू में िले गए।। 

अगली सुबि ब ब  अजय से समले और पुछ , “किो बेट , नीांद अच्छी आई।” 

“कि ूँ ब ब , मैं िो एक पल भी निीां सो प य , मैंने बिुि कोसशश की पर मैं सभी ऊां टों को निीां 

बैठ  प य , कोई न कोई ऊां ट खड़  िो िी ज ि  !!!”, अजय दखुी िोिे िुए बोल ।” 

“मैं ज नि  र्  यिी िोग  आज िक कभी ऐस  निीां िुआ िै कक ये स रे ऊां ट एक स र् बैठ ज एां 

!!!”, ब ब  बोले। 

अजय न र ज़गी के स्वर में बोल , “ िो कफर आपने मुझे ऐस  करने को क्यों कि  ” 
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ब ब  बोले, “ बेट , कल र ि िुमने क्य  अनुभव ककय , यिी न  कक ि िे ककिनी भी कोसशश कर 

लो स रे ऊां ट एक स र् निीां बैठ सकिे  िुम एक को बैठ ओगे िो किीां और कोई दसूर  खड़  िो ज एग  

इसी िरि िुम एक समस्य  क  सम ध न करोगे िो ककसी क रणवश दसूरी खड़ी िो ज एगी।। पुि जब 

िक जीवन िै ये समस्य एां िो बनी िी रििी िैं  कभी कम िो कभी ज्जय द  ।” 

“िो िमें क्य  करन  ि हिए?”, अजय ने श्जज्ञ स वश पुछ । 

“इन समस्य ओां के ब वजूद जीवन क  आनांद लेन  सीखो  कल र ि क्य  िुआ , कई ऊां ट  र ि 

िोिे -िोिे खुद िी बैठ गए, कई िुमने अपने प्रय स से बैठ  हदए, पर बिुि से ऊां ट िुम्ि रे प्रय स के ब द 

भी निीां बैठे और जब ब द में िुमने देख  िो प य  कक िुम्ि रे ज ने के ब द उनमे से कुछ खुद िी बैठ 

गए । कुछ समझे । समस्य एां भी ऐसी िी िोिी िैं, कुछ िो अपने आप िी ख़त्म िो ज िी िैं, कुछ को 

िुम अपन ेप्रय स से िल कर लेिे िो और कुछ िुम्ि रे बिुि कोसशश करने पर  भी िल निीां िोिीां, ऐसी 

समस्य ओां को  समय पर छोड़ दो  उधिि समय पर वे खुद िी ख़त्म िो ज िी िैं । और जैस  कक मैंने 

पिले कि   जीवन िै िो कुछ समस्य एां रिेंगी िी रिेंगी । पर इसक  ये मिलब निीां की िुम हदन र ि 

उन्िी के ब रे में सोििे रिो  ऐस  िोि  िो ऊां टों की देखभ ल करने व ल  कभी सो निीां प ि । समस्य ओां 

को एक िरफ रखो और जीवन क  आनांद लो िैन की नीांद सो  जब उनक  समय आएग  वो खुद िी 

िल िो ज एूँगी पुि  ईचवर के हदए िुए आशीव षद के सलए उसे धन्यव द करन  सीखो पीड़ एां खुद िी कम 

िो ज एांगी ” फ़कीर ब ब  ने अपनी ब ि पूरी की । 

उदयकुम र बी मनकट्टी 
सलवपक/टांकक 
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35. बुद्धिमान ककसान 
 

एक बार एक व्यापारी व्यापार करने के ललए एक गााँव में पहुाँचा। गााँव में उसे एक ककसान लमला। 
व्यापारी ने उससे सराय का रास्ता पूछा। ककसान उसे सराय का रास्ता बता अपने रास्ते चला गया। 
व्यापारी ने सराय में एक कमरा ललया। 

कफर अपने घोड़े को सराय के अस्पताल में बााँि कर वह सोने के ललए अपने कमरे में चला गया। 
अगली सुबह सराय के माललक ने दावा ककया, “यह घोड़ा मेरा है। इस घोड़ ेको मेरे अस्पताल ने जनम 
ददया है।” 

व्यापारी यह झूठ सुनकर हैरान था। दोनों में इस बात को लेकर भयंकर वाद-वववाद होने लगा। 
थक-हारकर दोनों नयाय पाने के ललए कचहरी पहुाँच गए। व्यापारी ने अपनी ओर से ककसान को अपना 
गवाह बनाया। 

ककसान कचहरी में देर से पहुाँचा और नयायािीश से बोला, “श्रीमान!् मैं देर से आने के ललए क्षमा 
चाहता हूाँ। मुझे आने में देर इसललए हुई क्योंकक मैं अपने खेतों में उबले हुए गेहूाँ बो रहा था।” 

नयायािीश ने कहा, “परनतु उबले हुए गेहूाँ तो उग ही नहीं सकते।” वह बोला, “जब अस्पताल 
घोड़े को जनम दे सकता है तो कुछ भी संभव है।” 

नयायािीश ककसान की बात का मतलब समझ गए। उनहोंने सराय के माललक को िोखािड़ी के 
अपराि में सजा सुनाई।     

 
टी वेंकट रर्नैय  

एम टी एस 
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36. जजंदगी का बोझ 
 

एक घने जंगल में एक सािु महाराज रहा करता था। कई गांव के लोग अपनी समस्याएं लेकर 
आते थे और सािु महाराज उनका समािान करते थे। 

एक बार जब सािु महाराज बाजार गए थे तब उनहें एक आदमी लमला। उसने सािु महाराज से 
पूछा, “गुरुदेव, खुश रहने का राज क्या है?” 

सािु महाराज बोले, “तुम मेरे साथ जंगल में चलो, वहीं पर मैं तुम्हें खुश रहने का राज बताता 
हंू।” 

वह आदमी बड़ी उत्सुकता से सािु महाराज से साथ जंगल जाने लगा। 
रास्ते में सािु महाराज ने एक बड़ा सा पत्थर उठाया और उस आदमी को दे ददया और कहा, 

“इसे पकड़ो और चलो मेरे साथ।” 
उस आदमी को समझ में नहीं आ रहा था, कक उनसे पत्थर उठाने के ललए क् यों कह रहे हैं। 

इसमें खुश रहने का क्या राज है? लेककन उसने कोई सवाल जवाब नहीं करते हुए सािु महाराज की बात 
को मानना ही उधचत समझा और पत्थर को उठाया और चलने लगा। कुछ समय बाद उस व्यजक्त के 
हाथ में ददग होने लगा, लेककन वह चुप रहा और चलता रहा। लेककन जब चलते हुए बहुत समय बीत 
गया और उससे ददग सहा नहीं गया, तो उसने कहा कक गुरुदेव अब मैं इस पत्थर का वजन नहीं उठा 
सकता हंू। मेरे हाथों में बहुत तेज ददग हो रहा है। सािू महाराज ने कहा कक पत्थर को नीचे रख दो। 
पत्थर को नीचे रखने से उस आदमी को बड़ी राहत महसूस हुई। 

तब सािु महाराज ने कहा, “यही है खुश रहने का राज, जजस तरह इस पत्थर को | लमनट तक 
हाथ में रखने पर थोड़ा सा ददग होता है और घंटे तक 

हाथ में रखने पर ज्यादा ददग होता है। ठीक उसी तरह दखुों के बोझ को जजतने ज्यादा समय तक 
हम अपने जीवन में रखेंगे उतने ही ज्यादा हम दखुी और ननराश रहेंगे। अगर तुम खुश रहना चाहते हो 
तो दुुःख रूपी पत्थर को जल्दी से जल्दी अपनी जजंदगी से बहार ननकल दो” 

 
 

सरोज कुम र स ि 
सहायक लेखा परीक्षा अधिकारी 
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