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नई िद�ली, बहरात म� 9 और 10 िसत�बर 2023 को 18वे G20 िशखर स�मलेन का आयोजन िकया गया। यह पहला िशखर स�मलेन था जब 
भारत ने  G20 देश�के िशखर स�मलेन क� मेजवानी क�। इस िशखर स�मलेन का िवषय "वसधैव कटबकम" था िजसका अथ� िव� एक ु ु ु ं
प�रवार ह�। 

च�यान 3 भारत का मह�वाका�ी और सफल च� िमशन ह�। च�यान 3 दि�णी �व च��मा क� सतह पर सॉ�ट ल�िडग करनेका भारत का ं ं ं ं ु ं
सफल �यास ह�। च��मा के इस िह�से तक पहचँने वाला अबतक भारत एकमा� देश ह�। इस महान सफलता को िचि�हत करने के िलए ��येक �
वष� 23 अग�त को रा��ीय अत�र� िदवस मनाया जाता है। ं
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के.पी.यादव 
महािनदेशक

mej#ekeÀ keÀer keÀuece mesb

 आप सभी को यह सिचत करते हए अ�यत हष� क� अनभित हो रही है िक हमारी िहदी पि�का ू � ं ु ू ं

“स�ाि�” का 38वा अक �कािशत हो रहा है | िजसके मा�यम से हम राजभाषा िहदी के �ित अपने क���य, ं ं ं

गौरव और आ�मसमप�ण क� धार को उसके बगीचे को सीचन� हेत �वािहत कर रहे ह�| ु

 इस काया�लय के सभी कम�चा�रय� क� राजभाषा िहदी के �ित �ितब�ता को ��तत करने का ं ु

मा�यम हमारी िहदी पि�का रही है| “स�ाि�” पि�का म� िहदी भाषा के �ित इसके �थम स�करण के ं ं ं

�काशन से ही भाषाई �ेम, सिवचार तथा आदर के भाव समािहत है | हम� अपार हष� का मान हो रहा है िक इस ु

पि�का के ज�रये काया�लय के कम�चा�रय� क� सािहि�यक सजनशीलता का तेजपज अिभमिडत हो रहा है|ृ ुं ं

38व� अक के सफल स�पादन हेत, म� सपादक मडल और सभी लेखक� को हािद�क बधाई देता ह|ँ मेरी ं ु ं ं �

शभकामनाए है िक पि�का और इसका भिव�य देदी��मान सय� क� अनत ऊँचाइय� को अपने अचल म� ु ं ू ं ं

समेट सके|
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He´Oeeve meHeeokeÀ keÀer keÀuece mesb

देवे�� 
िनदेशक / �शासन

 हमारी िहदी पि�का “स�ाि�” के 38व� स�करण के �काशन पर मझे गौरवाि�वत और हष��लािषत ं ं ु

होने का एक नया मौका �ा� हो रहा है| यह पि�का राजभाषा िहदी के �ित काया�लय के कािम�क� क� ं

प�र�कत मनोदशा को उ�ािटत करती है | पि�का के �थम से लेकर नवीनतम 38व� स�करण तक के सफल ृ ं

�काशन म� काया�लय के किम�क� का योगदान रहा है जो इसे नयी ऊँचाइय� तक ले जाने को तैयार है|

 म� सपादक मडल और सभी रचनाकार� को इसके सफल �काशन हेत �दय से ध�यवाद देता ह|ँ मझे ं ं ु � ु

िव�ास है िक इसका सफल �काशन पाठक� म� िहदी भाषा के �ित एक नया �भाव उ�प�न करेगा |ं

 पि�का क� िवशेष सफलता हेत उ��वलतम शभकामनाए और ध�यवाद | ु ु ं
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 “The Light of Asia” अथा�त “एिशया के �काश” कह ेजाने वाले ्
ऐितहािसक महाप�ष तथागत गौतम ब� क� कम-� �थली होने का सौभा�य ु ु
भारतवष � को िमला ह।ै “ध�म” तथागत ब� क� दशेना को कहा जाता ह ैिजसम �ु
समय-समय पर ब� के अनयाियय� �ारा उनक� समझ के आधार पर, और अिधक ु ु
बात� का समावेश होता चला गया। कालातर म � इसने आडबर� और कम-� काड� से ं ं ं
य� सगिठत धम � का �प भी ले िलया। पर इसके बावजद, ब� क� “ध�म-दशेना” ु ं ू ु
एक अ�यत ही िवल�ण �ान-चचा� ह।ैं
 ध�म म � “��िवहार” अथा�त “सव���े  आचरण” का उ�लेख िमलता ह।ै ्
एक सामा�य �यि� के िलए शाित और सति� से प�रपण � जीवन-यापन हते ब� िक िश�ाओ पर आधा�रत कई ं ं ु ू ु ु ं
दशेनाए/ उपदशे/ ध�म-िनदश�  ह।�  उनम � से एक �मख दशेना “��िवहार” ह ैिजसे “सव���े  आचरण” के �प म ेमाना ं ु

जाता ह।ै इसम � चार �मख �यवहार ह-�  म�ेा, क�णा, मिदता और उपे�खा। ु ु
ब�-ध�म के अनसार ये �यवहार इस �कार ह � –ु ु
1. मे�ा 
 “म�ेा” का मतलब ह ै“िम�ता (friendliness)”। ब�-दशेना/ ध�म म �ु
इसका िनिहताथ� ह-ै “िकसी भी �ाणी को िम� समझना”। यह हमारा �वय का ं
मनोभाव ह,ै इसका दसरे जीव क� प�रि�थित या उसके च�र�/ आचरण से ू
कोई सबध नह� होता ह।ै ं ं
  इसका अथ� यह नह� ह ैिक एक साँप को िम� मानकर उसको हाथ म े
लेने का �यास िकया जाए �य�िक ऐसी अव�था म े सप�-दश िमलना ं
अव�यभावी ह।ै “म�ेा” का भाव एक �यि� के िलए िनदश�  ह ैिक उसे िकसी ं
भी जीव के साथ श� जैसा भाव नह� रखना ह।ै हो सकता ह ैिक सामने वाला ु
श� हो, तो उसके साथ िम�वत �यवहार करना उिचत नह� परत िफर भी भाव ु ं ु

हम � िम�वत ही रखना चािहए। उससे सावधान रहना, उसको अपनी सीमा म े रखना और अपनी सर�ा करना अित-ु
मह�वपण � ह ैपरत उसके िवनाश का िवचार रखना न तो �वय के िलए, न ही समाज के िलए िहतकारी होगा। ू ं ु ं
 श� का िवनाश, य� के �मख िनयम� म � से एक ह।ै परत यहाँ एक शात और सत� जीवन-यापन के िनयम बताए ु ु ु ं ु ं ं ु
गए ह,�  य�/ राजनीित के नह�। तथािप ध�म-पद म ेकहा गया ह ैिक-ु
 “न िह वेरेन वेरािन, स�म�तीध कदाचन ।  ु ं
 अवेरेन च स�मि�त, एस ध�मो सन�तनो॥”
अथा�त यहाँ (इस लोक म)�  कभी भी वैर से वैर शात नह� होते, बि�क अवैर से शात होते ह।�  यही सनातन धम � ह।ैं ं

�ी पदमाकर कशवाहाु
िनदेशक 

Oecce-Je®eve ë ye´¿eefJenej
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 श� का िवनाश करने का भाव/ कम,�  और श�ता पैदा करता ह ैजो िफर से िवनाश करने को आतर होता ह,ै और ु ु ु
इसका अत कभी नह� हो सकता जब तक िक एक भी श�-भाव का जीव जीिवत ह।ै ज�त-जगत म ेिहसा “भोजन-ं ु ु ं
�खला”  का प�रणाम होती ह,ै श�-भाव का नह�। ृं ु
 जैव-िवकास (evolution) का एक मल-आधार त�व “अिव�ास (distrust )” ह।ै अिव�ास, जीव के खद ू ु
के सर�ण (survival ) के िलए अित-आव�यक ह।ै परत इसके साथ ं ं ु
ही यह भी एक स�य ह ै िक सामािजक आि�तता भी उतनी ही 
आव�यक ह।ै सामािजक आि�तता के िलए “िव�ास (trust )” एक 
आरिभक शत� होती ह।ै ध�म-पद म ेभी कहा गया ह ै– “ िव�सास परमा ं
आित” अथा�त “िव�ास ही परम िम�/बध ह”ै। ‘म�ेा/ िम�-भाव’ हम �ं ु
एक म�यम-माग� िदखाती ह ै जहाँ हम � िव�ास-अिव�ास म � एक 
सतलन बनाकर रहना होता ह।ै अपनी सर�ा के साथ िबना समझौता ं ु ु
िकए, सभी जीव�/ �ािणय� को, सजगता के साथ, िम� मानकर जीना 
होता ह।ै 
 िम�-भाव म ेयह आशा हमशेा बनी रहती ह ै िक श�ता समा� हो सकती ह ैऔर एक शात जीवन क� ु ं
प�रक�पना सभव ह।ै कम -से -कम अपने मन क� शाित तो बनी ही रहती ह।ै ं ं
2. क�णा
“क�णा” का मतलब ह ै“सहानभित (compassion)”। इस श�द के समानाथ� �प म � “दया” और “न�ता” को रखा ु ू
जाता ह।ै ब�-दशेना/ ध�म म � इसका िनिहताथ� ह-ै “िकसी �ाणी के क�/ पीड़ा को समझना, उसका इस किठन ु
प�रि�थित म � साथ दनेा और इस �कार का आचरण करना िजससे उसक� पीड़ा म � या तो वि� न हो या उसक� पीड़ा म  �ृ
कमी आए”। जहाँ म�ेा हम � सभी जीव� के �ित हर समय िम�-भाव रखने क� �ेरणा दतेा ह ैवह� क�णा, जीव� क� पीड़ा 
या उनक� दा�ण अव�था म,े िम�ता से भी आगे बढ़कर उनक� सहायता करने क� �ेरणा दतेा ह।ै यहाँ दसरे जीव क� ू
पीड़ादायी प�रि�थित हमारे भाव/ कम � को �भािवत करती ह।ै 
तथागत ब� ने इस ससार क�  व�ति�थित का गहनता से अ�ययन, मनन एव सा�ा�कार करके यह िन�कष � िनकाला था ु ं ु ं
िक सभी मत� या अमत� व�तए दखदायी होती ह,�  अथा�त उनसे मानव को अततः दःख ही िमलता ह।ै दःख एक शा�त ू ू ु ं ् ंु ु ु
स�य ह ैऔर यह भी िक इसका िनवारण भी सभव ह।ै इसके िनवारण हते तथागत ब� ने ‘अ�ािगक माग�’ का �ितपादन ं ु ु ं
िकया ह।ै 
 क�णा हम � यह समझाने का �यास करती ह ैिक जैसे हम � दःख होता ह ैवैसे ही बाक� सभी जीव� को भी दःख ु ु
होता ह।ै उस दःख का कारण, �कार या ती�ता अलग-अलग जीव/प�रि�थित म ेअलग-अलग हो सकती ह।ै जैसे हम ु
दःख का िनवारण चाहते ह � या दःख सहने म � िकसी क� सहायता/ मदद चाहते ह � वैसे ही बाक� जीव भी चाहते ह।�  ु ु
इसीिलए हम � सभी जीव� से सभी प�रि�थित म � सहानभित अथा�त क�णा रखनी चािहए। इसके िलए दसरे जीव क� ु ू ् ू
मनोि�थित (point of view) को समझने का �यास करना आव�यक ह।ै क�णा के िलए यह अ�यत आव�यक ह ैिक ं
हम अपने खद के िवचार या मनोि�थित (point of view) दसरे पर जबरन आरोिपत न कर�।  ु ू
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 क�णा के दो �मख घटक होते ह-�  सामने वाले क� पीड़ा का ु
आकँलन और उसके अन�प �यवहार। एक सामा�य �यि� को दसरे ु ू
क� पीड़ा तभी िदखाई द ेसकती ह ैजब उसको कोई बाहरी ल�ण जैसे 
आसँ/ �दन/ िससक�/ घाव आिद िदख ेजबिक एक जाग�क �यि� ू ं
दसरे क� अ�य� पीड़ा भी समझ सकता ह।ै िस�/ ब� �यि� ुू
सामा�य तौर पर सखी िदखने वाले �यि�य� के �ित भी क�णा रखते ु
ह � �य�िक उनको माया-ब� �यि�य� क� भिव�यो�मख पीड़ा भी ु

िदख जाती ह।ै 
अततः, अजहर इनायती साहब का एक शरे कहना चाहगँा-�ं
 “खदकशी के िलए थोड़ा सा ये काफ� ह ैमगर,ु ु
 िजदा रहने को बहत जहर िपया जाता ह।ै ”   �ं
इस बात को हमशेा याद रखते हए िक हर िजदा श�स रोज जहर पीते हए ही जी रहा ह,ै हम � दसर� के साथ हमशेा क�णा � �ं ू
के साथ पेश आना चािहए।
3. मिदताु
“मिदता” का मतलब ह ै“�स�नता” परत ब�-दशेना/ ध�म म � इसका िनिहताथ� ह-ै “िकसी दसरे के सख से �स�न होना ु ं ु ु ुू
(celebration  of other’s happiness)”। क�णा जहाँ जीव� क� पीड़ा या उनक� दा�ण अव�था से सबिधत ह ैवह� ं ं
मिदता उनक� �स�न अव�था से सबिधत ह।ै यहाँ भी दसरे जीव क� सखदायी प�रि�थित हमारे भाव/ कम � को �भािवत ु ं ं ुू
करती ह।ै “मिदता” �ारा एक �यि� के िलए िनदश�  ह ैिक उसे िकसी भी जीव के साथ ई�या� का भाव नह� रखना ह।ैु
 यह बहत ही मि�कल ह ैिक जो सख या उपलि�ध हम � न िमली � ु ु
हो अिपत िकसी और को िमली हो, हम उसको खशी से �वीकार कर ल�। ु ु
�ित�पधा� और तलना का भाव हमारे अतरतम म � बहत गहराई तक �ु ं
पहचँा हआ होता ह।ै और हो भी �यँ न, जैव-िवकास (evolution) का � � ू
ये मल-आधार त�व ह।ै परत इसका एक आभासी अपवाद ह-ै हमारी ू ं ु
सतान! जो सख या उपलि�ध हम � न िमली हो परत हमारी सतान को ं ु ं ु ं
िमले, तो हम उसको न बि�क खशी से �वीकार करते ह � वरन हम उसका ु
ज� भी मनाते ह।�  यह एक इवो�यशन का अपवाद �तीत तो होता ह ैपरत ह ैनह�, �य�िक इवो�यशन का अितम ल�य ु ं ु ु ं
ही अपने वश क� उ�रो�र वि�/ खशहाली ह ैऔर इसके िलए जीव अपना बिलदान भी कर दतेा ह।ैृं ु
 अतः ई�या� का भाव न होना या मिदता का भाव रखना तभी सभव ह ैजब हम सभी �ािणय�/ मानव� से उतना ही ु ं
�ेम रख � िजतना हम अपनी सतान से रखते ह।�  जब हम यह मान� िक सभी जीव खश होना चाहते ह � और यिद कोई खश ह ैं ु ु
तो हम � उसक� खशी को, ई�या� के वशीभत होकर कमतर करने का �यास नह� करना चािहए। आ�याि�मक चतेना के ु ू
�तर पर एक और सीढ़ी ऊपर उठकर, उसक� खशी को अपनी खशी मानकर �वय भी खश हो जाना चािहए। मिदता, ु ु ं ु ु
स�पण-� िव� को एक प�रवार मानने को �े�रत करती ह।ै ू
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अगर मिदता का आचरण बहत मि�कल �तीत होता हो तो कम-से-कम हम इतना तो कर ही सकते ह � िक हमारे आचरण �ु ु
से िकसी को कोई क� न पहचँ।े जैसे िक इ�माइल मरेठी का एक शरे ह-ै�
 “कभी भलकर िकसी से न करो सलक ऐसा,ू ू
 िक जो तमसे कोई करता, त�ह � नागवार होता।”ु ु
4. उपे�खा 
कशल लोक-�यवहार के िलए कहा गया यह चौथा कथन बहत ही आ�याि�मक ह।ै श�दाथ� हते, “उपे�खा” का �ु ु
शाि�दक अथ� स�कत म � “उपे�ा (disregard)” िकया गया ह ैपरत इसका �योग तट�थ भाव (neutral), पय�वे�ण ृं ं ु
भाव (observer view), समभाव/ समवि� (equanimity), आिद को इिगत करने के िलए िकया गया ह।ै अतएव ृ ं
“उपे�खा” का अथ� हआ “िकसी भी प�रि�थित म ेसमभाव बनाए रखना, सख या दख दोन� को ही उपे�ा भाव से या � ु ु
तट�थ होकर और �वय को एक �े�क (observer) क� भाँित मानकर अपनाना। ं

िकसी दसरे जीव क� प�रि�थित को दखेकर जो भाव हम � अपनाने चािहए वो ह � क�णा और मिदता। जबिक म�ेा और ुू
उपे�खा हमारे �वय के मनोभाव ह,�  इनका दसरे जीव क� प�रि�थित या ं ू
उसके च�र�/ आचरण से कोई सबध नह� होता ह।ै ं ं
 उपे�खा का भाव हम � जीवन जीने का नया तरीका दतेा ह ैिजसम � हम 
जीवन के िकसी भी िह�से/ घटना से अपने आपको कभी बाँधते नह�, 
बि�क िनल�प (untouched) भाव से बस गजर जाते ह � जैसे िक कोई राही, ु
िकसी राह से गजर जाता ह।ै उपे�खा भाव से जीने का मतलब ह ैअनास� ु
(unattached) होकर जीना। सख-दख, लाभ-हािन, जय-पराजय, ु ु

जीवन-म�य, स�मान-अपमान, �शसा-िनदा, �ोध-शाित, आिद �तै� म � एक सतलन बनाकर रखना ही उपे�खा ह।ै यह ृ ु ं ं ं ं ु
तथागत ब� के म�यम-माग� का �मरण िदलाता ह ैिजसम � जीवन म � अनभव िकए जाने वाले दोन� �कार के अितशय� ु ु
(extremes) को उपेि�त करते हए बीच के सतिलत माग� से गजर जाना होता ह।ै ईशोपिनषद म � भी कहा गया ह-ै “तेन � ं ु ु ्
�य�ेन भ�जीथा” अथा�त “उसका �यागपव�क उपभोग करो”।  ु ू
 “��िवहार” पर अपने इस िनबध/ �या�यान को म � यह� समा� करना चाहगँा। ��िवहार के चार� भाव, हम � न �ं
केवल एक शाितपण � और सत� जीवन जीने क� राह िदखाते ह,�  अिपत यह एक स�ढ़, शात, सम� और �यि�गत �तर ृं ू ं ु ु ु ं
पर सत� समाज के िनमा�ण के िलए अ�यत आव�यक ह।ै यह हम � हमारे इवो�यशन से बँध े�वतः�फत� भाव� को ं ु ं ु ू
पहचानने और उनको रोकने म � भी मदद दतेे ह।�   
 अत म � म � बस तथागत ब� के इस वचन को दहराना चाहगँा- “इिह पि�सको” अथा�त “आओ और दखेो � ्ं ु ु
(come and see)”। इन ध�म-वचन� को बस इसिलए मत मानो िक िकसी महाप�ष ने कह ेह � या िकसी धम � का िस�ात ु ं
ह,ै बि�क इसको ख़द आज़माओ और िफर �वय िन�कष � िनकालो।  ु ं
इिह पि�सको !!
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अ�ैत 
सप� �ी रणजीत िसह  स.ले.प.अ.ु ु ं

जीवन क� भागम- भाग से अब थक चका ह।ँ�ु
कछ पाने क�, कछ खोने क� चाहत�, अब िकनारे रख चका ह।ँ�ु ु ु
हरैान ह,ँपरेशान ह,ँ िजदगी के िनत नए सवाल� से,� � ं
इतनी सी उ� म � ही सारा तजबा� चख चका ह।ँ�ु ु
अतहीन त�णा क� डगर म,�  खो चके ह � अब सभी अरमान मरेे,ृं ु
िमट गई ह ैमन क� वो आशि�याँ, जो सदा से ही ठहरती �ाण घरेे।
अब अिकचन म � खड़ा ह ँबीच धारा, तैरने के सब इराद ेतज चका ह।ँ� �ं ु
कर िलया हािसल जो मन� े खद से चाहा, लालसा ने िफर भी मरेी राह रोक�,ु
अनिगनत उठते सवाल� को सफर म,�  द ेिदया उ�र जो मन� े बात सीखी,
िकत अब उस स�य से ही सामना ह,ै सब कछ पा कर जैसे म � अब लट चका ह।ँ�ं ु ु ु ु
चाहता ह ँजीना अब म � शात जीवन, िनिव�कार� से भरा िव�ात जीवन,� ं ं
चाहना िनवा�ण क� उस क�पना क�, �य�िक भौितकता से अब म � थक चका ह।ँ�ु

efJeÞeele peerJeveb

 डॉ. िदनेश िसहं
(�ी रणजीत िसह (स. ले. प. आ.) के भाई) ं
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 िहदी सािह�य क� जो प�तक�  मन� े पढ़ी ह,�  उनम � डॉ नर�� कोहली जी �ारा ं ु
िलखी गई रचना “महासमर” मझ ेिवशषे �प से पसद ह।ै इस रचना को उ�ह�ने आठ ु ं
भाग� म � िलखा ह।ै इस प�तक म � महाभारत क� कहानी को बड़े ही स�दर और ु ु
तािक� क तरीके से ��तत िकया गया ह,ै जो हम � कई अनसलझ े��� के उ�र दतेा ह।ै ु ु
भारतीय िचतन व दशन�  को मत��प दनेे वाली इस रचना को पढ़कर पाठक� के सम� ं ू
महाभारत काल सजीव हो उठता ह।ै हर एक खड अपने आप म � िवशषे ह।ै  पि�का ं
के िपछले अक म � मन� े �थम दो खड� के बारे म � िलखा था।  इस अक म � म � तीसरे और ं ं ं
चौथे अक म � बारे म � अपने िवचार ��तत करने क� कोिशश कर रहा ह।ँ   �ं ु

तीसरा खड - कम�ं
 महासमर के तीसरे खड - कम � क� कथा यिधि�र के यवराज अिभषके  के प�ात क� कथा ह ै- वारणावत काड, ं ु ु ं
भीम-िहिड�बा िववाह और घटो�कच का ज�म, बकासर वध, �ौपदी का �वयवर और पाँचो पाडव से िववाह, पाडव� ु ं ं ं
का पाचाली सग हि�तनापर लौटने पर रा�य का िवभाजन और उ�ह � बजर और िनज�न खाडव��थ िह�सा िमलना।ं ं ु ं ं

 इस यवराज अिभषेक के पीछे मथरा क� यादव शि� है। अपनी राजनीित म� उलझ जाने के कारण ु ु
जब यादव पा�डव� क� सहायता नह� कर पाते, दसरी ओर ग� �ोण का वरदह�त भी पा�डव� के िसर से हट ुू
जाता है तो दय�धन पा�डव� को वारणावत म� भ�म करने का षडय�� रच डालता है। वारणावत से जीिवत ्ु
बच कर पा�डव पाचाल� क� राजधानी काि�प�य म� पहचँते ह�। पा�डव� का वारणावत से काि�प�य ं �
पहचँाने क� योजना इस कथा ख�ड का मह�वपण� प� है। उ�ह� िहिड�ब वन से िकसने िनकाला? उनके � ू
काि�प�य तक सरि�त पहचँने क� �यव�था िकसने क�? और उ�ह� काि�प�य ही �य� लाया गया? इन सभी ु �
��� के उ�र लेखक ने बड़े ही सरल अदाज म� िदया है।  लोग� के मन म� सदा से एक �� काँटे के समान ं
चभता रहा है िक एक �ी के पाँच प�ष� के साथ िववाह कर िदये जाने के पीछे �या तक�  था? उसका ु ु
औिच�य �या था? लेखक ने अपनी िविश�, त�यपरक, तक� सगत शैली म� इन ��� के समिचत उ�र इस ं ु
ख�ड म� िदये ह�। पा�डव� का हि�तनापर लौटना एक �कार का गहागमन भी है और म�य के मख म� लौटना ु ृ ृ ु ु
भी। पा�डव� का स�कार होता, िक�त धतरा�� क� योजना उन महावीर पा�डव� को पनः हि�तनापर से ु ृ ु ु
िन�कािसत कर, खा�डव��थ वन म� फ� क देती है। भी�म, िवदर, क�ण तथा �यास के होते हए भी पा�डव� को ृ �ु
हि�तनापर �य� छोड़ना पड़ा?… ऐसे ही और सहज ��� का समाधान ��तत करता है यह उप�यास।ु ु

�ी राकेश कमार िसह ु ं
सहायक लेखा परी�ा अिधकारी
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 यह �थ महाभारत क� क� �ीय कथा को म�यतः यिधि�र के रा�यािभषके और वारणावत के �सग पर समिप�त ं ु ु ं
ह।ै लेखक ने इन �मख घटनाओ का बहत ही सदर और सवेदनशील वणन�  िकया ह ैऔर पाठक� को इस �मख घटना �ु ं ं ु ं ु
क� मह�ा को समझने म � मदद क� ह।ै य�, �ेम और नीित के उदाहरण� के मा�यम से इस प�तक ने महाभारत के ु ु
महानायक क� कथा को जीवत बनाया ह।ैं

चतथ� खड - धम�ु ं
 ‘महासमर’ का यह चौथा ख�ड ह ै– ‘धम’� । पा�डव� को रा�य के �प म � खा�डव��थ िमला ह,ै जहाँ न किष ह,ै न ृ
�यापार। स�पण � �े� म � अराजकता फैली हई ह।ै अपरािधय� और महाशि�य� क� वािहिनयाँ अपने षडय��� म � लगी हई ह ै� �ू ्
और उनका कवच ह ैखा�डव-वन, िजसक� र�ा �वय इ�� कर रहा ह।ै उधर अज�न के स�मख अपना धम-� सकट ह।ै उसे ं ु ु ं
राज-धम � का पालन करने के िलए अपनी �ित�ा भग करनी पड़ती ह ैऔर बारह वष� का ��चय� पण � वनवास �वीकार ं ू
करना पड़ता ह।ै िक�त इ�ह� बारह वष� म � अज�न ने उलपी, िच�ागदा और सभ�ा से िववाह िकये। न उसने ��चय� का ु ु ू ं ु
पालन िकया, न वह पणत� ः वनवासी ही रहा। ू
 �या उसने अपने धम � का िनवा�ह िकया? धम � को क�ण से अिधक और कौन जानता ह?ै अज�न और क�ण ने ृ ृु
अि�न के साथ िमलकर, खा�डव-वन को न� कर डाला। �या यह धम � था? इस िहसा क� अनमित यिधि�र ने कैसे द ेदी? ं ु ु
और िफर राजसय य� क� �या आव�यकता थी? जरास�ध जैसा परा�मी राजा भीम के हाथ� कैसे मारा गया और ू
उसका प� �य� खड़ा दखेता रहा? अ�त म � हि�तनापर म � होने वाली �त-सभा। धमर� ाज होकर यिधि�र ने �त �य� ु ु ू ु ू
खलेा? अपने भाइय� और प�नी को �त म � हारकर िकस धम � का िनवा�ह कर रहा था धमर� ाज? �ौपदी क� र�ा िकसने ू
क�? क�ण उस सभा म � िकस �प म � उपि�थत थे? – ऐसे ही अनेक ��� के म�य से होकर गजरती ह ै‘धम’�  क� कथा। यह ृ ु
उप�यास न केवल इन सम�याओ क� गि�थयाँ सलझाता ह ैबि�क उस यग का, उस यग के च�र�� का तथा उनके धम � का ं ु ु ु ु
िव�ेषण भी करता ह।ै

इस खड क� तीन खािसयत ह ै-ं
पहला - इसम � इ�, अि�न और नाग�/त�क को इसान के �प म � ही िदखाया ह।ै ं ं
दसरा - �त के समय यिधि�र क� मनोि�थित और उसके अव�था का गहराई से िव�ेषण।ू ुू
तीसरा - चीरहरण के समय दशासन के असफल होने का क�ण से जड़ा जो कारण बताया ह ैवो तक� सगत लगता ह।ै ृ ु ंु
 उप�यास के इन दो ख�ड� को पढ़ कर पाठक अपने आप को महाभारत काल क� राजनीितक , सामािजक और 
नैितक �यव�थाओ के और समीप पाता ह।ै  जहाँ �थम दो ख�ड� म � महाभारत कथा क� प�भिम तैयार हई थी , इन दो ृ �ं ू
ख�ड� ने महाभारत य� का कारण और दोन� प�� के बीच वैमन�य के चरम को बढ़ते बताया ह।ै  इस उप�यास क� ु
िवशषेता यही ह ैिक लेखक ने कई किठन ��� के उ�र बड़े ही तािक� क और सरल �प से द ेिदए ह,ै िजससे उप�यास को 
और आगे पढ़ने क� लालसा बढ़ती जाती ह।ै साथ ही इस उप�यास को पढ़कर ‘महाभारत’ ही नह�, धम � के �ित भी 
पाठक� का �ि�कोण कछ अिधक उ�जवल होकर रहगेा।ु
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 र�दान करना इसािनयत के नाते इसािनयत का फज� अदा करने  जैसा  ह।ै ं ं
र�दान एक ऐसा दान ह,ै िजसे केवल मन�य ही कर सकता ह।ै र� को िकसी भी ु
मशीन �ारा बनाया नही जा सकता ह।ै एक �यि� �ारा िदया हआ र� कछ ही  घटे � ु ं
म ेिफर दोबारा उसके शरीर म � बन जाता ह।ै र�दान अव�य करना चािहए। र� का 
िवक�प केवल मन�य ही ह।ै र�दान से तो िकसी इ�सान क� जान भी बच जाती ह,ै ु
लेिकन जो र�दान करता ह ैउसे भी र�दान के बाद हाट� अटैक का खतरा कम हो 
जाता ह।ै एक सामा�य �यि� एक बार म े1 यिनट र�दान करके 3 लोग� क� जान ू
बचा सकता ह।ै क� सर से लेकर आपातकालीन सज�री और दघट� ना क� वजह से कई ु
बार लोग� का काफ� र� न� हो जाता ह।ै इस ि�थित म � उ�ह � र� क� ज�रत होती ह।ै ऐसे लोग� को र�दान करके उनक� 
ज�रत को परा िकया जा सकता ह।ै र�दान करने के बाद, शरीर म � र� कोिशकाओ क� स�या कम हो जाती ह,ै िजसके ू ं ं
बाद नई कोिशकाए बनने श� हो जाती ह।ै यह िनि�त �प से एक �व�थ �ि�या ह,ै िजसे करने के बाद �यि� �व�थ रह ं ु
सकता ह।ै र�दान के प�ात बनी नई र� कोिशकाए परे शरीर को तरो-ताजा कर दतेी ह।ै ं ू

 दिहसर म � ि�थत बोरीवली �लड स�टर एक दशक पराना सगठन ह ैजो िविभ�न अ�पताल� और निस�ग होम को ु ं
सेवा �दान करता ह।ै यह परे मबई म � थैिलसीिमया रोिगय� को िनःश�क र� �दान करके सहायता करता ह।ै  दिहसर म �ू ं ु ु
ि�थत बोरीवली ब�ड से�टर FDA  ISO 9.00 : 2008  से   �मािणत और भारतीय गणव�ा प�रषद के सद�य, �ारा ु
11 अग�त' 23 को र�दान िशिवर का आयोजन महािनदशेक लेखापरी�ा (क� �ीय) का काया�लय म � एल.ए�ड.आर 
�लब ने आयोिजत िकया था। िशिवर सबह 10.00 बजे श� हआ और दोपहर 3.00 बजे तक चला था। र� स�ह के �ु ं
िलए बोरीवली ब�ड से�टर के डॉ�टर� और नस� क� एक टीम आई थी। िशिवर म � काया�लय से 60 लोग� ने �वे�छा से 
र�दान िकया। 

  र�दान क� समाि� पर सभी र�दाताओ को कत�ता के �तीक के �प म � �शसा प�, दान काड� और जल पान ृं ं
िदया गया था।



र�दान म� भाग लेने वाले अिधका�रय� और कम�चा�रय� के नाम िन�निलिखत है।
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 समय के साथ-साथ िव�ान ने बहत तर�क� कर ली ह,ै लेिकन लगभग हर �
दौर म � िव�ान को आगे बढ़ाने म � िकसी न िकसी मिहला वै�ािनक का भी हाथ रहा ह।ै 
जहाँ तक सबसे म�हर मिहला वै�ािनक क� बात सामने आती ह ैवहा सबसे पहले � ं
मडैम �यरी का नाम आता ह ैिज�ह�ने रेिडयम क� खोज क� थी, लेिकन ऐसा नह� ह ैू
िक भारत म � मिहला वै�ािनक� क� कमी रही ह।ै म � आपको बताने जा रही ह ँभारत �
क� ऐसी मिहला वै�ािनक� के बारे म � िज�ह�ने अपने काम से भारत का नाम इितहास 
म � रच िदया। 

�ीमती आनदीबाई गोपालराव जोशी (1865-1887) ं
 भारत क� पहली मिहला िफजीिशयन थ� आनदीबाई गोपालराव जोशी। ये वो मिहला ं
थ� जो उस दौर म � जब मिहलाओ को पढ़ाया नह� जाता था तब अम�ेरका से मिेडिसन क� ं
िड�ी हािसल करके आई थ�। उनक� शादी 9 साल क� उ� म � ही कर दी गई थी। उनके पित 
उनसे 20 साल बड़े थे और आनदीबाई उनक� दसरी प�नी थ�। आनदीबाई 14 साल क� ं ंू
उ� म � माँ बन गई थ�, लेिकन उनका बेटा कम उ� म � ही दवाओ क� कमी के कारण मर गया ं
था। इसी वजह से उ�ह�ने दवाइय� पर �रसच � करने क� सोची। आनदीबाई के पित ने उ�ह �ं
िवदशे जाकर मिेडिसन पढ़ने के िलए �ो�सािहत िकया।  

 उ�ह�ने वम�स मिेडकल कॉलेज प�िसलवेिनया से पढ़ाई क� थी। ये दिनया का पहला मिेडकल कॉलेज था जो ु ु
खास तौर पर मिहलाओ के िलए था।  ं
 
�ीमती कमला सोहोनी (1912-1998)
 कमला जी वो पहली भारतीय मिहला वै�ािनक थ� िज�ह�ने 
PhD क� िड�ी हािसल क� थी। उ�ह�ने IISc म � �रसच � फेलोिशप के 
िलए अ�लाई िकया था, लेिकन उ�ह � िसफ�  इसिलए �रजे�ट कर िदया गया 
�य�िक वो एक मिहला थ�। वो �ोफेसर सी वी रमन क� पहली मिहला 
�टड�ट थ�। उनक� परफॉमस�  के चलते �ी सी. वी. रमन ने उ�ह � और आगे ू
�रसच � करने क� इजाजत द ेदी थी। उ�ह�ने ये खोज क� थी िक हर �लाट ं
िटश म � ‘cytochrome C’ नाम का ए�जाइम होता ह।ै �रजे�ट होने के बाद भी अपनी �रसच � के िलए आगे बढ़ने वाली ू
कमला मिहला सशि�करण के मामले म � भी एक िमसाल थ�।

स�ी. मध िसहु ु ं
सहायक लेखा परी�ा अिधकारी
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(�ीमती जानक� अ�माल 1897-1984)
  भारत म � प��ी से स�मािनत होने वाली ये पहली मिहला वै�ािनक थ�। उ�ह � 1977 म �
प��ी िदया गया था। इ�ह � बॉटेिनकल सव� ऑफ इिडया के डायरे�टर के पद पर भी रखा गया ं
था। 1900 के दशक म � उ�ह�ने बॉटनी चनी जो उस दौर म � मिहलाओ के िलए एक अनोखा ु ं
स�जे�ट माना जाता था। इसके बाद उ�ह�ने �ेिसड�सी कॉलेज से बॉटनी म � ऑनस� क� िड�ी 
हािसल क�। cytogenetics म � उ�ह�ने �रसच � श� क�। इसके बाद ग�ने और ब�गन क� अलग-ु
अलग �जाितय� पर काम िकया और इसके िलए उ�ह � स�मािनत िकया गया।

�ीमती असीमा चटज� (1917-2006)
 केम�े�ी म � अपने काम के िलए बहत �िस� रह� असीमा कलक�ा के �कॉिटश चच ��
कॉलेज से 1936 म � केम�े�ी स�जे�ट म � �ैजएट हई थ�। एटी-एिपिलि�टक (िमरगी के दौरे), और �ु ं
एटी-मले�रया ��स का डेवलपमट�  इ�ह�ने ही िकया था। इसके अलावा, क� सर से जड़ी एक �रसच �ं ु
म � भी ये शािमल थ�।

�ीमती राजे�री चटज� (1922-2010)
  कना�टका क� पहली मिहला इजीिनयर राजे�री को सरकार क� तरफ से िवदशे म � पढ़ने के िलए ं
�कॉलरिशप िमली थी। ये 1946 क� बात ह।ै यिनविस�टी ऑफ िमिशगन म � उ�ह�ने इलेि��कल ू
इजीिनय�रग म � मा�टस� क� िड�ी क� और उसके बाद उ�ह�ने डॉ�टरेट क� िड�ी हािसल क�। ं ं
भारत वापस आने के बाद उ�ह�ने IISc म � इलेि��कल क�यिनकेशन इजीिनय�रग िडपाट�मट�  म �ु ं ं
बतौर फैक�टी मब� र िह�सा िलया और उसके बाद अपने पित के साथ माइ�ोवेव �रसच �
लैबोरेटरी खोली। 

�ीमती क�पना चावला (1962-2003)
 जहा तक मिहला वै�ािनक� क� बात ह ैतो ए��ोनॉट क�पना चावला का नाम बहत �ं
ऊपर िलया जाता ह।ै कोलिबया �पेस शटल से अत�र� म � जाने वाली भारतीय मल क� वो ं ं ू
पहली मिहला वै�ािनक थ�। 1982 म � अम�ेरका जाकर एयरो�पेस इजीिनय�रग म � मा�टस� क� ं ं
िड�ी लेने वाली क�पना ने 1986 म � दसरी मा�टस� क� िड�ी ली और िफर 1988 म �ू
एयरो�पेस इजीिनय�रग म � PhD भी क� । 1 फरवरी 2003 को कोलिबया शटल िडजा�टर म �ं ं ं
मरने वाले � मब� स� म � से एक क�पना चावला भी थ�। ू
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डॉ�टर इिदरा िहदजा (1946 - )ं ं ु
  �मन इन िवटरो फिट�लाइजेशन एड एि��यो �ासफर (‘Human In Vitro ं ंू
Fertilisation and Embryo Transfer’) यानी आसान भाषा म � टे�ट टयब बेबी के ् ू
�े� म � �रसच � करने वाली डॉ�टर इिदरा िहदजा भारत क� जानी मानी गायिनकोलॉिज�ट ह।�  वो ं ं ु
इ�फिट�िलटी �पेशिल�ट भी ह।�  उनक� तकनीक Gamete intrafallopian transfer 
(GIFT) क� वजह से भारत का पहला GIFT ब�चा हआ था। इसके अलावा, उ�ह�ने 6 �
अग�त 1986 को केईएम अ�पताल म � भारत क� पहली टे�ट टयब बेबी को िडिलवर करने म �् ू

मदद भी क� थी। उ�ह�ने बॉ�बे िव�िव�ालय म � �मन इन िव�ो फिट�लाइज़ेशन एड एि��यो �ासफर पर थीिसस जमा ं ंू
क� और पीएचडी क� िड�ी �ा� क�।

डॉ�टर अिदित पत (1943 - )ं
 ओिशएनो�ाफर (oceanographer) यानी सम� पर �रसच � करने वाली डॉ�टर ु
अिदित पत भारत क� पहली मिहला थ� जो अटाक� िटका म � 1983 म � भारतीय दल के साथ ं ं
िजयोलॉजी और ओिशएनो�ाफ� पर �रसच � करने गई थ�। उ�ह � अम�ेरक� �कॉलरिशप भी 
िमली थी िक वो हवाई म � मरीन साइस क� िड�ी ली। इसके बाद लदन के वे�ट फ��ड कॉलेज ं ं
से उ�ह�ने PhD क�। अिदित ने अपने कै�रयर क� श�आत रा��ीय सम� िव�ान स�थान, ु ु ं
गोवा म � वहा के स�थापक, एन.के. पिनकर से �े�रत होकर क�। वह तटीय अ�ययन म � शािमल ं ं
रह� और परे भारत के पि�मी तट का दौरा िकया। उ�ह�ने सम� िव�ान और भिव�ान ू ु ू
अनसधान के बारे म � अटाक� िटका के िलए तीसरे और पाचव� भारतीय अिभयान म � िह�सा िलया । वे अटाक� िटका ु ं ं ं ं
अिभयान म � शािमल होने वाली पहली भारतीय मिहला ह।�  

�ीमती �रत क�रधाल (1975 - )ु
  ऋत क�रधाल भारतीय अत�र� अनसधान सगठन (इसरो) के साथ काम ु ं ु ं ं
करने वाली एक भारतीय वै�ािनक ह।�  िपछले साल ही ISRO म � मगलयान के �ोजे�ट पर ं
काम करने वाली �रत क�रधाल का नाम काफ� चचा� म � आया था। वो भी िव�ान के �े� म �ु
काफ� आगे ह।�  वह भारत के मगल क�ीय िमशन, मगलयान के उप-सचालन िनदशेक थ�। ं ं ं
उ�ह � भारत क� "रॉकेट वमन" के �प म � जाना जाता ह।ै वह लखनऊ म � पैदा हई थी और एक �ु
एयरो�पेस इजीिनयर ह।�  उ�ह�ने पहले भी कई अ�य इसरो �ोजे�टस के िलए काम िकया ह ै्ं

और इनम � से कछ के िलए ऑपरेशन डायरे�टर के �प म � काम िकया ह।ैु
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 हमारे जीवन म � सगीत का बड़ा मह�व ह।ै  ��येक �यि� अपने जीवन काल म � कभी न कभी सगीत से अव�य ं ं
�भािवत होता  ह ै।  पर�त सगीत ह ै�या ? सगीत को महसस एव अनभव करने से होने वाले िविवध लाभ� के कारण इसे ु ं ं ू ं ु
“आ�मा का भोजन” भी कहा जाता ह ै। कोई कहगेा क� सगीत सर ह ै, तो कोई कहगेा क� सगत धन ह,ै कोई इसे ताल ं ु ं ु
कहगेा तो कोई राग।  सबक� अपनी अपनी प�रभाषाए ह�गी । स�चाई यह ह ैिक सगीत �विनय� और धन� से कह� ं ं ु
�यादा ह।ै  सगीत वह आयाम ह ैिजससे हम � आनद और शाित िमलती ह।ै  सगीत कला का वह �प ह ैिजसका आनद ं ं ं ं ं
परी दिनया लेती ह।ै सगीत मानवीय लय एव तालब� क� अिभ�यि� ह।ै  अ�छा सगीत हमशेा आनिदत करता ह ै, ये ू ं ं ं ंु
अ�छा सगीत हरेक �यि� के िलए िभ�न होता ह।ै यह हमारे जीवन का एक बड़ा िह�सा बन चका ह।ै  सगीत का �ार�भ ं ु ं
कहाँ और कब हआ , यह कोई नह� जनता।  कछ इितहासकार� का मानना ह ैिक सगीत मन�य के धरती पर अि�त�व म �� ु ं ु
आने के पहले से ह।ै नासा के नए शोध म � यह पाया गया ह ैिक ��ा�ड म � उ�प�न होने वाली लाख� करोड़� �विनयाँ भी 
सगीतमय ह।�ं
 भारत म � महान सगीतकार� का बहत ही पराना इितहास रहा ह।ै  भारत के सगीत िक जड़� वैिदक काल म � भी �ं ु ं
िमलती ह।�   नाद��ा का िस�ात वैिदक यग म � भी िव�मान था।  सगीत के सभी �प सामवेद म � िमलते ह,�  िजसम � सगीत ं ु ं ं
का सबसे पहला �प पाया जाता ह।ै  सबसे पहला और पराना िलिखत राग सामवेद म � ही उ�त ह।ै कालातर म � सगीत के ु ं ंृ
अनेक �प अलग अलग नाम� से भारत के हरेक �ात और �े� म � िवकिसत हए।  इसी �कार िव� के हरेक कोने म ��ं
सगीत अलग अलग �प और नाम से िवकिसत हई।  पर�त �व�प अलग होने के बावजद इसका �भाव मानव मन पर �ं ु ू
समान �प से पड़ा। 
 सगीत अपने आप म � एक दिनया ह,ै जो सजना�मकता से भरपर ह।ै सगीत का सजन तो िकसी भी व�त से िकया ृ ृं ू ं ुु
जा सकता ह ै- वा� य�� तो उनका िवश� �प ह � , िजनसे सगीत बनता ह।ै हमारे आस पास पायी जाने वाली िकसी  भी ु ं
व�त से यह बनाया जा सकता ह,ैयह हम सबने दखेा ही ह।ै सगीत को िविभ�न �प� म � बाटा जा सकता ह,ै ु ं ं
इनम � से कछ ह � –ु
• शा�ीय सगीतं
• जैज 
• रॉक 
• पॉप 
• �लज ू
• लोक सगीत ं
• िहप हॉप इ�यािद। 
ये सभी इनम � उतप�न �विन के कारण अलग अलग ह।�   

meieerleb
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 सगीत सनना हमारे मन के िलए बहत अ�छा होता ह,ै इससे मन शात होता ह ैऔर हम � आराम महसस होता ह।ै  �ं ु ं ू
आजकल इसका उपयोग अ�पताल� , काय��थल� , साव�जिनक �थल�, िव�ालय� - महािव�ालय� जैसे �थान� पर भी 
हो रहा ह।ै  अ�पताल� म � धीमी और शात सगीत  मरीज� के िदल क� धड़कन को शात करता ह ैऔर उ�ह � सामा�य तरीके ं ं ं
से साँस लेने म � मदद करता ह।ै यह सनने वाल� को �े�रत करता ह ैएव उ�ह � ऊजा�वान बनाता ह।ै भारतीय स�यता म � राग ु ं
िचिक�सा के �ारा सगीत के औषधीय �भाव� के बारे म � बताया गया ह।ै राग िचिक�सा के मा�यम से एक �ाचीन ं
उपचाय� प�ित निदय� को पनज�िवत िकया गया ह ैकाय��थल� म � यह उ�पादकता को बढ़ने म � सहायक हो रहा ह।ै  तो  ु
िव�ालय� और महािव�ालय� म � इसका उपयोग िव�ािथ�य� क� एका�ता को बढ़ाने के िलए िकया जाता ह।ै सगीत का ं
सकारा�मक �भाव न िसफ�  हम मन�य� पर होता ह।ै  पर�त शोध म � यह पाया गया ह ैिक पेड़ -पौध� और पश पि�य� पर ु ु ु
भी इसका असर सकारा�मक होता ह।ै  इस �कार सगीत हमारे जीवन के हरेक पहल म � िकसी-न-िकसी �कार से ं ू
सहायक िस� हो रहा ह।ै
 हमलोग भाषा, धम � , रग, न�ल और न जाने िकतनी ही �कार से अलग अलग ह।�   लेिकन सगीत क� वजह से ं ं
हम एक हो जाते ह।�   सगीत सभी पवा��ह� से दर करता ह।ै  िजन लोग� के पास एक दसरे से बात करने कोई कारण नह� ं ू ू ू
होता ह ैवो जब अपना पसदीदा सगीत सनते ह � तो बात� करने लग जाते ह।ै  सगीत बधन म � बाधने वाली चीज ह।ै  इसम �ं ं ु ं ं ं
दिनया भर के लोग� को एक साथ करने क� ताकत ह।ै  उपय�� कारण� से यह कहा जा सकता ह ैिक सगीत हमारे जीवन ु ंु
का एक मह�वपण � िह�सा ह,ै िजसने हमारे जीवन को अनेक �प� म � �भािवत िकया ह।ैू

स�ी िद�याशी िसह ु ं ं
सप�ी - �ी राकेश कमार िसह ु ु ु ं

सहायक लेखा परी�ा अिधकारी 
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स�ी लाव�या एन ु
सप�ी स�ी गाग� के/ व.ले.प.अ.ु ु ु

ef®e$ekeÀuee
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एक जमाना बीत गया तमसे िबछड़ेु

वो सारी बात� आज भी मरेे जहन म � है

िब�कल उसी तरह जैसे िकसी क� सारी दौलत होु

िकतना सकन दतेा था जब हम साथ-साथ होते थेु ू

कभी ये सोचा भी नह� था िक तमसे इ�फ़ेाकन मलाक़ात होगीु ु

आज  पास - पास बैठे ह � चाय क� �याली पड़ी है

बात� कैसे श� कर� समझ नह� पा रहा थाु

कभी ऐसा था िक बात� का िसलिसला ही ख़तम नह� होता 

सोचा था िगले - िशक़वे दर क�गा, गलतफहमी दर क�गां ंू ू

पता नह� इसके अब मायने भी ह � या नह�

अ�छा लगा जानकर तम िवदशे म � सेटल होने जा रही होु

मरेी �लाइट का टाइम भी हो चका हैु

मझ ेभी जाना ह ैिद�ली ऑिफस के काम सेु

जाना पड़ेगा, त�हारी कछ बात� सौगात म � िलए जा रहा ह ँऔर�ु ु

ऐसे ही इ�फ़ेाक़ के इतज़ार म.� ..ं

�ी ऋिष राज
व.ले.प.अ.
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फ�रयाद म � याद समाया है
पर , याद म � फ�रयाद कहाँ?
साधना म � साधन समाया है
और साधना म � आराधना कहाँ?

  अनहोनी म � होनी समाया है
  पर होनी तो हो कर रहती है
  जो  हई सो होनी थी�
  जो हई सो िनयित ह।ै�

बेिफ� म � िफ� समाया है
िफर िफ� म � बेचनैी   भी ह ै
बेचनैी म � याद से भी �यादा
फ�रयाद होना तय  ह।ै
फ�रयाद म � याद समाया है
पर , याद म � फ�रयाद कहाँ?
साधना म � साधन समाया है
और साधना म � आराधना कहाँ?

  अनहोनी म � होनी समाया है
  पर होनी तो हो कर रहती है
  जो  हई सो होनी थी�
  जो हई सो िनयित ह।ै�

बेिफ� म � िफ� समाया है
िफर िफ� म � बेचनैी भी ह ै
बेचनैी म � याद से भी �यादा
फ�रयाद होना तय  ह।ै

स�ी. मजला महाराणाु ं ु
 व.ले.प.अ.

Ssmee keÌ³eesW?

¬¬¬¬27



pevejue ef[yyes

 जैसे ही �ेन रवाना होने को हई, एक औरत और उसका पित एक �क िलए � ं
िड�बे म � घसा । दरवाजे के पास ही औरत तो बैठ गई पर आदमी िचतातर खड़ा था ।ु ं ु
उसे प�ा था िक उसके पास िटकट जनरल ह ैऔर ये िड�बा �रजव�शन ह ै। टी.सी. को 
िटकट िदखाते ही उसने हाथ जोड़ िदए । ये जनरल िटकट ह ै। अगले �टेशन पर 
जनरल िड�बे म � चला जाना I वरना आठ सौ क� रसीद बनेगी कहते हए टी.सी.आगे �
चला गया । पित-प�नी दोन� बेटी के पहला लड़का होने पर उसे दखेने जा रह ेथे ।
सेठ ने बड़े मि�कल  से दो िदन� क� छ�ी और सात सौ �पये एडवास िदए थे ।ु ु ं
बीबी और लोह ेक� पेटी के साथ जनरल बोगी म � बहत कोिशश िकए पर घस नह� � ु
पाए थे । लाचार हो �लीपर म � आ गए थे । “साब! बीबी और सामान के साथ जनरल िड�बे म � चढ़ नह� सकते । हम यह� 
कोने म � खड़े रह ल�गे । बड़ी महेरबानी होगी  टीसी क� ओर एक सौ का नोट बढ़ाते हए कहा ।�
 “सौ म � कछ नही होता । आठ सौ �पये िनकालो, वरना उतर जाओ ।” “आठ सौ तो गडडो  क� िडलीवरी म � भी ु ु ्
नही लगे थे साब । नाती को दखेने जा रह ेह ैगरीब आदमी ह,ै जाने दो न साब” अबक� बार प�नी ने कहा-
तो िफर ऐसा करो चार सौ िनकालो । एक क� रसीद बना दतेा ह,ँ दोन� बैठे रहो । ये लो साब, रसीद रहने दो । दो सौ �पये �
बढ़ाते हए आदमी बोला । “नह�-नह� रसीद दो बनानी ही पड़ेगी” । ऊपर से ऑड�र ह ै। रसीद तो बनेगी ही । चलो ज�दी �
चार सौ �पये िनकालो । वरना �टेशन आ रहा ह ैउतरकर जनरल बोगी म � चले जाना । इस बार कछ डाँटते हए टी. सी. �ु
बोला । आदमी ने चार सौ �पये ऐसे िदया मानो अपना कलेजा िनकलकर द ेरहा हो । दोन� पित-प�नी उदास �आसे ऐसे ं
बैठे थे मानो नाती के पैदा होने पर नही, उसके शोक म � जा रह ेहो । कैसे एडज�ट कर�गे ये चार सौ �पये ? �या वापसी के 
िलए समधी से पैसे मागना होगा ? नही-नही । आिखर म � पित  ने बोला- सौ-डेढ़ सौ तो म � �यादा लाया ही था । गडडो के ्ं ु
घर पैदल ही चल�गे । शाम को खाना नही खाय�गे । दो सौ तो एडज�ट हो गए । हाँ, और आते व� पिसजर से आय�गे । सौ ं
�पये बचग� े । एक िदन ज�र �यादा लग�गे  सेठ भी िच�लायेगा ।  मगर म�ने के िलए सब सह लँगा । मगर िफरभी, ये तो ु ू
तीन सौ �पये ही हए । ऐसा करते ह ैनाना-नानी क� तरफ से जो सौ-सौ �पये दनेे वाले थे न, अब दोन� िमलाकर सौ दग� े । �
हम अलग थोड़े ही ह ै। हो गए न चार सौ एडज�ट ।
“मगर म�ने के कम करना .... ।”ु
और पित क� आखँ � छलक पड़ी । “मन �यँ भारी करते हो जी । गडडो जब म�ना को लेकर घर आएगी ,तब सौ दो सौ ू ु ् ु
�यादा द े दग� े कहते हए उसक� भी आखँ � छलक पड़ी ।�
िफर आखँ � पोछते हए बोली –�
“अगर मझ ेकह� मोदी जी िमले तो कहगँी -�ु
“इतने पैस� क� बलेट �ेन चलाने के बजाये, इतने पैस� से हर �ेन म � चार-चार जनरल बोगी लगा दो,िजससे न तो हम जैस� ु
को िटकट होते हए भी जलील होना पड़े और न ही हमारे म�ने के सौ �पये कम हो ।” उसक� आखँ � िफर छलक पड़ी ।� ु
“अरी पगली ,हम गरीब आदमी ह ै। हम � वोट दनेे का तो अिधकार ह ैपर सलाह दनेे का नह�, रो मत” ।

�ी. रोिहत साह
किन� अनवादकु
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 55 साल क� उ� के बाद मझम � एक दोष िचपक गया उसका नाम ह ैु
डायिबटीज । मरेी शगर लेवल बढ़ गयी तो मरेे डॉ. ने मझ ेबहत डाँटा और मझ ेना �ु ु ु
खाने वाली सभी चीज� बता दी जैसे रोटी,चावल घी,चने दाल के पदाथ�, ��म वाला 
दध श�कर,गड़ ,इ�यािद । मन� े डॉ. से पछा “डॉ. खाए तो खाए �या? डॉ. ने कहा ु ू ं ंू
घास-फस , गाजर, ककड़ी इ�यािद ।ू

  तब  मझ ेबहत दःख हआ जब डॉ. ने मझ ेआम खाने से मना कर िदया| मझ े� �ु ु ुु
लगा एक बार मझ ेस�त कारावास क� सजा होती तो भी चलता लेिकन आम जैसा ु
समधर फल जो साल म � एक बार ही �ा� होता ह,ै वह न खाना मतलब आम का अपमान ह ै। म � चपके से आम का आनद ु ु ु ं
उठाती थी Iगाजर- ककड़ी, घास-फस खाने म � मझ े�िच नह� थी । ू ु

 सम� म � रहने वाले सम�त जलचर और मछिलयाँ और जमीन पर रहने वाली  मग� तथा बकरी इ�ह � खाए िबना ु ु
मझ ेति� नह� िमलती थी । डॉ. ने उसपर भी पाब�दी लगा दी । डॉ. ने कहा तम खा सकते हो मगर थोड़ा, यह थोड़ा �या ह ैृु ु
भाई? मझ ेथोड़ा खाने म � �िच नह� थी । खाए तो पेट भर के नह� तो िबलकल नह�, यह मरेी पॉिलसी ह ै। इसीिलए मन� े ु ु
मासाहार छोड़ िदया ।ं

    जैसे ही मरेे डायिबटीज का पता चला । म�त म � सलाह दनेे वाल� क� कतार लग गयी I इसम � मरेी कामवाली ु
,पडोसी, काया�लय क� सहिेलया शािमल थी । मरेे कामवाली ने कहा “बाई जी आप िमठाइयाँ खाना छोड़ दो” जैसेिक ं
म � रोज हलवाई क� दकान से आधा िकलो लडड , गलाबजामन और बफ� खाया करती थी । ् ू ु ुु
 मरेे पड़ोसन न ेकहा आप रोज 10 िकमी. चला करो । पहल ेही िदन 5 िकमी चलत ेही मरेे परै दखन ेलग े। मरेे पित ु
महोदय न ेकहा “तम खाना खान ेके बाद तरत मत सो जाना, थोड़ा चलना लिेकन खान ेके बाद मरेी आखँ �तरत बद होती थी ।ु ु ं ु ं ं
 इतना सब सनने के बाद मन� े ठान िलया िक डायिबटीज को हराना ही होगा । मरेी कोिशश जारी हई । डायिबटीज ने मरेा �ु
जीवन कड़वा और बेरग बना िदया था । म � हलवाई क� दकान पर जाती और सगर �� िमठाई ले के आती, लेिकन वह ं ुु
मझ े�खी-सखी लगती थी । मधरता के िबना िमठाई  खाने म � �या मज़ा? इसीिलए मन� े िमठाई भी छोड़ िदया । रोज सवेरे  ु ु ु
उठ के मन� े आधा घटा चलने का �यास िकया I पहले पैर म � दद � हआ लेिकन बाद म � मझ े�स�नता हई । � �ं ु

  ऐसे अथक प�र�म और खाने पे िनय�ण रखने के बाद मनेै दो महीने के बाद सगर चके क� । वह काफ� कम हो ं ु
चक� थी । मन� े डॉ. को �रपोट� िदखाई । वह खश हो गया और उसने पछा “आपके कामयाबी का राज �या ह ै? मन� े कहा ु ु ू
पहले म � खाने के िलए जीती थी । अब म � जीने के िलए खा रही ह ँI बड़ी लड़ाई जीतने के बाद, वीर जैसे घर लौटते ह ैवैसे �
म � आनद से घर आई I ऐसी ह ैमरेी कहानी! आप भी पिढ़ए और ए�जॉय क�िजये ।ं

�ीमती मनीषा िव.कदम
पय�वे�क
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 इस श�द से मरेा प�रचय 1993-94 म � हआ था I जब हम सभी ने म�य के � ृ ु
बाद अपने अग� को दान करने क� इ�छा अिभ�य� क� थी। िफर हम इसे भल गए।ं ू

 हाल ही म � हमारे काया�लय म,�  िशिवर आयोिजत िकया गया था और 
िचगारी एक बार िफर ���विलत हई । एक समय था जब हम सभी कहा करते थे िक �ं
मरने के बाद जानवर भी अपनी खाल और स�ग �ारा  दवाओ या सामान के उ�पादन ं
म � उपयोगी होते ह � पर�त मन�य  मरने के बाद केवल जैव-अपिश� होते ह।�ु ु

 िव�ान और �ौ�ोिगक� म � हए नवाचार का श� मनाईये िक आज  �लोिनग से लेकर अग ��यारोपण तक, � ु ं ं
अब मानव जाित म�य के बाद भी समाज म � अपना योगदान द ेसकता ह।ै हमारे रा��ीय नेता, गाधीजी ने ठीक ही कहा था ृ ु ं
िक “मानव जाित क� सेवा ही ई�र क� सेवा ह”ै। म�य के बाद भी यिद कोई सेवा कर सकता ह ैतो,  इससे अिधक ृ ु
सति�दायक और �या हो सकता ह?ैं ु

 हालािक, यह आ�य� क� बात ह ैिक िचिक�सा �े� म � इतनी �गित के बावजद, हमारे यवा अचानक बीमारी या ं ू ु
गभीर बीमारी के िशकार �य� ह� रह ेह � ? वत�मान म � कछ बीमा�रया  गलत जीवन शलैी के �भाव के कारण हो रही  ह।�  ं ु ं
आज के समय म �  अ�छे भोजन और �यायाम के �ित लापरवाह  रवैये को सधारने  क� स�त ज�रत ह।ैु

 हम म � से सभी न तो समाज क� सेवा कर रह ेह � और न ही हम मानव जाित क� उ�नित म � कोई मह�वपण �  योगदान ू
द ेरह े ह।�   हम �व��य रहकर  कम से कम  अपने प�रवार तथा समाज पर  बोझ बनने से बच सकते ह � और अ�पताल� पर 
पड़ने वाले  बोझ को बढ़ाने से रोकने  का �यास कर सकते ह।�

 ऐसा करके, हम म�य के बाद ज�रतमद� को अपने अ�छे अग� को दान कर सकते ह � जो मानवजाित के िलए ृ ु ं ं
एक महान सेवा होगी। तो आइए जीिवत अग दान नह� तो मत अग दान के िलए खद को �ितब� कर �व�थ और महान ृं ं ु
होने का �यास कर� �य�िक ऐसा करने म � हमारा  कछ भी नह� जाता  ह।�  ु
तथा�त !ु

�ीमती भा�यल�मी भासकरण
स.ले.प.अ.
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 �गार श�द के उपयोग मा� से ही आभास होता ह ैिक यहाँ ि�य� के सबध ृं ं ं
म � बात क� जा रही ह,ै �य�िक इितहास गवाह ह ैिक प�ष� क� �िच �गार करने म �ृु ं
कभी भी नह� रही ह;ै अब इसके पीछे जो भी वजह हो, एक सभावना यह भी हो ं
सकती ह ैिक कदािचत �कित ने ही प�ष� म � वैसी �वि� का बीजारोपण न िकया हो ृ ृु
िजसके फल�व�प वे साज �गार करने क� सोच।�  सीध-ेसीध ेकहा जा सकता ह ैिक ये ृं
सब सजना-सवरना �ी-सलभ �यवहार ही ह,ै मद� का इन सब से कोई लेना-दनेा ं ु
नह� ह।ै ख़रै, अब �गार क� बात कर� तो हम सब आिद काल से ही सनते आ रह ेह � िक ृं ु
�गार कल 16 �कार के होते ह।�  आप के मन म � यह �� आना लािज़मी ह ैिक जबिक ृं ु
म � �वय सोलह �गार क� बात जानता ह,ँ तो िफर ये स�हव� क� बात म � �य� कर रहा ृ �ं ं
ह?ँ म � बताता ह,ँ तिनक धयै� ध�रए और थोड़ी दरे के िलए चिलए मरेे साथ बचपन क� सैर पर। आप सबको याद होगा िक � �
जब हम सब ने िव�ालय जाने क� श�आत क� थी तब हम � बड़े करीने से सजा-सवार के पाठशाला भजेा जाता था – ु ं
कड़क आयरन िकए हए यिनफॉम,�  चमचमाते काले जते, प�ट या �कट� के एक कोने म � एक नैपिकन (�माल) भी ख�स � ु ू
िदया जाता था और सबसे ज़�री चीज़ जो माँ भले से भी ना भलती थ�, वो था थरमस। जी हाँ, आप लड़का ह� या ू ू
लड़क�, आपके गले म � थरमस ज़�र लटका िदया जाता था। तब के ज़माने म � ब�च� क� फ़ोटो भी गले म � थरमस लटकाए, 
पीठ पर बैग टागे और काजल भरे िब�लौरी आखँ� से कैमरे क� तरफ एकटक दखेते हए ख�च ेजाने क� जैसे एक पर�परा �ं
सी थी। तो साहब इस �कार से बचपन का स�हवाँ �गार थरमस हआ करता था, िजसके िबना माँ हम � �कल नह� भजेती ृ �ं ू
थ�। िफर हम बड़े होने लग गए और जब तक हाई �कल म � पहचँ ेतब तक आई.डी. काड� का चलन आ गया था। �कल �ू ू
क� तरफ से सबके नाम क� एक आई.डी. काड� बनवा दी जाती थी, िजसको �कल म � रोजाना िनयम से गले म � लटकाना ू
पड़ता था। तब थरमस क� जगह फ़ै�सी बोतल� ने ले ली थी और उ�ह � गले क� जगह बैग के अदर �थान द ेिदया गया था। ं
तो इस तरह साहब िकशोराव�था का हमारा स�हवाँ �गार वही आई.डी. काड� हआ करता था। समय का पिहया आगे ृ �ं
बढ़ा और हम जवान हो गये, �कल कॉलेज क� पढ़ाई परी करके हम सब चले आए नौकरी म।�  नौकरी के िलए जब ू ू
ऑिफस पहचँ ेतब यहाँ भी हम � एक आई.डी. काड� बनवा दी गयी और फ़रमान सनाया गया िक यह आई.डी. काड� रोज � ु
गले म � लटकाना ह।ै फ़रमान सन कर जवान� का र� सचार मानो िबजली क� तेज़ी से बढ़ने लगा, उ�ह�ने गले म � आई.डी. ु ं
काड� लटकाने का िवरोध िकया। िवरोध करने के पीछे उनका तक�  यह था िक बचपन का �गार थरमस था, ृं
िकशोराव�था का �गार आई.डी. काड� था तो िफर जवानी म � िफर से वही आई.डी. काड� �गार का �थान भला कैसे पा ृ ृं ं
सकता ह?ै बदलते ज़माने और बढ़ती उ� के साथ फ़ैशन भी तो बदलना चािहए ना, और फ़ैशन अन�प �गार भी होना ृु ं
चािहए। सबको बचपन से ही गले म � कछ न कछ लटकाने क� आदत थी ही और खाली गले रहना उ�ह � बहत असहज �ु ु
लग रहा था तो जवान� ने एकजट होकर आई.डी. काड� को अपने बैग, पस� म � दफ़न कर िदया और उसक� जगह अपने ु
गले म � लटका िलया इयरफ़ोन।
 हाँ जी, तो इस तरह अब कमच� ा�रय� के गले क� शोभा भाित-भाित के क�पिनय� के इयरफ़ोन बढ़ाते ह।�  कोई ं ं
बोट, कोई सोनी, कोई ज़े�ॉिन�स, तो कोई वन �लस, इ�यािद �ाड के इयरफ़ोन अपने गले म � साप क� भाित लटकाए परे ं ं ं ू
काया�लय म � िबदास िफ़रते रहते ह।�  मझ ेतो कभी-कभी लगता ह ैिक भोलेनाथ को भी अपने गले के िगद � नागराज के ं ु
िलपटे होने का इतना गव� न होता होगा, िजतना िक आजकल के कमच� ा�रय� को काया�लय म � �वैग िदखाने के नाम पर 
इयरफ़ोन लटकाने का घमड होता ह ै। ं

कमार सौरभु
लेखापरी�क
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दरअसल असली स�हवाँ �गार तो यही इयरफ़ोन ह ैिजसक� ओर म � आपका �यान आक� कराना चाह रहा था, ृृं
बािक सब तो बा�यकारी थे लेिकन ये वाला �गार तो सबने सहष � और सहज �प से �वीकारा ह ैऔर इसके िबना मानो ृं
उनका �गार ही अधरा ह।ै एक बार को कमच� ारी ई-ऑिफस का पासवड� भल जाए, मगर मजाल ह ैिक घर से िनकलते ृं ू ू
व� अपने गले म � यह र�सा कसना भल जाए। �या �ी �या प�ष, सबको यह �गार बहत भाता ह,ै इसिलए ही इसको ृ �ू ु ं
अपने गले क� गोलाई म � और छाती के करीब लटकाता ह।ै हालािक, काया�लय क� �ि�कोण से दखे � तो इस उपकरण का ं
उपयोग िब�कल ही विज�त ह,ै िफर भी इसके पाँव वामनावतार के पग क� तरह बड़ी तेजी से पसर रह ेह।�  काया�लय के ु
िश�ाचार के िवपरीत वक�  �टेशन पर बैठे-बैठे सबक� नज़र म � आये िबना चपके से वेब सीरीज और िफ़�म � िनपटाये जा ु
रह ेह,�  गाने सने जा रह ेह,�  कोई फसफसा के अपने �नेहजन� से घट� ग�प� मार रहा ह ैतो कई लोग मा� �टेटस िसबल के ु ु ु ं ं
नाम पर ये गले क� फास पहने िफ़र रह ेह।�  आलम ये ह ैिक कोई अिधकारी या सहकम� इयरफ़ोनधा�रय� को आवाज़ द ेरह ें
ह � तो वह सन नह� रहा ह,ै वो तो म�ती से दोन� कान म � इयरफ़ोन ठँसे बेख़बर बैठा ह।ै म�ा यह ह ैिक �या इस उपकरण क� ु ू ु
हमारे काया�लय म � कोई आव�यकता ह?ै हम िकसी कॉल स�टर, बीपीओ या क�टमर केयर स�टर म � तो नौकरी कर नह� 
रह ेह,�  जहाँ इस उपकरण के उपयोग के िबना सचा� ढग से काम ही नह� हो पाएगा। अरे! सोिचए ज़रा एक बार िक कई ु ं
सारे िवभाग ऐसे भी ह,�  जहाँ िक वक�  �टेशन तक मोबाईल फ़ोन (ख़ास कर �माट�फ़ोन) भी ले जाना मना होता ह,ै वहाँ 
आपका फ़ोन �रसे�शन ए�रया म � ही जमा हो जाता ह ैऔर छ�ी म � ही िमल पाता ह,ै तो ऐसे म � इयरफ़ोन क� तो बात ही रहने ु
दीिजए। �या ऐसे िवभाग के कमच� ारी नौकरी नह� कर रह?े �या िबना फ़ोन के वो मरे जाते ह?�  नह� ना? तलना कर के ु
दिेखए िक हमारी ि�थित िकतनी बेहतर ह ैिक हम पर इस तरह क� कोई पाबदी नह� ह,ै हम ज़�री फ़ोन क़ॉ�स उठा भी ं
सकते ह � और जब मन करे कॉल कर भी सकते ह।�  �या हम � इतने भर से सकन नह� ह?ै अब �या ऑिफ़स म � भी ु ू
कमच� ा�रय� को घर वाली सारी सिवधाए ँदनेा श� कर दनेी चािहए, मसलन वीिडयोगेम, होम िथएटर, सास-बह �ु ु
सीरीय�स दखेने क� छट या और भी बहत कछ? हद ह ैना? सोिचए ज़रा िक हम ऑिफस �य� आते ह?�  काम करने के �ू ु
िलए या अपने िनजी शौक परे करने और �यि�गत िदनचया� अथवा �यवहार करने के िलए आते ह?�  अब कछ लोग� का ू ु
तक�  यही होगा िक काम तो हम करते ही ह,�  इन सब म � फ़ोन और इयरफ़ोन को बीच म � �य� लाना? (यक�न मािनए िक 
ऐसा तक�  वही द ेरहा होगा िजसको �वय ऑिफस के बिनयादी िनयम भी पता नह� ह�गे।) हाँ, हम ऑिफ़स म � रहते ह � घटो ं ु ं
कॉ�स पे, दखेते ह � री�स अपने फ़ोन पर, तो �या काम भी तो करते ह � साथ-साथ म।�  सीरीयसली? �या आपको लगता ह ै
िक ये सब दराचरण करके आप अपना काय�साधन गणव�ापण � तरीके से कर पाते ह�गे? इसका जवाब ह ै– नह�, ु ूु
िब�कल नह�। ऐसा हो ही नह� सकता ह ैिक आप एक ही साथ गाल फला भी ल� और हसँ के भी िदखा द � । ु ू
 मरेे िवचार से हर �थान िवशषे क� एक ग�रमा होती ह,ै वहाँ के कछ िनि�त िनयम-कायद ेहोते ह � और िनयम� से ु
बध के रहने म � ही उस �थान क� उपयोिगता ह।ै अ�यथा मया�दा-िवहीन होकर कौन तर�क� कर पाया ह ैइस दिनया म?�  ं ु
काया�लय म � अनशािसत प�रवेश के िनमा�ण हते मरेा परामश � यही ह ैिक वक�  �टेशन पर इयरफ़ोन का उपयोग त�काल ु ु
�भाव से िनिष� िकया जाए और सबके गले को इस तारनमा साँप से मि� िदलायी जाए। काया�लय प�रसर म � िकसी को ु ु
भी इयरफ़ोन पहनने से रोका जाना चािहये, �य�िक यिद उनके गले म � इयरफ़ोन मौजद रहगेा तो इस बात क� �बल ू
सभावना ह ैिक वे इसका उपयोग भी अव�य ही कर�गे। ं
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मिेडकली भी इयरफ़ोन के लबे समय तक उपयोग करने के द��भाव दखेने को िमले ह,�  अतः कमच� ा�रय� के �वा��य ं ु
िहत� क� र�ा के िलए भी इयरफ़ोन का उपयोग बद कराना ही सव�था उिचत होगा। जबतक हम अपने नये नवेले �गार ृं ं
को ितलाजिल नह� द ेदतेे, हम अगले �गार क� खोज कैसे कर पाएगे? आिख़र आिव�कार �कने जो नह� चािहए। हम ृं ं ं
सब थरमस से आई.डी. काड�, आई.डी. काड� से इयरफ़ोन तक आए तो आगे भी यह �म जारी रखना पड़ेगा न? िकत ं ु
इस �म को जारी रखने के िलए सव��थम ज़�री ह ैिक जैसे हमने पहले थरमस से पीछा छड़ाया, उसके बाद आई.डी. ु
काड� से, तो ठीक वैसे ही अब इयरफ़ोन से भी पीछा छड़ा ल�। िफर िनकल�गे िकसी नये स�हव� �गार क� खोज म � ।ृु ं

सव� भव�त सिखनः सव� स�त िनरामयाः।ु ु ु
सव� भ�ािण प�य�त मा कि�त दःख भा�भवेत।ु ु
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 भारत का च�मा के दि�णी �व पर उतरना एक असाधारण घटना ह।ै तमाम ं ु
जोिखम� के बावजद यहा ल�िडग ने भारतीय अत�र� अनसधान सगठन (इसरो) को ू ं ं ं ु ं ं
वैि�क अत�र� दौड़ म � उभरता हआ िसतारा बना िदया ह।ै �स के ताजा िमशन के �ं
फेल होने से भी इसरो का अतररा��ीय अत�र� बाजार म � दबदबा बढ़ गया ह।ै ं ं
बहरा��ीय मनेैजमट�  कस�ट�सी आथ�र डी िलिटल (एडीएल) क� ताजा �रपोट� म �� ं
दावा िकया गया ह ैिक वैि�क अत�र� उ�ोग मह�वपण � बदलाव के दौर से गजर ं ू ु
रहा ह।ै भारत म � उभरता हआ �पेसटेक �टाट�अप इस बदलाव का एक उदाहरण ह।ै �
2040 तक 100 अरब डॉलर का उ�ोग शीषक�  �रपोट� के अनसार, 2040 तक ु
भारत क� अत�र� इकोनॉमी 8 लाख करोड़ �. तक पहच सकती ह,ै जो अभी �ं ं
लगभग 66,400 करोड़ �. ह,ै यानी 17 साल म � 1150% का जबरद�त उछाल 
आने क� उ�मीद ह ै।
 भारत का एक लाभ भ-राजनीितक ह।ै �स और चीन लबे समय से लॉ�च के िलए कम लागत वाले िवक�प ू ं
उपल�ध करा रह ेह,�  लेिकन य�ेन य� ने �स क� भिमका ख�म कर दी ह।ै बीते साल िसतबर म � �स ने ि�िटश सैटेलाइट ू ु ू ं
�टाट�अप वनवेब के 36 अत�र� यान ज�त कर िलए इससे उसे 230 िमिलयन डॉलर का नकसान हआ। इसके बाद �ं ु
वनवेब ने अपने उप�ह भजेने के िलए इसरो का �ख िकया। ऐसे ही अम�ेरक� सरकार �ारा चीन क� तलना म � भारत के ु
ज�रए िकसी भी यरोपीय व अम�ेरक� कपनी को सै�य-�ेड तकनीक भजेने के िलए मजरी दनेे क� अिधक सभावना होगी। ू ं ं ू ं
भारत अत�र� उ�ोग के िलए उ�च िवकास दर का ल�य रख सकता ह ै।ं

 इसरो क� उप�ह भजेने क� सफलता दर 95% ह।ै इसने उप�ह क� बीमा लागत आधी कर दी ह।ै इन वजह� से 
भारत दिनया म � सबसे �ित�पध� ��ेपण �थल� म � से एक बन गया ह।ै च�यान क� सफलता भारत को इस �े� म � व�ड� ंु
लीडर बनाने म � मदद करेगी। रॉयटस� के मतािबक, भारत ने हाल म � सैटेलाइट ��ेपण रॉकेट बनाने क� बोिलया आमि�त ु ं ं
क� थ�। 20 िनजी कपिनय� ने �िच िदखाई। हमारी नई अत�र� नीित लास�न एड टबो जैसी कपिनय� को लॉ�च वाहन ं ं ं ू ं
और उप�ह बनाने क� अनमित दगेी। इसरो ने छोटे सैटेलाइट लॉ�च �हीकल को िनजी �े� म � दनेे क� योजना बनाई ह।ैु

 भारत म � 140 �पेस �टॉट�अप रिज�टड� ह।�  यह बढ़ोतरी बीते कछ वष� म � हई ह।ै कोरोना महामारी क� श�आत �ु ु
के समय इनक� स�या 5 के आसपास ही थी। िपछले साल अत�र� �टाट�अप ने नए िनवेश म � करीब. 990 करोड़ �. ं ं
जटाए, जो सालाना दोगनी या ितगनी दर ह।ै इसरो के साथ �यापार करने के िलए ब�गल�, हदैराबाद, पण ेआिद ु ु ु ु ु
म � लगभग 400 िनजी कपिनया बनी ह।ै ये िवशषे �� सील�ट और अ�य उ�पाद� क� िनमा�ण साम�ी उपल�ध करा रही ं ं ू
ह।�
 भारत म � �पेस इकोनॉमी को बढ़ावा दनेे के िलए लगातार आवटन बढ़ा ह।ै िव� वष � 2016-17 म � यह िसफ�  ं
7,510 करोड़ �पए था। 2023-24 के बजट म � इसे बढ़ाकर 12,543 करोड़ �पए कर िदया गया। यानी िपछले 7 साल� म �
बजट 67 �ितशत बढ़ा ह।ै हालािक यह रािश 2022-23 म � आविटत रािश 13,700 करोड़ �पए से कम ह।ै आथ�र डी ं ं
िलिटल (एडीएल) क� �रपोट� के अनसार, भारतीय अत�र� बाजार का म�य वत�मान म � 66,400 करोड़ �पए ह।ै यह 4 ु ं ू
�ितशत क� सीएजीआर से बढ़ रहा ह,ै जो वैि�क औसत के 2 �ितशत से अिधक ह।ै

�ी हेमतं
डी.ई.ओ

®eê³eeve 3 (GcceeroesW keÀe Deleefj#e)bb
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हमारा भारत दशे महान
इसने िकये ह � बड़े-बड़े काम
यहाँ के हर ककड़ म � ह ैशकरं ं
और निदय� क� धारा ह ैपिव� धाम
हमारा भारत दशे महान ।

 जी-20 के स�मलेन को हमने गाँव-गाँव पहचँाया�
 िवदशेी महेमान� को भारत क� स�कित और धरोहर से � - ब - � करायाृं
 िविवधता को दखे हो गए सब हरैान
 हमारा भारत दशे महान ।

च�यान-3 ने सफलता का परचम लहरायां
चाँद के दि�ण �व पर ितरगा फ़हरायाु ं
वै�ािनक� ने दशे का मान बढाया
परा िव� कर रहा गणगानू ु
हमारा भारत दशे महान ।

osMe Jeoveb

�ी िकशोर कमारु
स.ले.प.अ.
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ह ैनमन इस दशे क� धरती को िजसने,
हमशेा शरवीर� को अपने गोद म � पालन िकया।ू

कभी िहसा से ना ही और ना ही �रता से,ं ु
िकसी भी गैर क� धरती पर हमने हमला िकया।

िदया ह ैजग को माग� िजसने स�य और शाित का,ं
अिहसा का उपदशे दकेर, मानव� को �ब� िकया।ं ु

हमने सदा ही �ेम और अपन�व से ही,
सबको अपनी धरती के आचल का पालना िदया।ं
 
जग के अिधयार� को अपने वेद और सािह�य से,ं
ितिमर से आलोक तक जाने का माग� िदया।

भरत और राम क� प�य पावन ह ैधरा ने,ु
िव� को वसधवै कटबकम का जीवन म� िदया। ु ु ु ं ं

Yeejle

�ी. आिद�य कमारु
व�र� लेखापरी�क
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 भारत म � अब िकसी िकसी सामान (Goods) को खरीदने या िकसी सेवा 
(Services) को �ा� करने पर GST चकाना पड़ता ह।ै जीएसटी का Full Form ु
होता ह-ै Goods And Services Tax । िह�दी म � इसका अथ� होता ह-ै व�त एव ु ं
सेवा कर। इसे, व�तओ क� खरीदारी करने पर या सेवाओ का इ�तेमाल करने पर ु ं ं
चकाना पड़ता ह।ै पहले मौजद कई तरह के टै�स� (Excise Duty, VAT, Entry ु ू
Tax, Service Tax वगैरह ) को हटाकर, उनक� जगह पर एक टै�स GST लाया 
गया ह।ै व�त एव सेवा कर 1 जलाई 2017 से परे दशे म � यह लाग हो चका ह।ैु ं ु ू ू ु
ई-वे िबल �या ह?ै
 ई-वे िबल, एक तरह का इले��ॉिनक िबल ह ैजो क�यटर पर बनता ह।ै  ं ू
GST िस�टम के तहत िकसी भी सामान को एक जगह से दसरी जगह पर भजेने के िलए उस सामान का ऑनलाइन ू
िबल तैयार िकया जाता ह।ै यह िबल जीएसटी पोट�ल पर दज� हो जाता ह।ै सरल श�द� म � समझा जाए तो इसी ऑनलाइन 
िबल को ई-वे िबल कहा जाता ह।ै 
 यह िबल 50,000 �पये या उससे अिधक म�य के सामान को एक जगह से दसरी जगह पर ले जाने के िलए ू ू
ज़�री ह।ै व�त और सेवा कर अिधिनयम क� धारा 68 के तहत, व�त क� आवाजाही श� होने से पहले पजीकत लोग� ृु ु ु ं
या �ासपोट�र� �ारा एक ई-वे िबल तैयार िकया जाना चािहए। ं
िकस ि�थित म � ई-वे िबल ज�री ह?ै
 अगर Transport से भजेे जाने वाले व�त क� क�मत 50 हजार �पए से �यादा ह ैतो उसके िलए E-Way Bill ु
बनाना अिनवाय� होगा। इसे GST Common Portal पर दज� करने क� िज�मदेारी म�य �प से माल भजेने वाले ु
(Supplier) क� होगी। लेिकन इसे ज�रत समझने पर, व�त मगाने वाला (Receiver) या व�त वाहन से ले जाने वाला ु ं ु
(Transport) भी जारी कर सकता ह।ै व�त अगर 50000 �पए से अिधक क�मत का ह।ै तो चाह ेउसे रा�य के अदर ु ं
भजेा जा रहा हो (Inter State Trade), या रा�य के बाहर (Intra State Trade), हर तरह के व�त �ासपोट� के िलए ु ं
E-Way Bill बनाना होगा। हालािक कछ खास सामान� के िलए क�मत क� इस Limit म � भी छट दी गई ह।ैवैसे तो, 50 ं ु ू
हजार �पए से कम क�मत का माल होने पर E-Way िबल जारी करना आव�यक नह� ह,ै लेिकन व�त को भजेने वाला ु
(Supplier) या उसे �ा� करने वाला (Receiver) , चाह ेतो E- Way Bill जारी कर सकता ह।ै
 कौन जारी कर सकेगा ई-वे िबल दो कारोबा�रय� के बीच सौदा होने क� ि�थितय� म � उसे दो तरह से भजेने के 
िवक�प हो सकते ह।�
• पहला, व�त को उसके Supplier या उसके Receiver के खद के वाहन म � भजेा रहा हो।ु ु
• दसरा, व�त को िकसी तीसरी प�, यानी क� Transport के मा�यम से भजेा जा रहा हो।ुू
दोन� अलग-अलग ि�थितय� म � E-Way Bill जारी करने क� िज�मदेारी इस �कार होगी।
• GST म � रिज�टड� कोई Supplier या या उसे �ा� करने वाला कारोबारी (Recipient), अगर अपने खद के ु
वाहन म � व�त ले जा रहा ह ैतो उ�ह� म � से िकसी एक को E-Way Bill जारी करना होगा। इसम � भी पहली िज�मदेारी ु
व�त के Supplier क� बनती ह।ै व�त रवाना करने से पहले GST Common Portal पर जाकर वे इस �ि�या को परी ु ु ू
कर सकते ह।�

�ी. मिननाथ यादव ु
सहायक लेखा परी�ा अिधकारी 

¬¬¬¬44



• अगर व�त को Transporter के मा�यम से भजेा जा रहा ह ैतो िफर व�त को Transporter को स�पने से पहले ु ु
ही उसके Supplier या Receiver ई-वे िबल जारी कर सक� गे। अगर Supplier या Receiver ने ई-वे िबल जारी नह� 
िकया ह ैतो व�त रवाना करने के पहले ही Transporter को खद ई-वे िबल जारी करना होगा। हालािक, इसम � भी कछ ु ु ं ु
जानकारी Supply करने वाले और Receive करने वाले क� ओर से भरी जाएगी।
कल िमलाकर, व�त का Movement श� होने के पहले  ही E-Way Bill जारी कर िदया जाना ह।ै चाह ेकारोबारी ु ु ु
खद उसे जारी करके व�त भजे�, या िफर Transporter व�त ले जाने के पहले उसे जारी करे।ु ु ु
ई-वे-िबल म � �या जानकारी भरनी होती ह?ै
 ई-वे िबल म � माल भजेने वाले (Supplier) का िडटेल, व�त ले जाने वाले Transport का िडटेल और व�तए  ु ु ं
पाने वाले (Recipient) बारे म � िडटेल दज� करना होगा। जीएसटी नेटवक�  पर E-Way Bill अपलोड करते व� उसके 
िलए एक यिनक E-Way Bill Number (EBN) जनरेट हो जाएगा। व�तओ के आवागमन म � भागीदार तीन� प��, ू ु ं
Supplier, Transporter और माल �ा� करने वाले, सबके िलए उस खपे (Consignment)  का वही E-Way 
Bill Number रहगेा।
 E-Way Bill म � व�त बेचने वाले (Supplier) को यह जानकारी दनेी होती ह ैिक वह िकस सामान को बेच ु
रहा ह।ै उधर व�त खरीदने वाले (Recipient) को यह जानकारी दनेी होती ह ैिक उसने िकस सामान को खरीदा ह।ै अगर ु
सामान को वापस (Return) या �रजे�ट कर िदया गया ह ैतो इसक� भी जानकारी GST के पोट�ल पर दनेा अिनवाय� ह।ै 
अगर व�त  �ा� करने या उसे Reject करने के बारे म � कोई जानकारी नह� दी गई तो यह मान िलया जाएगा िक उसने ु
व�त को �वीकार (Accept) कर िलया ह।ैु

ई-वे िबल क� चिेकग क� �ि�या और अिधकारं
• व�त ले जाने वाले को या transporter  को या िफर उनके Representative को कागजी िबल या ु
Delivery Challan ले जाने क� ज�रत नह� पड़ेगी। हा, व�त क� Supply या उनके िवतरण सबिधत Challan और ं ु ं ं
उनके साथ E-Way Bill या E-Way Bill Number क� एक �ित रखनी होगी। ये E-Way Bill Number एक 
Radio Frequency Identification Device के साथ Link हो जाता ह।ै
• उधर Tax िवभाग के अिधकारी, व�त प�रवहन के चिेकग �थल� पर भी Radio Frequency ु ं
Identification Device readers इ�टाल करवा दग� े। जब भी वाहन यहा से गजरेगा, इस नबर को Device के पास ं ं ु ं
ले जाने पर अपने आप उसक� सारी जानकारी Computer पर Show करने लगेगी। E-Way Bill के मा�यम से ही 
जीएसटी अिधकारी Transport िकये गए व�त के बारे म � यह सिनि�त कर� सक� गे िक उस व�त पर उिचत तरीके से ु ु ु
GST  लगाया गया ह ैिक नह�।
• E-Way Bill के िनयम� के मतािबक, Tax Commissioner या उसक� ओर से अिधकत Officer को ृु
व�त के Transport होने के दौरान कह� भी उसक� जाच करने का अिधकार होगा। वाहन चालक या व�त ले जाने वाले ु ं ु
को अपने E-Bill क� �ित या Electronic �ित िदखानी होगी।
• िकसी िदन के E-way Bill क� जाच के बाद उस अिधकारी को एक िदन के अदर, Checking सबधी िडटेल ं ं ं ं
क� समरी ��तत करनी होगी। इसके बाद 3 िदन के भीतर उसक� Final Report भी भजेनी होगी।ु
िकतने समय तक के िलए मा�य होगा ई-वे िबल
• अगर िकसी व�त का Transport 200 िकलोमीटर तक होना ह ैतो उसके िलए बना E-Way Bill िसफ�  1 ु
िदन तक के िलए मा�य होगा।
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• िजस व�त का Transport.  200 िकलोमीटर से अिधक होना होगा, उसका E-Way Bill , additional 1 ु
िदन for every 200 िकलोमीटर or any part के िलए मा�य होगा।
Note1: िकसी एक रा�य के भीतर अगर 10 िकलोमीटर के दायरे म � माल भजेा जा रहा ह ैतो उसके िलए E-Way Bill 
बनाने क� ज�रत नह� होगी।
Note2: E-Way Bill क� वैधता वाली समय सीमा के अदर व�त क� ढलाई (Transport) परी करना आव�यक ं ु ु ू
होगा। िकसी कारणवश ऐसा नह� हो पाता ह ैतो िफर से E-Way Bill बनवाना होगा।
ई वे िबल म � दरी तय करने के िलए जीएसटी क� िस�टम िपन कोड का सहारा लेता ह।ै जैसे ही आप व�त भजेने और व�त ु ुू
पाने वाली जगह का िपन कोड डालते ह � िस�टम उस जगह का नाम और दोन� क� बीच क� दरी खद बता दतेा ह।ै इसी ुू
दरी के आधार पर ई वे िबल क� वैलेिडटी तय हो जाती ह।ैू
ई-वे िबल को िनर�त करने क� सिवधाु
ई-वे िबल बन जाने के बाद, िकसी बदलाव क� ि�थित म � SMS के ज�रये उसे िनर�त कराया जा सकता ह।ै ज�रत पड़ने 
पर SMS क� मदद से दसरा E-Way Bill भी बनवाया जा सकता ह।ैू
ई-वे िबल से बाहर रख ेगए सामान
सरकार ने कई सामान� को E-Way Bill से बाहर रखा ह।ै भले ही उनक� खपे E-Way Bill के िलए िनधा��रत क�मत 
सीमा 50 हजार से अिधक हो। इनम � LPG, केरोिसन, कर�सी, �यज पेपर, �याियक और गैर �याियक �टाप पेपर, पजा ू ं ू
साम�ी, काजल, िदए, आभषण, खादी, क�चा रेशम, भारतीय झडा, Municipal Waste वगैरह शािमल ह।�  इनके ू ं
अलावा Non Motor Convenience, पोट� से Transport होने वाले सामान, एयरपोट�, Airport Cargo 
Complex और Land Custom Station के िलए भजे ने या लेकर आने वाले सामान के िलए भी E Way Bill 
बनाना ज�री होगा।
ई-वे िबल का फायदा
E- Way Bill �यव�था लाग होने से सरकार, कर �शासन और कारोबारी वग�, तीन� को सहिलयत रहगेी।�ू
• कारोबार का �यादा िह�सा कर क� जद म � आ जाने से सरकार को, �यादा मा�ा म � कर िमलेगा। रा��ीय �तर पर 
यह System लाग होने के बाद हर रा�य म � एक जैसे िनयम लाग हो जाएगे। इससे एक रा�य से दसरे रा�य� के बीच माल ू ू ं ू
के आवागमन (Transport) म � सहिलयत रहगेी।  साथ ही पारदिशत� ा (Transparency) और िन�प�ता के साथ �
साथ व�त �ासपोट� �यादा तेज गित से होगा। इससे कारोबारी माहौल को तेजी से िवकास करने म � मदद िमलेगी।ु ं
• सरकार को कर �यव�था पर नजर रखने म � आसानी रहगेी। कर िवभाग के अिधकारी Transport से भजेे जा रह े
व�त क� कह� भी Checking कर सक� गे। कर अिधकारी के पास भी GST नेटवक�  से जड़ी Machine होगी, जो उस ु ु
E-Way Bill से जड़ी जानकारी को स�यािपत कर सकेगी। व�त भजेने के पहले ही E-Way Bill बनने से कर �शासन ु ु
को टै�स चोरी रोकने म � मदद िमलेगी।
• E-Way Bill के ऑनलाइन मौजद होने से कारोबा�रय� या Transporters को उसके खोने या न� हो जाने ू
क� िचता नह� रहगेी। GST Network पर परा िडटेल मौजद होने से, उसे कभी भी कही भी ऑनलाइन दखेा और ं ू ू
िदखाया जा सकता ह।ै कारोबा�रय� और कर िवभाग के कमच� ा�रय� म � िमलीभगत और मनमानी क� गजाइश पर भी ंु
लगाम लगेगी।
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 ��ा�ड के सजन क� श�आत से �ित�ण बदलाव हो रहा ह ै। आज मानव ृ ु
अपने आकार म � अ�यत ही छोटे मि�त�क से इतने बड़े–बड़े िवचार पैदा करके िनत ं
नतन अिव�कार� को ज�म द ेरहा ह ै। भारतवष � जो अपने �ाचीनतम स�यताओ से ू ं
एव अपने दिैनक ि�या-कलाप� म � वै�ािनकता को सजोये हए ह ै।  इसी िवचारधारा �ं ं
को �यान म � रखते हए 16 जनवरी 2016 को �टाट� अप इिडया क� श�आत क� गई ।  � ं ु
इस योजना से भारत दशे के यवा स�च को एक आधार िमला िजससे वे अपने ु
िवचार� को पोिषत करके दशे िवकिसत करने म � अपना योगदान द ेसके ।  
 �टाट� अप इिडया के तहत िकसी भी �टाट� अप को एक सीिमत दयेता ं
भागीदारी (एल.एल.पी.) के अतग�त पजीकत होना चािहए और 10 वष � से �यादा परानी एल.एल.पी. न हो िजसका ृं ं ु
वािषक�  कारोबार 100 करोड़ �पये से कम हो । �टाट� अप इिडया म � पजीकत होने से �टाट� अप इकाई (एि�टटी) को ृं ं
अपने िवचार� को  पोिषत एव फलीभत करने के िलए भारत सरकार अनेक सिवधाए ँभी �दान करती ह ै। �टाट� अप ं ू ु
इिडया का म�य काय� अनेक ऐसी अनौपचा�रक िनयम जो �यवसाय करने म � �कावट पैदा करती ह ैउनको आसान ं ु
बनाना एव �टाट� अप इकाई को �ो�सािहत करने के िलए आयकर म � छट, िनरी�ण म � छट, और कई िनयम� का �वतः ं ू ू
�माणन क� आज़ादी दकेर �यवसाय को �ो�सािहत करने म � मदद करना ह ै।   
 इस योजना के 7 वष� म � लाख� �टाट� अप इकाईओ का पजीकरण ही इसक� सफलता का सबत ह ै।  इसके ं ं ू
श�आत से अब तक करीब 100 �टाट� अप इकाइयाँ जो 200 करोड़ �पये से �यादा का वािषक�  कारोबार कर रही ह ै।  ु
इसम ेिबलडे�क, पॉिलसी बाज़ार, बाईज, ओयो, ि�वगी, �ीम 11, ल��काट� ,िबग बा�केट,नाईका फ़ोन पे ,अनएकेडमी ू
और हाल –िफलहाल म � जे�टो इस िल�ट म � शािमल ह ै।
 �टाट� अप इिडया जैसी मह�वपण � योजना के करना कई �े�� म � ऐसे-ऐसे अिव�कार� को ज�म द ेरहा ह ैिजसके ं ू
कारण आगामी वष� म � कि�म बि�म�ा, अत�र� अनस�धान से लेकर मानव के स�मतम आव�यकता क� पित� हते ृ ु ं ु ू ू ु
नए िवचार� को फलीभत करने म � अ�यत मह�वपण � योगदान करेगा । ू ं ू

 �ी मानवे�� पा�डेय
स.ले.प.अ.
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�ी ए.जे.मकवाना, व.ले.प.अ. 
सेवािनवि� िदनाक: 31.07.2023ृ ं

  �ी सी.आर. क�णन, स.ले.प.अ. ृ
 सेवािनवि� िदनाक: 30.06.2023ृ ं
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�ीमती आशा नारायण, पय�वे�क 
सेवािनवि� िदनाक: 31.08.2023ृ ं

�ी िकशोर कामटेकर, एम.टी.एस. 
सेवािनवि� िदनाक: 31.03.2023ृ ं
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Deleje<ì^er³e ³eesie efoJeme keÀer PeueefkeÀ³ee@Bb
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�तापगढ़ दग�, सतारा( महारा��)ु
�तापगढ़ दग� : यह  िकला पोलादपर से 15 िकलोमीटर दर और महाबले�र के पि�म से 23 िकलोमीटर दर ह ैजो एक ुु ू ू
लोकि�य िहल �टेशन भी ह।ै यह सम� तल से 1080 मीटर क� ऊचाई पर ह।ै इसे �तापगढ़ क� लड़ाई के िलए भी जाना ु ं
जाता ह ैजो िक िकले के �ाचीर के नीच ेछ�पित िशवाजी महाराज और अफजल खान के बीच लड़ी गई थी। िकले म �
छ�पित िशवाजी महाराज क� एक का�य घड़सवारी वाली मित� मौजद ह।ै ं ु ू ू


