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अ�याय-1: 	
तावना 

�वा��य मानव 	वकास का एक मह�वपूण� संकेतक है जो आ�थ�क और सामािजक 	वकास 

का एक बु!नयाद# घटक है। भारत म( �वा��य देखभाल और सुर+ा के अ�धकार को मा.यता 

द# गई है और इसे एक 2ाथ3मकता माना गया है। 

उ�तराख5ड �च8क�सा �वा��य और प9रवार क:याण 	वभाग का मु;य उ<े=य बीमार# के 

बोझ को कम करके तथा �वा��य के मु<@ पर Aयान क( BCत करके अपने लोग@ कD �वा��य 

ि�थ!त और जीवन कD गुणव�ता म( सुधार करना है। 

1.1 
वा
�य सेवाएँ 

�च8क�सालय@ Eवारा 2दान कD जाने वाल# �वा��य सेवाओं को मु;य Gप से 	व3भ.न 

HेIणय@ म( 	वभािजत 8कया जा सकता है यथा; लाइन सेवाए,ं सहायता सेवाएं और सहायक 

सेवाएं जैसा 8क नीच ेBदखाया गया हैः 

  

  

सभी साव�ज!नक �वा��य सेवाएं मानव संसाधन कD उपलMधता सBहत बु!नयाद# ढांच ेकD 

उपि�थ!त पर !नभ�र करती हO। राPQ#य �वा��य नी!त, 2017 के अनुसार, इसका 2ाथ3मक 

उ<े=य सभी +ेV@ म( ठोस नी!तगत काय�वाह# के माAयम से �वा��य कD ि�थ!त म( सुधार 

करना और साव�ज!नक +ेV के माAयम से 2दान कD जाने वाल# !नवारक, 2ो�साहक, 

उपचारा�मक, उपशामक और पुनवा�स सेवाओं का 	व�तार करना है। यह नी!त �व�थ जीवन 

सु!नि=चत करने और सभी उY के लोग@ के क:याण को बढ़ावा देने के 3लए सतत 	वकास 

लाइन सेवाए ं

1. बा\य रोगी 	वभाग 

2. अ.तःरोगी 	वभाग 

3. आपातकाल#न सेवाए ं

4. सुपर �पेश3लट# (ओ ट#, आई सी य)ू 

5. 2सव 

6. Mलड बOक 

7. नैदा!नक सेवाए ं

सहायता सेवाए ं

1. ऑdसीजन सेवाए ं

2. आहार सेवा 

3. कपड़ ेधोने कD सेवा 

4. जैव �च8क�सा अप3शPट 2बंधन 

5. एfबुल(स सेवा 

6. मुदा�घर सेवा 

 

सहायक सेवाए ं
1. रोगी सुर+ा सु	वधाए ं

2. रोगी पंजीकरण 

3. 3शकायत/3शकायत !नवारण 

4. भंडारण 

संसाधन 	बंधन 

1. बु!नयाद# ढांचे का !नमा�ण 

2. मानव संसाधन 

3. औष�ध और उपभोiय साम�jया ं

4. उपकरण  
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लkय@ के मह�व को भी मा.यता देती है। वैि=वक �तर पर, सतत 	वकास एज(डा का उ<े=य 

सतत 	वकास लkय-3 (एस डी जी) के अनुसार 2030 तक �व�थ जीवन सु!नि=चत करना 

और सभी उY के लोग@ के 3लए क:याण को बढ़ावा देना है।  

इसके अ!त9रdत, भारतीय साव�ज!नक �वा��य मानक (भा सा �वा मा) देश म( �वा��य 

देखभाल 	वतरण कD गुणव�ता म( सुधार के 3लए प9रकि:पत समान मानक@ का एक समूह 

है। इसके अ!त9रdत, भा सा �वा मा को 2012 और 2022 म( मौजूदा काय�nम@ के बदलते 

2ोटोकॉल और 	वशषे Gप से गैर-संचार# रोग@ के 3लए नए काय�nम@ कD शुpआत को Aयान 

म( रखते हुए संशो�धत 8कया गया था।  

1.2  रा1य म2 
वा
�य सु3वधाओं का अवलोकन 

• राrय म(, साव�ज!नक �वा��य देखभाल को 2ाथ3मक देखभाल, E	वतीयक देखभाल 

और ततृीयक देखभाल 2दान करने के 3लए तीन �तर@ म( संर�चत 8कया गया है जैसा 

8क नीच ेदशा�या गया है: 

 

उप �वा��य क( C (एस एच सी) और 2ाथ3मक �वा��य क( C (पी एच सी) 2ाथ3मक �तर 

कD �वा��य प9रचया� इकाइयां हO जो लोग@ को 2ाथ3मक �वा��य देखभाल सेवाएं 2दान 

करती हO। अ�धक गंभीर �वा��य देखभाल कD आव=यकता वाले रो�गय@ को �वा��य 

देखभाल 2णाल# के दसूरे �तर जो 8क 2�येक िजले म( सामुदा!यक �वा��य के.C@,  

उप-िजला �च8क�सालय@1 और िजला �च8क�सालय@ से 3मलकर बनी है तथा जो जनसं;या 

को !नवारक, संवध�ना�मक और रोग!नवारक �वा��य प9रचया� सेवाएं 2दान करने के 3लए 

�था	पत है, म( संद3भ�त (रेफर) 8कया जाता है। 

                                                 
1 उ�तरकाशी, pC2याग और बागे=वर म( �था	पत नह#ं। 

vV �तर#य �वा��य 
देखभाल 2णाल# 

2ाथ3मक

उप �वा��य 
क( C

2ाथ3मक 
�वा��य क( C 

E	वतीयक 

सामुदा!यक 
�वा��य क( C 

उप िजला 
�च8क�सालय 

िजला 
�च8क�सालय 

ततृीयक

मेwडकल 
कॉलेज
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ततृीयक परामश� �च8क�सालय वह �च8क�सालय है जो ततृीयक देखभाल 2दान करता है, 

जो 2ाथ3मक देखभाल और E	वतीयक देखभाल से संदभ�ण (रेफरल) के बाद एक बड़ े

�च8क�सालय म( 	वशषेx@ Eवारा �वा��य देखभाल है। ततृीयक �वा��य देखभाल सरकार# 

मेwडकल कॉलेज@ से संबy �च8क�सालय@ Eवारा 2दान कD जाती है। 

उ�तराख5ड म( राrय सरकार के �वा��य सं�थान@ म( 13 िजला �च8क�सालय, 20 उप-िजला 

�च8क�सालय, 79 सी एच सी, 578 पी एच सी, 1,904 उप �वा��य क( C, चार मेwडकल 

कॉलेज, सात न3स|ग कॉलेज, दो जनरल न3स|ग और 3मडवाइफर# (जी एन एम) 23श+ण 

�कूल और पांच सहायक नस� 3मडवाइफ (ए एन एम) 23श+ण �कूल शा3मल हO। राrय म( 

एक अIखल भारतीय आयु	व�xान सं�थान भी काय� कर रहा है। 

1.3  संगठना6मक ढांचा 

• �च8क�सा �वा��य और प9रवार क:याण (�च �वा और प क) 	वभाग, राPQ#य �वा��य 

3मशन, �च8क�सा 3श+ा और आयुष 	वभाग का संगठना�मक ढांचा आरेख म( Bदया 

गया है।  

 

8च9क6सा 
वा
�य और
प:रवार क;याण 3वभाग

महा'नदेशक

'नदेशक 

अपर 'नदेशक 

सयंु?त 'नदेशक 

अ@य अधीन
थ और 
जनपद 
तर के 

कम�चार/

रा,C/य 
वा
�य %मशन
(8च 
वा प क 3व के अंतग�त)

%मशन 'नदेशक 

अपर %मशन 'नदेशक 

'नदेशक 

8च9क6सा %श0ा 3वभाग

महा'नदेशक

'नदेशक

मेDडकल कॉलेजG के 
	ाचाय�

अ@य अधीन
थ 
कम�चार/

आयुष 3वभाग

'नदेशक, आयुवJद और  
'नदेशक होKयोपैथी

संयु?त 'नदेशक, 
आयुवJद और उप 
'नदेशक होKयोपैथी

िजला आयुवJOदक एवं 
यूनानी अ8धकार/ और 
होKयोपैथी अ8धकार/ 

(13)

कुलप'त, उ6तराखSड 
आयुवJद 

3वTव3वUयालय
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जनपद �तर पर �वा��य सेवाओं के 2मुख मु;य �च8क�सा अ�धकार# (मु �च अ) होते हO, 

जब8क िजला �च8क�सालय@ का नेत�ृव मु;य �च8क�सा अ�धकार# (मु �च अ)/ �च8क�सा 

अधी+क (�च अ)/ व9रPठ �च8क�सा अ�धकार# (व �च अ) करते हO। सामदुा!यक �वा��य 

के.C@ और 2ाथ3मक �वा��य के.C@ का नेत�ृव nमशः व9रPठ �च8क�सा अ�धकार# और 

2भार# �च8क�सा अ�धकार# करते हO।  

�च8क�सा 3श+ा 	वभाग, उ�तराख5ड, के अ�धकार +ेV म(, चार मेwडकल कॉलेज, सात 

न3स|ग कॉलेज, दो जनरल न3स|ग और 3मडवाइफर# (जी एन एम) 23श+ण �कूल और पांच 

सहायक नस� 3मडवाइफ (ए एन एम) 23श+ण �कूल हO। खाEय सुर+ा एवं औषध 2शासन, 

उ�तराख5ड के !नयंVण म( दो खाEय/औषध/रासाय!नक 2योगशालाएं हO।  

आयुष 	वभाग के संबंध म(, 551 आयुव}द एवं यूनानी और 111 होfयोपैथी सरकार# 

औषधालय/ �च8क�सालय, सामुदा!यक �वा��य क( C@ (सी एच सी) म( 14 आयुव}द और सात 

होfयोपैथी 	वगं, 2ाथ3मक �वा��य क( C@ (पी एच सी) म( 66 आयुव}द और 21 होfयोपैथी 

	वगं, िजला �च8क�सालय@ (पुpष और मBहला) म( 22 आयुव}द और 13 होfयोपैथी 	वगं, 

अ!त9रdत 2ाथ3मक �वा��य क( C के सBहत राrय एलोपै�थक औषधालय@ म( 160 आयुष 

	वगं और नौ �वचा	वxान/ होfयोपैथी के 2जनन और बाल �वा��य (आर सी एच) क( C 

हO। 

राPQ#य �वा��य 3मशन का नेत�ृव 3मशन !नदेशक करते हO, राrय मे 13 िजला �वा��य 

स3म!तयाँ (डी एच एस) है, जो 2�येक जनपद म( एक हO। 3मशन िजला �च8क�सालय@, 

सामुदा!यक �वा��य के.C@ और 2ाथ3मक �वा��य के.C@ के माAयम से के.C#य 2ायोिजत 

योजनाओं का काया�.वयन करता है।  

1.4 रा1य म2 
वा
�य संकेतकG कW ि
थ'त 

8कसी राrय म( �वा��य सेवाओं का मू:यांकन �वा��य संकेतक@ के ब(चमाक�  के सापे+ 

उपलिMध के आधार पर 8कया जा सकता है। राPQ#य औसत कD तुलना म( उ�तराख5ड के 

कुछ मह�वपूण� �वा��य संकेतक@ कD ि�थ!त नीच ेद# गई है: 
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चाट�-1.1: रा1य म2 
वा
�य संकेतक 

 
Yोत: भारत म2 
वा
�य और प:रवार क;याण सांिZयकW (2017 के आंकड़G के %लए) और नमूना पंजीकरण 	णाल/ 
बुलेOटन मई 2022 (2020 के आकंड़G के %लए) 

 
Yोत: एन एफ़ एच एस -4 (2015-16) और एन एफ़ एच एस -5 (2019-21) 

मात ृम6ृयु अनुपात  

(	'त एक लाख जनसZंया) 

 

3पछले पांच वषd म2 पैदा हुए बeचG के ज@म के समय 

%लगं अनुपात (	'त 1,000 पुfषG पर मOहलाए)ं 

 
Yोत: बाल %लगं अनुपात के %लए एम एम आर (2015-17 और 2018-20) और एन एफ़ एच एस - 4 (2015-16) एन 
एफ़ एच एस - 5 (2019-21) के %लए नमूना पजंीकरण 	णाल/ बुलेOटन। 
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यह देखा गया है 8क राrय म( ज.म दर (2!त 1,000 म() 17.3 (2017) से घटकर 16.6 

(2020) हो गई है, जो राPQ#य आंकड़@ से कम है। राrय म( म�ृयु दर भी 6.7 (2017) से 

घटकर 6.3 (2020) हो गई जो राPQ#य आंकड़@ से ऊपर है। कुल 2जनन दर के मामले म( 

यह 2019-21 म( 2.1 (2015-16) से घटकर 1.9 (2!त मBहला ब�चे) हो गई है, जो 

राPQ#य आंकड़@ से कम है। 3शशु म�ृयु दर भी 39.7 (2015-16) से घटकर 39.1 (2019-21) 

हो गई, ले8कन 8फर भी राPQ#य 3शशु म�ृयु दर से अ�धक है। 

राrय कD मात ृम�ृयु दर 89 (2015-17) से बढ़कर 103 (2018-20) हो गई है और 

2018-20 म( राPQ#य आकंड़ ेसे अ�धक है। राrय म( 	पछले पांच वष� म( पैदा हुए ब�च@ 

(2!त 1,000 पुpष@ पर मBहलाएं) के ज.म के समय 3लगंानुपात 888 (2015-16) से बढ़कर 

984 (2019-20) हो गया जो राPQ#य औसत से ऊपर है। 

1.5 रा,C/य प:रवार 
वा
�य सवJ0ण-5 (एन एफ़ एच एस-5) के अनुसार रा,C/य 
वा
�य 
संकेतकG से उ6तराखSड 
वा
�य संकेतकG कW तलुना 

वष� 2015-16 म( 8कए गए राPQ#य प9रवार �वा��य सव}+ण-4 (एन एफ़ एच एस) तथा 

वष� 2019-21 म( 8कए गए राPQ#य प9रवार �वा��य सव}+ण-5, भारत और 2�येक राrय/क( C 

शा3सत 2देश के 3लये जनसं;या, �वा��य और पोषण के बारे म( जानकार# 2दान करता 

है। उ�तराख5ड राrय के कुछ मह�वपूण� �वा��य संकेतक नीच ेBदए गए हO: 

ता%लका-1.1: एन एफ़ एच एस–5 के अनुसार उ6तराखSड 
वा
�य संकेतक 

संकेतक 
एन एफ़ एच एस-4 

(2015-16) 
एन एफ़ एच एस-5 

(2019-21) 
उ6तराखSड भारत उ6तराखSड भारत 

कुल जनसं;या का 3लगं अनुपात (2!त 1,000 पुpष@ पर मBहलाए)ं 1,015 991 1,016 1,020 
	पछले पांच वष� म( पैदा हुए ब�च@ के 3लए ज.म के समय 3लगं अनुपात 
(2!त 1,000 पुpष@ पर मBहलाए)ं 

888 919 984 929 

सकल 2जनन दर (2!त मBहला ब�चे) 2.1 2.2 1.9 2.0 
नवजात म�ृयु दर (न म ृद) 27.9 29.5 32.4 24.9 
3शशु म�ृय ुदर (3श म ृद) 39.7 40.7 39.1 35.2 
पांच वष� से कम उY के ब�च@ कD म�ृय ुदर (यू 5 एम आर) 46.5 49.7 45.6 41.9 
िजन माताओ ंने 2सव पूव� पहल# !तमाह# म( जांच कराई थी (2!तशत) 53.5 58.6 68.8 70.0 
माताए ंिज.ह@न े2सव पूव� कम स ेकम चार देखभाल दौरे 8कए थ े(2!तशत) 30.9 51.2 61.8 58.1 
माताए ंिजनका 	पछला 2सव नवजात Bटटनेस2 Eवारा सुर�+त था (2!तशत) 91.4 89.0 93.6 92.0 

                                                 
2 अपने 	पछले 2सव के 3लए गभा�व�था के दौरान दो इंजेdशन के साथ माताओं को शा3मल करता है, 

या 	पछले 2सव से पहले 8कसी भी समय दो या अ�धक।  
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संकेतक 
एन एफ़ एच एस-4 

(2015-16) 
एन एफ़ एच एस-5 

(2019-21) 
उ6तराखSड भारत उ6तराखSड भारत 

िजन माताओ ंन ेगभ�वती होने पर 100 Bदन@ या उसस ेअ�धक समय तक 
आयरन फो3लक ए3सड का सेवन 8कया (2!तशत) 

24.9 30.3 46.6 44.1 

िजन माताओ ंन ेगभ�वती होने पर 180 Bदन@ या उसस ेअ�धक समय तक 
आयरन फो3लक ए3सड का सेवन 8कया (2!तशत) 

7.2 14.4 25.0 26.0 

पंजीकृत गभ�धारण िजसके 3लए माँ को मात ृऔर 3शश ुसंर+ण (मा 3श स)ं 
काड� 2ा�त हुआ (2!तशत) 

93.4 89.3 97.1 95.9 

2सव के दो Bदन@ के भीतर डॉdटर/ नस�/ एल एच वी/ ए एन एम/ 3मडवाइफ/ 
अ.य �वा��य क3म�य@ से 2सवो�तर देखभाल 2ा�त करन े वाल# माताए ं
(2!तशत) 

54.8 62.4 78 78.0 

साव�ज!नक �वा��य सु	वधा म( 2!त 2सव औसत जेब से बाहर का �यय (₹) 2,618 3,197 3,343 2,916 
घर पर पैदा हुए ब�च ेिज.ह( ज.म के 24 घंटे के भीतर चेक-अप के 3लए 
�वा��य सु	वधा म( ले जाया गया (2!तशत) 

2.4 2.5 3.1 4.2 

2सव के दो Bदन@ के भीतर डॉdटर/नस�/एल एच वी/ए एन एम/दाई/अ.य 
�वा��य क3म�य@ स े2सवो�तर देखभाल 2ा�त करने वाले ब�चे (2!तशत) 

उपलMध 
नह# ं

उपलMध 
नह# ं

78.9 79.1 

सं�थागत ज.म (2!तशत) 68.6 78.9 83.2 88.6 
साव�ज!नक सु	वधा म( सं�थागत ज.म (2!तशत) 43.8 52.1 53.3 61.9 
कुशल �वा��य क3म�य@3 Eवारा घर पर 8कए गए जनन (2!तशत) 4.6 4.3 3.4 3.2 
ज.म िजनम ेकुशल �वा��य कम� शा3मल हुये (2!तशत)  71.2 81.4 83.7 89.4 
सीजे9रयन सेdशन के माAयम से Bदए गए ज.म (2!तशत) 13.1 17.2 20.4 21.5 
एक !नजी �वा��य सु	वधा म( ज.म जो सीजे9रयन सेdशन के माAयम से 
8कए गए थ े(2!तशत) 

36.4 40.9 43.3 47.4 

एक साव�ज!नक �वा��य सु	वधा म( ज.म जो सीज़े9रयन सेdशन के माAयम 
से 8कए गए थ े(2!तशत) 

9.3 11.9 14 14.3 

Yोत: एन एफ़ एच एस: *नोट: रा1य 
वा
�य संकेतक, िज@ह2 हरे रंग म2 छायां9कत 9कया गया है, म2 सुधार हुआ है। 

राrय के एन एच एफ़ एस-5 (2019-21) के �वा��य संकेतक@ म( एन एफ़ एच एस-4 स े

अ�धकतर सुधार हुआ है, जब8क कुछ राPQ#य संकेतक@ से भी बेहतर हO। कुल जनसं;या 

का 3लगं अनुपात 1,015 से बढ़कर 1,016 हो गया है ले8कन यह राPQ#य औसत 1,020 

से नीच ेबना हुआ है। राrय म( 	पछले पांच वष� म( ज.म के समय 3लगंानुपात म( राPQ#य 

औसत (929) कD तुलना म( सुधार (984) हुआ है। 

उ�तराख5ड म( पांच वष� से कम आयु के ब�च@ कD म�ृयु दर (यू 5 एम आर), 3शशु म�ृयु 

दर, 2सवपूव� जांच@, गभ�वती मBहलाओं Eवारा आयरन और फो3लक ए3सड के उपयोग, 

पंजीकृत गभ�धारण, िजसके 3लए मां को मां और बाल संर+ण (एम सी पी) काड� 3मला, 

2सवो�तर देखभाल और साव�ज!नक सु	वधा के.C@ म( सं�थागत ज.म म( सुधार हुआ है। 

दसूर# ओर, नवजात म�ृय ुदर (न म ृद) म( व	ृy हुई है।  

                                                 
3 डॉdटर/नस�/एल एच वी/ए एन एम/दाई/अ.य �वा��य कम�।  
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राrय म( उन माताओं म( कमी आई है िजनका 	पछला जनन नवजात Bटटनेस से सुर�+त 

था और राrय म( साव�ज!नक �वा��य सु	वधा क( C म( 2!त 2सव औसत जेब से बाहर के 

�यय म( व	ृy हुई है। 

1.6 लेखापर/0ा के उkेTय 

राPQ#य �वा��य नी!त (एन एच पी) 2017, 2002 म( अ!ंतम एन एच पी आने के बाद स े

15 वष� म( कD गई 2ग!त पर आधा9रत है। उdत प9र�=य 2मुखतया चार भाग@ म( प9रव!त�त 

हो गया है। पहला, यEय	प मात ृऔर 3शशु म�ृयु दर म( तेजी स े�गरावट आई है, 8फर भी 

गैर-संचार# रोग@ और कुछ संnामक रोग@ के कारण बोझ बढ़ रहा है। दसूरा मह�वपूण� 

प9रवत�न एक मजबूत �वा��य सेवा उEयोग का उ�व है िजनका दोहरे अंक@ म( बढ़ने का 

अनुमान है। तीसरा प9रवत�न �वा��य देखभाल लागत@ के कारण 	वनाशकार# �यय कD 

बढ़ती घटनाएं हO, जो वत�मान म( गर#बी के 2मुख योगदानकता�ओं म( स े एक होने का 

अनुमान है। चौथा, बढ़ती आ�थ�क व	ृy राजकोषीय +मता को बढ़ाने म( स+म बनाती है। 

इस3लए, इन 2ासं�गक प9रवत�न@ का जवाब देने के 3लए नई �वा��य नी!त अपनाई गई 

थी। एन एच पी-2017 का 2ाथ3मक उ<े=य �वा��य 2णा3लय@ को इसके सभी आयाम@ म( 

आकार देने म( सरकार कD भू3मका को सू�चत, �पPट, मजबूत करना और 2ाथ3मकता तय 

करना है। 

एन एच पी - 2017 म( !नधा�9रत लkय@ और को	वड-19 महामार# के अनुभव को Aयान म( 

रखते हुए, 	व�तीय संसाधन@ कD पया��तता, �वा��य सं�थान@ म( �वा��य बु!नयाद# ढांच,े 

जनशिdत, मशीनर# और उपकरण@ कD उपलMधता के साथ-साथ मौजूदा नी!तगत 28nयाओ ं

और आगे सुधार कD सfभावना के माAयम से राrय म( �वा��य सेवाओ ंके 2बंधन म( 

2भावका9रता का आकलन करना मह�वपूण� हो गया है। इस 2कार, समय पर और �यवि�थत 

सुधार सु!नि=चत करने के 3लए, उ�तराख5ड राrय म( साव�ज!नक �वा��य अवसंरचना और 

�वा��य सेवाओं के 2बंधन पर !नPपादन लेखापर#+ा !नfन3लIखत उ<े=य@ के साथ कD गई 

थी। !नPपादन लेखापर#+ा (!न ले प) का उ<े=य राrय म( �वा��य देखभाल +ेV का समj 

�िPटकोण अथा�त ्राrय �तर#य सूचना और आंकड़@ का उपयोग करते हुए एक �यापक �चV 

और अवसंरचना के रखरखाव और �वा��य प9रचया� सेवाओं कD 2दानगी पर 	व�ततृ 

लेखापर#+ा 	व=लेषण/!नPकष� से उ�प.न सूkम �चVण 2दान करना है।  
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'न,पादन लेखापर/0ा ('न ले प) के उkेTय हl: 

• 
वा
�य प:रचया� के %लए धन कW पया�"तता का आकलन करना; 
• 
वा
�य प:रचया� अवसंरचना कW उपलnधता और 	बंधन का आकलन करना;  
• औष8ध, दवाओं, उपकरणG और अ@य उपभोoय साम8pयG कW उपलnधता का आकलन करना;  
• सभी 
तरG पर आवTयक मानव संसाधन कW उपलnधता का आकलन करना, उदाहरणाथ�; 8च9क6सक, 

न%सqग, परा8च9क6सक आOद। 
• साव�ज'नक/'नजी 
वा
�य प:रचया� सं
थानG म2 8च9क6सकG Uवारा गुणव6तापूण� 
वा
�य प:रचया� 

सेवाएं 	दान करना सु'निTचत करने के %लए 'नयामक तंs कW पया�"तता और 	भावशीलता कW जांच 
करना;  

• यह आकलन करना 9क ?या 
वा
�य पर रा1य के tयय ने एस डी जी 3 के अनुसार लोगG के 

वा
�य और क;याण कW ि
थ'त म2 सुधार 9कया है; और  

• भारत सरकार कW 3व%भ@न योजनाओं के 3व6त पोषण और tयय कW जांच करना। 

1.7 लेखापर/0ा काय�0ेs और काय�	णाल/ 

लेखापर#+ा 2016-21 कD अव�ध के 3लए कD गई है। जहां भी संभव हुआ, वष� 2021-22 

तक के आंकड़@ को अEयतन 8कया गया है। लेखापर#+ा नमूना नीच ेवIण�त है। 

 

• महा'नदेशक, 8च9क6सा 
वा
�य और प:रवार क;याण

• 'नदेशक, 8च9क6सा %श0ा और अनसुंधान 3वभाग

• %मशन 'नदेशक, रा,C/य 
वा
�य %मशन

• 'नदेशक, आयवुJद और यनूानी सेवा, उ6तराखSड

• 'नदेशक, होKयोपथैी सेवा, उ6तराखणड

• उ6तराखSड आयवुJOदक 3वTव3वUयालय

• भारतीय 8च9क6सा बोड�, देहरादनू

• होKयोप8ैथक बोड� ऑफ मेDड%सन, देहरादनू और

• आय?ुत, खाUय और औष8ध 	शासन।

!नदेशालय

• चय'नत जनपदG के दो मेDडकल कॉलेज यानी जी एम सी, देहरादनू 
और जी एम सी, ह;Uवानी

• दो िजला 8च9क6सालय

• दो िजला आयवुJOदक और यनूानी अ8धकार/

• दो िजला होKयोप8ैथक अ8धकार/

• सरकार/ मOहला 8च9क6सालय ह;Uवानी सOहत सभी तीन उप िजला 
8च9क6सालय

• खंड 
तर पर नौ सामुदा'यक 
वा
�य क2 x (सा 
वा के), आठ 
	ाथ%मक 
वा
�य क2 x (	ा 
वा के) और नमूना पर/y0त जनपदG के 
आठ उप क2 x।

• 88 आयवुJOदक औषधालयG म2 से 13

कुमाऊं और गढ़वाल दोन@ +ेV@ को 
आ�छाBदत करने के 3लए दो जनपद@ 
(देहरादनू और ननैीताल) म( सभी 2कार 
कD �वा��य देखभाल सु	वधाएं उपलMध 
हO, िज.ह( +ेV अAययन के 3लए 3लया 

गया था
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कुमाऊं और गढ़वाल के जनपद@ के चय!नत �वा��य सं�थान@ का 	ववरण (प:र%श,ट-1.1) 

म( Bदया गया है। इसके अ!त9रdत, 2!तवेदन म( द# गई कुछ सूचनाएं आंकड़@ पर आधा9रत 

हO। सभी जनपद@ के 3लए मानवशिdत, लाइन सेवाओं, उपकरण@ और औष�धय@ के संबंध 

म( सूचना महा!नदेशक, �वा��य, उ�तराख5ड और संबं�धत िजला �च8क�सालय@ से एकV 

कD गई थी। आगे, !नPपादन लेखापर#+ा के दौरान रो�गय@ कD संतुिPट से संबि.धत फDडबैक 

2ा�त करने के 3लए, या�ि�छक आधार पर चय!नत, 170 बा\य रोगी 	वभाग (ओ पी डी) 

रो�गय@ (सरकार# मेwडकल कॉलेज म( 20 रोगी; 2!त िजला �च8क�सालय 15 रोगी; 2!त उप 

िजला �च8क�सालय 10 रोगी; 10 रोगी 2!त सामुदा!यक �वा��य क( C, पाँच रोगी 2!त 

2ाथ3मक �वा��य क( C) का सव}+ण 8कया गया था। सव}+ण का प9रणाम अAयाय-3  

(	
तर संZया-3.1.9) म( Bदया गया है। 

अपर स�चव, �च8क�सा �वा��य और �च8क�सा 3श+ा 	वभाग के साथ 26 नवfबर 2021 

को एक 2वेश सfमेलन आयोिजत 8कया गया; महा!नदेशक, �च8क�सा �वा��य और प9रवार 

क:याण (�च �वा एवं प क), !नदेशक, आयुव}द; उप !नदेशक, होfयोपैथी; और संयुdत 

!नदेशक, सरकार# मेwडकल कॉलेज, देहरादनू िजसम( लेखापर#+ा उ<े=य@, लेखापर#+ा मानदंड, 

लेखापर#+ा +ेV और काय�2णाल# पर चचा� कD गई। 2ाGप लेखापर#+ा !नPकष� पर चचा� 

करने के 3लए बBहग�मन सfमेलन 03 नवंबर 2022 को स�चव-2भार#, �च8क�सा �वा��य 

एवं प9रवार क:याण और �च8क�सा 3श+ा 	वभाग तथा स�चव, आयुष और आयुष 3श+ा, 

उ�तराख5ड सरकार के साथ आयोिजत कD गई थी। 

मसौदा 2!तवेदन 24 अग�त 2022 को संबं�धत 	वभाग@ को जार# कD गई थी और उ�तर 

03 नवंबर 2022 को 2ा�त हुए थे िज.ह( इस 2!तवेदन म( उपयुdत �थान@ पर शा3मल 

8कया गया है। बBहग�मन सfमेलन के दौरान संबं�धत अ�धका9रय@ Eवारा �यdत 8कए गए 

	वचार@ को भी, जहां कह#ं आव=यक है, शा3मल 8कया गया है। राrय सरकार के 	वभाग@ 

को उनके 	वचार/इनपुट 2ा�त करने के 3लए 3सतfबर 2023 म( एक अEयतन और संशो�धत 

मसौदा !नPपादन लेखापर#+ा 2!तवेदन 8फर से जार# कD गई। 8फर भी, अdटूबर 2023 म( 

Bदए गए अनु�मारक के बावजूद Bदसfबर 2023 तक कोई 2!त8nया नह#ं 3मल# थीI 

उ�तराख5ड म( फD:ड इकाइय@ के चयन के 3लए जनपद@ को नीच ेBदए गए मान�चV पर 

दशा�या गया है: 
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1.8 लेखापर/0ा मानदंड 

लेखापर#+ा के 3लए अपनाए गए मानदंड@ म( शा3मल हO: 

• राPQ#य �वा��य नी!त 2017; 

• सतत 	वकास लkय; 

• एम सी आई अ�ध!नयम, 1956 को 2019 म( राPQ#य �च8क�सा आयोग Eवारा 

2!त�था	पत 8कया गया; 

• भारतीय साव�ज!नक �वा��य मानक 2012; 

• �यावसा!यक आचरण, 3शPटाचार और नै!तकता 	व!नयमन 2002; 

• नैदा!नक �थापना अ�ध!नयम, 2010; 

• �iस एंड कॉ�मेBटdस एdट, 1940; 

• फाम}सी अ�ध!नयम 1948 और फाम}सी 2ैिdटस 	व!नयम, 2015; 

• आयुष के 3लए !नयामक तंV; 

• भारतीय �च8क�सा 2णाल# के 3लए राPQ#य आयोग अ�ध!नयम, 2020; 

• राPQ#य होfयोपैथी आयोग अ�ध!नयम, 2020; 
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• भारतीय न3स|ग प9रषद अ�ध!नयम, 1947; 

• जैव �च8क�सा अप3शPट 2बंधन !नयम, 2016; 

• �च8क�सालय@ एवं एलोपै�थक �च8क�सालय@ जैसे 	व3भ.न �वा��य देखभाल 2दायक@ 

के 3लए �वा��य देखभाल 2दाताओं 2�यायन काय�nम@ के 3लए राPQ#य 2�यायन बोड�; 

• परमाणु ऊजा� (	व8करण संर+ण) !नयम, 2004; 

• 	व=व �वा��य संगठन मानदंड; 

• �च8क�सा �वा��य प9रवार क:याण 	वभाग Eवारा 2013 और 2014 म( सरकार# 

�वा��य प9रचया� क( C@ म( गुणव�ता आ=वासन के 3लए मू:यांकनकता�ओं कD 2का3शत 

गाइडबुक; 

• उ�तराख5ड nय अ�ध!नयम, 2008 और 2017; 

• समय-समय पर भारत सरकार और उ�तराख5ड सरकार Eवारा जार# मैनुअल, आदेश, 

प9रपV और Bदशा!नद}श; 

• भारत सरकार Eवारा जार# योजनाओं के काया�.वयन के 3लए ढांचा; और नी!त आयोग 

2!तवेदन; 

• 3सगरेट और अ.य तंबाकू उ�पाद (	वxापन का !नषेध और �यापार और वाIणrय, 

उ�पादन, आपू!त � और 	वतरण का 	व!नयमन) अ�ध!नयम, 2003 (सी ओ ट# पी ए); 

• माता-	पता और व9रPठ नाग9रक@ का भरण-पोषण और क:याण अ�ध!नयम, 2007; 

• गभा�धान-पूव� और 2सव पवू� !नदान तकनीक (पी सी पी एन डी ट#) अ�ध!नयम, 1994; 

• एम एन एच टूल8कट; 

• एन एम एच पी, एन पी एच सी ई, एन ट# सी पी, एन पी सी बी, आर एन ट# सी 

पी, एन य ू एच एम, सामुदा!यक 28nया (आशा), कायाक:प, ट#काकरण, प9रवार 

!नयोजन/प9रवार क:याण योजना और �वा��य एवं क:याण क( C काय�nम@/योजनाओ ं

के प9रचालन Bदशा!नद}श; 

• आयुष नी!त, 2018; 

• उ�तराख5ड औष�ध nय नी!त, 2015, 2019 म( संशो�धत; 
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• उ�तराख5ड अिiन और आपातकाल#न सेवा, अिiन !नवारण और अिiन सुर+ा 

अ�ध!नयम, 2016; 

• भारतीय �च8क�सा क( C#य प9रषद (भा �च के प) 	व!नयमन, 2016; 

• अ!नवाय� गभ�पात प9रचया� 23श+ण और सेवा 	वतरण Bदशा!नद}श; 

• �यापक 2ाथ3मक �वा��य देखभाल Bदशा!नद}श। 

1.9 इस 	'तवेदन म2 आयु,मान भारत पर 3वचार 

आयुPमान भारत (आ भा), भारत सरकार कD 2मुख �वा��य योजना, राPQ#य �वा��य 

नी!त, 2017 म( अनुशं3सत साव�भौ3मक �वा��य �याि�त 2ा�त करने के 3लए 

3सतfबर 2018 म( शुG कD गई थी। आयुPमान भारत �वा��य सेवा प9रचया� �िPटकोण कD 

!नरंतरता को अपनाता है, िजसम( दो अतंर-संबं�धत शा3मल घटक इस 2कार हO: 

  


वा
�य और क;याण 
क2 x (
वा क के)

•फरवर# 2018 म( मौजूदा उप क( C@ और 2ाथ3मक �वा��य क( C@ को 
प9रव!त�त करके 1,50,000 �वा��य और क:याण क( C का !नमा�ण।

•मात ृऔर बाल �वा��य सेवाओं, मु�त आव=यक दवाओं और नैदा!नक 
सेवाओं सBहत गैर-संचार# रोग@ को शा3मल करत ेहुए �यापक 2ाथ3मक 
�वा��य देखभाल (�या 2ा �वा दे) 2दान करने का लkय।

	धानमंsी जन आरोoय 
योजना  

(पी एम जे ए वाई )

•भारत म( साव�ज!नक और !नजी सूचीबy अ�पताल@ म( E	वतीयक और 
ततृीयक देखभाल �च8क�सालय म( भत� होने पर 2!त प9रवार 2!त वष�
₹ 5 लाख का कवर 2दान करने का लkय है।

•10.74 करोड़ से अ�धक गर#ब और कमजोर हकदार प9रवार (लगभग 
50 करोड़ लाभाथ�) इन लाभ@ के 3लए पाV हO।

•सेवा के vबदं ु पर अथा�त �च8क�सालय, लाभाथ� के 3लए �वा��य 
देखभाल सेवाओं तक नकद रBहत पहंुच 2दान करता है।

•इस योजना के लाभ पूरे देश म( वहनीय हO अथा�त, एक लाभाथ� 
कैशलेस उपचार का लाभ उठाने के 3लए भारत के 8कसी भी सूचीबy 
साव�ज!नक या !नजी �च8क�सालय म( जा सकता है।

•सेवाओं म( उपचार से संबं�धत सभी लागत@ को आ�छाBदत करने वाल# 
लगभग 1,393 28nयाएं शा3मल हO, िजनम( दवाएं, आपू!त�, नैदा!नक 
सेवाएं, �च8क�सक शु:क, कमरे का शु:क, श:य �च8क�सक शु:क, ओ 
ट# और आई सी यू शु:क आBद शा3मल हO, ले8कन इ.ह#ं तक सी3मत 
नह#ं हO।

•साव�ज!नक अ�पताल@ को !नजी अ�पताल@ के समान �वा��य सेवाओं 
के 3लए 2!तपू!त� कD जाती है।
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माच� 2021 तक कD अव�ध के 3लए 2धानमंVी जन आरोiय योजना (पी एम जे ए वाई) 

पर अIखल भारतीय !नPपादन लेखापर#+ा आयोिजत कD गई थी और उdत लेखापर#+ा के 

!नPकष� को माच� 2021 को समा�त हुये वष� के 3लए आयुPमान भारत- पी एम जे ए वाई पर 

सी एवं ए जी कD !नPपादन लेखापर#+ा 2!तवेदन (2023 कD यू!नयन 9रपोट� सं;या 11) 

के Gप म( 2�तुत 8कया गया। वत�मान 2!तवेदन म(, हमने एक अलग अAयाय म( �वा��य 

और क:याण क( C@ से संबं�धत !नPकष� को शा3मल 8कया है और आयुPमान भारत काड� 

धारक@ कD सबसे अ�धक सं;या के आधार पर सामुदा!यक �वा��य के.C@ का चयन 8कया 

गया। 

इसके अ!त9रdत, राrय �वा��य 2ा�धकरण (एस एच ए) Eवारा 2दान कD गई सूचना के 

अनुसार, माच� 2023 तक कुल 45.73 लाख लाभाथ� पंजीकृत हO और 2018-19 से 2022-23 

कD अव�ध के दौरान इस योजना के अ.तग�त 6.59 लाख लाभा�थ�य@ का इलाज/लाभ हुआ है। 

1.10 लेखापर/0ा 'न,कष� 

!नPपादन लेखापर#+ा के 3लए 2016-17 से 2020-21 कD अव�ध कD सूचना/अ3भलेख 

अdटूबर 2021 से माच� 2022 तक मांगी गई थीI लेखापर#+ा !नPकष� को आगे के अAयाय@ 

म( Bदया गया है: 

अ�याय-2 मानव संसाधन  
अ�याय-3 �वा��य प9रचया� सेवाएं  
अ�याय-4 औष�धय@, उपकरण@ और अ.य उपभोiय साम�jय@ कD उपलMधता 
अ�याय-5 �वा��य सेवा अवसंरचना  
अ�याय-6 	व�तीय 2बंधन 
अ�याय-7 क( C 2ायोिजत योजनाओं का काया�.वयन 
अ�याय-8 !नयामक तंV कD पया��तता और 2भावशीलता 
अ�याय-9 सतत 	वकास लkय – 3 

 




