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அÚ�யாயÝ II 
 

ம�த வளÕகã 

2.1 அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைகÔ¤ எ�ராக பëயாளß இ±Ü® 

த�âநாØ}à, பàேவ² ெபா²Ü®கைளÔ ெகாÙட பàேவ² 
இயÔ¤நரகÕகã, வா�யÕகã மä²Ý �²வனÕகã, HFW «ைற �ßவாகÔ 
கØ©ÜபாØ}å �â ெசயàப©xåறன. மாßí 2022 �லவரÜப}, ெவáேவ² 
இயÔ¤நரகÕக�à உãள ம�தவள �ைல அØடவைண 2.1à 
காØடÜபØ©ãள«. 

அØடவைண 2.1: HFW «ைற�å �â பàேவ² இயÔ¤நரகÕக�å ம�தவள �ைல 
வ.
எ
Ù 

இயÔ¤நரகÚ�å ெபயß அ­ம�Ôக-
ÜபØட 

எÙëÔைக 

ெமாÚத 
பëயாளß-
க�à பÕ¤ 

பë�³ã-
ளவßகã 

எÙëÔைக 

கா��ட �ைல 

எÙëÔைக �µÔகா© 

1 ம±Ú«வÔ கà� இயÔ¤நரகÝ 30,767 29.71 25,112 5,655 18 

2 ம±Ú«வ மä²Ý xராமÜ®ற ¦காதார 
ேசைவகã இயÔ¤நரகÝ 

19,243 18.58 12,932 6,311 33 

3 ெபா« ¦காதாரÝ மä²Ý த©Ü® 
ம±Ú«வ இயÔ¤நரகÝ 

45,071 43.52 30,850 14,221 32 

4 ¤©Ýப நல இயÔ¤நரகÝ 586 0.57 390 196 33 

5 இÛ�ய ம±Ú«வÝ மä²Ý ஓ�ேயாப� 
இயÔ¤நரகÝ 

6,228 6.01 4,186 2,042 33 

6 ம±Û« கØ©ÜபாØ© «ைற 488 0.47 334 154 32 

7 த�âநா© உண¶ பா«காÜ® மä²Ý 
ம±Û« �ßவாகÝ 

481 0.46 277 204 42 

8 த�âநா© ¦காதார அைமÜ®கã �ØடÝ 31 0.03 29 2 6 

9 த�âநா© மா�ல ¦காதாரÜ 
ேபாÔ¤வரÚ«Ú «ைற 

669 0.65 427 242 36 

ெமாÚதÝ 1,03,564 100 74,537 29,027 28 

(ஆதாரÝ: அÛதÛத இயÔ¤நரகÕகã/«ைறகளாà வழÕகÜபØட �வரÕகã) 

¦காதாரÜ பëயாளßகã எåப«, ம±Ú«வßகã மä²Ý ெச��யßகã 
ேபாåற ம±Ú«வÜ பëயாளßகைள°Ý, ம±Ûதா´நßகã, ஆÞவகÜ 
பëயாளßகã, X-க�ß ெதா�à¬Øப வà³நßகã ேபாåற «ைண 
ம±Ú«வÜ பëயாளßகைள°Ý, �ற �ßவாகÝ மä²Ý ஆதர¶Ü 
பëயாளßகளான அைமíசகÜ பëயாளßகã, மä²Ý ம±Ú«வ அவசர 
ஊß� ஓØ©நßகã, ¦காதாரÜ பëயாளßகã, சைமயà ெசÞபவßகã 
ேபாåற பëயாளßகைள°Ý உãளடÔxய«.  

இரÙடாÝ �ைல ம±Ú«வமைனக�à ம±Ú«வ மä²Ý «ைண 
ம±Ú«வ பëயாளßக�å அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக, 
��¯ைறக�å அ}Üபைட�லான ேதைவÔ¤Ü ேபா«மானதாக 
இàைல. இரÙடாÝ �ைல மä²Ý உயß�ைல ம±Ú«வமைனக�à 
உãள கா��டÕக´டå ஒÜ� ைக�à ஆரÝப �ைல 
ம±Ú«வமைனக�à ம±Ú«வßகã மä²Ý ெச��யßக�å 
கா��டÕகã அ�கமாக இ±Ûதன. நகßÜ®ற ைமயÕக�ேலேய 
ம±Ú«வßகã பëய®�ய �±Ý®வேத இதäகான காரணÝ.   



ெபா« ¦காதார உãகØடைமÜ® வச�கã மä²Ý ¦காதார ேசைவகã ேமலாÙைம 
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HFW «ைற�å �â உãள அைனÚ« இயÔ¤நரகÕகã/«ைறக�à 
உãள ெமாÚத கா��டÕகã 28 �µÔகா© எåப« அØடவைண 2.1à 
இ±Û« ெத�வாxற«. இ« TNHSPà ஆ² �µÔகாØ}�±Û« 
த�âநா© உண¶ பா«காÜ® மä²Ý ம±Û« �ßவாகÚ�à 42 �µÔகா© 
வைர மா²ப©xற«.  

2.2  பëயாளß பäறாÔ¤ைற 

ஆரÝப மä²Ý இரÙடாÝ �ைல ம±Ú«வமைனக�à பëயாளß 
ேதைவÔகான ��¯ைறகைள IPHS ப�Û«ைரÔxற«. ஆ�­Ý,  
இÝம±Ú«வ �ைலயÕக�à பë�டÕக´Ôகான அ­ம� வழÕ¤த�à 
அர¦ IPHS ��¯ைறகைள �åபäற�àைல. இ±Ü�­Ý, உயß �ைல 
¦காதார ம±Ú«வமைனக´Ô¤ MCI ��¯ைறகைள அர¦ �åபä�ய«. 

மா�லÚ�à உãள அர¦ HCFக�à  மாßí 2022 �லவரÜப}யான 
ஒØ©ெமாÚத பëயாளß எÙëÔைக�å �ைல, �ளÔகÜபடÝ 2.1à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãள«. ஆரÝப, இரÙடாÝ �ைல மä²Ý உயß �ைல 
HCFக�à உãள ம±Ú«வßகã, ெச��யßகã மä²Ý «ைண 
ம±Ú«வßக�å அ­ம�ÔகÜபØட பë�டÕகã (Sanctioned Strength - 
SS) மä²Ý பë�à உãள நபß (Person in Position-PIP) ¤�Úத �வரÕகã 
�ளÔகÜபடÝ 2.2à ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. 

(ஆதாரÝ: அÛதÛத இயÔககÕகளாà வழÕகÜபØட �வரÕகã) 
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(ஆதாரÝ: அÛதÛத இயÔககÕகளாà வழÕகÜபØட �வரÕகã) 

மாßí 2022 �லவரÜப}, ஆரÝப, இரÙடாÝ மä²Ý உயß �ைல HCFக�à 
ம±Ú«வßகã4, ெச��யßகã மä²Ý «ைண ம±Ú«வ பëயாளßக�å 
அ­ம�ÔகÜபØட பë�டÕக�à �ரÜபÜபடாத பë�டÕக�å 
�µÔகா© அØடவைண 2.2à ெகா©ÔகÜபØ©ãள«. 

அØடவைண 2.2: 2017-22à கா��டÕகã  
(�µÔகாØ}à, அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக�å ப}) 

HCF வைக கா��டÕகã (அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக�à 
அதå �µÔகா©) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

ஆரÝப �ைல 

ம±Ú«வßகã 15 17 25 17 19 6 

ெச��யßகã 23 25 14 24 23 18 

«ைண 
ம±Ú«வ 
பëயாளßகã 

41 43 43 46 45 27 

இரÙடாÝ 
�ைல 

ம±Ú«வßகã 21 26 19 20 6 8 

ெச��யßகã 7 7 8 8 6 9 

«ைண 
ம±Ú«வ 
பëயாளßகã 29 29 23 26 27 27 

உயß �ைல 

ம±Ú«வßகã 18 17 14 20 13 14 

ெச��யßகã 5 7 5 6 5 6 

«ைண 
ம±Ú«வ 
பëயாளßகã 51 48 45 44 41 43 

           அ�கÝ (> 25 �µÔகா©),           �தமான (10 ¯தà 25 �µÔகா©)            ¤ைற¶ (<10 �µÔகா©)      

(ஆதாரÝ: DPH, DMRHS மä²Ý DMEக�å ெசயà�றå அ�Ôைககã ÂலÝ ெபறÜபØட 
�வரÕகã) 

                                                                 
4  ம±Ú«வßக�å SS/MIP, ம±Ú«வ அ�கா�கã மä²Ý �®ணßகைள 

உãளடÔx°ãள«. 
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 மாßí 2022 �லவரÜப}, மா�லÚ�å அைனÚ« GMCHக�³Ý 
டாÔடßகã, ெச��யßகã மä²Ý «ைண ம±Ú«வ 
பëயாளßக�å கா��ட �µÔகா© ¯ைறேய 22, 6 மä²Ý  
44 ஆ¤Ý அதå �வரÕகã இைணÜ® 2.1à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. 

 மா�லÚ�à உãள அைனÚ« DHQHக�³Ý êறÜ® 
ம±Ú«வßக�å கா��டÝ நாå¤ �µÔகா© மØ©ேம. 
மா�லÚ�å அைனÚ« DHQHக�³Ý உãள êறÜ® 
ம±Ú«வßக�å அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக மä²Ý 
பë�à உãளவßக�å எÙëÔைக இைணÜ® 2.2à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãள«. 

 ெத�¶ ெசÞயÜபØட வØடார PHCக�à, IPHS ெந�¯ைறகைள 
ஒÜ�©Ýேபா«, அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக�à  
53 �µÔகா© ஒØ©ெமாÚத பäறாÔ¤ைற இ±Ûத«. 
அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைகÔ¤ எ�ராக, டாÔடßகã, 
ெச��யßகã மä²Ý «ைண ம±Ú«வ பëயாளßக�å 
கா��ட �µÔகா© ¯ைறேய, 8, 12 மä²Ý 17 �µÔகாடாக 
இ±Ûத«. அதå �வரÕகã இைணÜ® 2.3à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. 

 ெத�¶ ெசÞயÜபØட PHCக�à, IPHS ெந�¯ைறகைள 
ஒÜ�©Ýேபா«, அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக�à  
45 �µÔகா© ஒØ©ெமாÚத பäறாÔ¤ைற இ±Ûத«. 
அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைகÔ¤ எ�ராக, டாÔடßகã, 
ெச��யßகã மä²Ý «ைண ம±Ú«வ பëயாளßக�å 
கா��ட �µÔகா© ¯ைறேய, 13,14 மä²Ý 13 �µÔகாடாக 
இ±Ûத«. அதå �வரÕகã இைணÜ® 2.4à  
ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. 

2.3  ேபா�ய பë�டÕக´Ôகான அ­ம� இàலாைம 

2.3.1  ெத�¶ ெசÞயÜபØட இரÙடாÝ �ைல  ம±Ú«வமைனக�à 
பëயாளß பäறாÔ¤ைற 

IPHS வ�காØ©தàகã, ெவáேவ² ப©Ôைக எÙëÔைககã ெகாÙ© 
ெசயàபாØ}à இ±Ô¤Ý DHQH/TKH/NTKHÔ¤Ú ேதைவயான 
¤ைறÛதபØச அÚ�யாவêய பëயாளß எÙëÔைக ப�Û«ைரÔxåறன. 
ேம³Ý, மாவØடÝ/மா�லÚ�à ேதைவயான ம�த வளÝ இ±Ü�å, 
பØ}ய�டÜபØ©ãள உயß êறÜ® ேசைவகã உØபட அைனÚ« 
�±ÝபÚதÔக ேசைவக´Ý வழÕகÜபட மா�லÕகளாà ¯யäêகã 
ேமäெகாãளÜப©Ý. 

IPHS ��¯ைறக�åப} ம±Ú«வßகã/ெச��யßகã/«ைண 
ம±Ú«வ ஊ�யßக�å ப�Û«ைரÔகÜபØட அÚ�யாவêய ம�தவளÚ 
ேதைவைய°டå ஒÜ�Ø©, ெத�¶ ெசÞயÜபØட இரÙடாÝ �ைல 
பராம�Ü® ம±Ú«வமைனக�à, மாßí 2022 �லவரÜப}யான 
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அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைகக�å �வரÕகã இைணÜ® 2.5à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. ேம³Ý, இÛத HCFக�à, அ­ம�ÔகÜபØட 
எÙëÔைக°டå ஒÜ�©Ý ேபா« இ±Ûத கா��டÕக�å �வரÕக´Ý 
இைணÜ® 2.5à ெகா©ÔகÜபØ©ãளன.  

 IPHS ��¯ைறக�åப}, ெத�¶ ெசÞயÜபØட 16 இரÙடாÝ 
�ைல ம±Ú«வமைனக�à, ம±Ú«வßகã, ெச��யßகã 
மä²Ý «ைண ம±Ú«வ ஊ�யßக�å அ­ம�ÔகÜபØட 
எÙëÔைக�å ஒØ©ெமாÚத பäறாÔ¤ைற ¯ைறேய  
18, 53 மä²Ý 21 �µÔகாடாக இ±Ûத«. 

 ெத�¶ ெசÞயÜபØட ஐÛ« DHQHக�à, இரÙ© DHQHக�à5 
மØ©ேம அ­ம�ÔகÜபØட ம±Ú«வßக�å எÙëÔைக 
¤ைறவாக இ±Ûத«. ெச��யßக�å அ­ம�ÔகÜபØட 
எÙëÔைக�å ெமாÚத பäறாÔ¤ைற 45 �µÔகாடாக 
இ±Ûத«. இÜபäறாÔ¤ைற 10 �µÔகா© (ெசÞயா²) ¯தà  
64 �µÔகா© (¤ÝபேகாணÝ) வைர ேவ²பØட«. 

 ெத�¶ ெசÞயÜபØட ஆ² TKHக�à, ம±Ú«வßகã, 
ெச��யßகã மä²Ý «ைண ம±Ú«வ பëயாளßக�å 
அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக�å ஒØ©ெமாÚத பäறாÔ¤ைற 
¯ைறேய 66, 80 மä²Ý 81 �µÔகாடாக இ±Ûத«. 

 ெத�¶ ெசÞயÜபØட ஐÛ« NTKHக�à, ம±Ú«வßகã, 
ெச��யßகã மä²Ý «ைண ம±Ú«வ பëயாளßக�å 
அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக�å ஒØ©ெமாÚத பäறாÔ¤ைற 
¯ைறேய 58, 58 மä²Ý 57 �µÔகாடாக இ±Ûத«. 

 ெத�¶ ெசÞயÜபØட 16 இரÙடாÝ �ைல ம±Ú«வமைனக�à, 
அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக°டå ஒÜ�©ைக�à, ெமாÚத 
கா��டÕக�å �µÔகா© ¯ைறேய, 11, 5 மä²Ý  
53 �µÔகாடாக இ±Ûத«. 

அ�க எÙëÔைக�லான கா��டÕகã காரணமாக ேநாயா�கã மäற 
ம±Ú«வமைனக´Ô¤Ü ப�Û«ைரÔகÜபØடனß. இ« பä�ய �வரÕகã 
HMISஐÜ பயåப©Ú�ேயா அàல« ைக¯ைற ப�¶கã Âலமாகேவா 
ம±Ú«வமைனகளாà பராம�ÔகÜபட�àைல எåபைதÚ தëÔைக 
கÙட�Ûத«. 

2.3.2 ICUà ெச��யßகã பäறாÔ¤ைற 

இÛ�ய ெச��யß மåற (Indian Nursing Council)  ��¯ைறக�åப}, 
ICUà உãள ஒáெவா± ப©ÔைகÔ¤Ý ஒ± ெச��யß ேதைவ.  
ெத�¶ெசÞயÜபØட DHQHக�à இ±Ûத ெச��யßக�å பäறாÔ¤ைற 
அØடவைண 2.3à ெகா©ÔகÜபØ©ãள«. 

  

                                                                 
5  ¤ÝபேகாணÝ (34 �µÔகா©) மä²Ý ெப�ய¤ளÝ (20 �µÔகா©). 
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அØடவைண 2.3:  ெத�¶ெசÞயÜபØட DHQHக�å  ICUà இ±Ûத ெச��யßக�å 
எÙëÔைக 

DHQHå ெபயß ICUà இ±Ûத 
ப©Ôைகக�å 
எÙëÔைக 

ெச��யßகã பäறாÔ¤ைற 

IPHS  ப}யான 
ேதைவ 

பë�à 
இ±Üபவßகã 

எÙë
Ôைக 

�µÔகா© 

ெசÞயா² 8 8 1 7 88 

ஈேரா© 15 15 6 9 60 

¤ÝபேகாணÝ 50 50 6 44 88 

  அ�கÝ (> 25 �µÔகா©),           �தமான (10 ̄ தà 25 �µÔகா©)            ¤ைற¶ (<10 �µÔகா©)      

(ஆதாரÝ: அÛதÛத ெத�¶ெசÞயÜபØட DHQHகã அ�Úத �வரÕகã) 

Âå² DHQHக�à, ICUÔகான ெச��யßக�å பäறாÔ¤ைற 60 ¯தà 
88 �µÔகா© வைர இ±Ûததாà, ேமäகÙட ��¯ைறகã 
�åபäறÜபட�àைல எனÚ தëÔைக கÙட«. இதå �ைளவாக, 
அவசர காலÕக�à ேநாயா�கã ச�யான கவ�Ü® ெபற இயல�àைல 
மä²Ý HCFகã ேநாயா�கைள உயß�ைல ¦காதார 
ம±Ú«வமைனக´Ô¤ ப�Û«ைரÔ¤Ý கØடாயÚ�ä¤ØபØடன. 

2.4  உயß �ைல ¦காதார ம±Ú«வமைனக�à பëயாளß 
பäறாÔ¤ைற 

ெத�¶ ெசÞயÜபØட உயß �ைல ம±Ú«வமைனக�à, MCHக´டå 
ஒÜ�©ைக�à ம±Ú«வßகã, ெச��யßகã மä²Ý «ைண 
ம±Ú«வßக�å பäறாÔ¤ைற அØடவைண 2.4à ெகா©ÔகÜபØ©ãள«. 

அØடவைண 2.4: ெத�¶ெசÞயÜபØட MCHக�à அ­ம�ÔகÜபØட பë�டÕக´Ô¤ 
எ�ரான பëயாளß பäறாÔ¤ைற 

ம±Ú«வமைன�å ெபயß அ­ம�ÔகÜபØட பë�டÕக�åப} பäறாÔ¤ைற 
(�µÔகாØ}à ) 

ம±Ú«வßகã ெச��யßகã «ைண 
ம±Ú«வßகã 

MCH, ஈேரா© 13 0 62 

MCH, கÄß 33 25 62 

MCH, தîசாÉß 29 4 44 

MCH, ேத� 42 4 55 

MCH, 
�±வÙணாமைல 

43 9 54 

     அ�கÝ (> 25 �µÔகா©),         �தமான (10 ¯தà 25 �µÔகா©)         ¤ைற¶ (<10 �µÔகா©)     

(ஆதாரÝ: ெத�¶ெசÞயÜபØட MCHகã வழÕxய �வரÕகã) 

மா�லÝ ¯µவ�³Ý உãள உயß�ைல ம±Ú«வßக�å ஒØ©ெமாÚத 
கா�Ü பë�டÕகã 14 �µÔகாடாக மØ©ேம இ±Ûத«. இ±Ü�­Ý, 
ெத�¶ ெசÞயÜபØட ம±Ú«வமைனக�à, ம±Ú«வßக�å 
கா��டÕகã 43 �µÔகாடாக இ±Ûத«. இ« ேத� மä²Ý 
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�±வÙணாமைல ேபாåற ê�ய நகரÕக�à ம±Ú«வßகã 
பëயமßÚதÜப©வ« கØடாயÜப©ÚதÜபட�àைல எåபைதÔ காØ}ய«. 

இதå �ைளவாக, ÂåறாÝ தர நகரÕக�à அைமÛ«ãள உயß�ைல 
ம±Ú«வமைனக�à, அ�க எÙëÔைக�லான கா��டÕகளாà 
பலவைக ேசைவகã வழÕகÜபடாம�±Ûத«. எ©Ú«ÔகாØடாக, 
ெசåைன�å ரா�á காÛ� அர¦ ம±Ú«வமைன�à உãள 18 êறÜ® 
அ²ைவ êxíைச ��¶க´டå ஒÜ�©Ýேபா«, 23 MCHக�à 12Ô¤Ý 
¤ைறவான êறÜ® அ²ைவ êxíைச ��¶க´Ý, 11à, 8Ô¤Ý ¤ைறவான 
êறÜ® அ²ைவ êxíைச ��¶க´ேம இ±Ûதன. ெத�¶ெசÞயÜபØட 
GMCHகã, DHQHகã, TKHகã/NTKHகã, வØடார PHCகã மä²Ý 
PHCகளாà வழÕகÜபØட OPD ேசைவக�å �வரÕகã,  
பÚ�கã 3.1.2 - 3.1.6à ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. 

இáவா², ¦காதாரÜ வச�க�å ìßÕேகா®ரÚ�å (health care pyramid) 
உíê�à இ±Ûத ேபா�³Ý, பல உயß�ைல ம±Ú«வமைனகã, 
ேநாயா�க´Ôகான பலதரÜபØட ேசைவகைள வழÕக�àைல.  

2.5  «ைண ம±Ú«வ பëயாளßக�å கா�Ü பë�டÕகã 

«ைண ம±Ú«வÜ பëயாளßகã ¯Ôxய ேசைவகைள வழÕ¤வேதா©, 
ம±Ú«வமைனக�å �ரான ெசயàபாØைட°Ý உ²� ெசÞxåறனß. 
அØடவைணகã 2.1 ¯தà 2.3 வைர ெகா©ÔகÜபØ©ãளப}, «ைண 
ம±Ú«வ பëயாளßகã பë�டÕக�à அ�க எÙëÔைக�லான 
கா��டÕகã காணÜபØடன..  

ம±Ú«வ பëயாளß ேதß¶ வா�யÝ (Medical Recruitment Board - MRB) 
ÂலÝ «ைண ம±Ú«வ பëயாளßகைள ேதß¶ ெசÞய HoDகã «�தமான 
நடவ}Ôைககã ேமäெகாãள�àைல. êல ¯Ôxய «ைண ம±Ú«வ 
பëயாளß பë�டÕகã, அதäகான அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக 
(sanctioned strength), பத��³ãள பëயாளß எÙëÔைக (PIP) 
கா��டÕகã மä²Ý 2016-22 ஆÙ©க�à பëயமßÚதÜபØடவßக�å 
எÙëÔைக ஆxயவä�å பØ}யà அØடவைண 2.5à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãள«. 
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அØடவைண 2.5: ¯Ôxய «ைண ம±Ú«வÜ பëயாளßக�å கா��டÕகã 
வ 
எ

Ù 

«ைண ம±Ú«வß பë�டÝ அ­ம�Ô-
கÜபØட 

எÙëÔைக 
(SS) 

பத��à 
உãள 

பëயாளßகã 

கா��டÝ SS Ô¤ எ�ரான 
கா��டÚ�å 

�µÔகா© 

MRB ÂலÝ 
ஆØேசßÜ® (2016-22) 
(எÙëÔைக�à) 

மாßí 2022 �லவரÜப} 

1 இ±Øடைற உத�யாளß 364 109 255 70 227 

2 
பà ம±Ú«வîசாß 
¬Ø®நß, ெதா�à¬Øப 
வà³நß, ¦காதார �®ணß 

216 72 144 67 1 

3 உண�யà �®ணß 9 6 3 69 33 

4 
இதய வைரபட, �åனª 
காÛத�யà 
(ECG/EEG/EMG) ¬Ø®நß 

213 94 119 56 8 

5 ஆÞவக ¬Ø®நß 4,303 3,403 900 21 2,745 

6 ம±Ûதா´நß 3,640 2,524 1,116 31 323 

7 ¬Ùக�ß  í¦ ¬Ø®நß 1,109 785 324 29 93 

8 அ²ைவ அரÕ¤ 
உத�யாளß 

733 128 605 83 0 

9 X-க�ß ¬Ø®நß 
/உத�யாளß 

172 17 155 90 0 

ெமாÚதÝ 10,759 7,138 3,621 34 3,397 

     அ�கÝ (> 25 �µÔகா©),         �தமான (10 ̄ தà 25 �µÔகா©)         ¤ைற¶ (<10 �µÔகா©)      

(ஆதாரÝ: HoDகã மä²Ý MRB வழÕxய தர¶) 

ம±Ûதா´நßகã, ஆÞவக ெதா�à¬Øப வà³நßகã மä²Ý இ±Ø© 
அைற உத�யாளß பë�டÕகã த�ர �ற பத�க´Ôகான 
கா��டÕக´டå ஒÜ�©ைக�à, 2016-22 ஆÙ©க�à  நடÚதÜபØட 
®�ய பëயாளß ேசßÔைக�å எÙëÔைக, �கÔ ¤ைறவாகேவ 
இ±Ûதைத அØடவைண 2.5à காண ¯}xற«. மாßí 2022 �லவரÜப},   
X-க�ß ¬Ø®நßகã, மä²Ý அ²ைவ அரÕகÝ உத�யாளßக´Ôகான 
கா�Üபë�டÕகã ¯ைறேய, 90 மä²Ý 83 �µÔகாடாக 
இ±Ûதேபா�³Ý, 2016-22 ஆÙ©க�à ஆØேசßÜ® ெசÞயÜபட�àைல. 

பÚ� 4.8.1à ¤�Ü�டÜபØ©ãளப}, X-க�ß ¬Ø®நßக�å கா��டÕகã 
�ரÜபÜபடாததாà X-க�ß க±�கã பயåப©ÚதÜபடாமà இ±Ûதன. 

இáவா², «ைண ம±Ú«வÜ பëயாளßக�å அ�க எÙëÔைக�லான 
கா��டÕகã, ேதைவ°ãள ேநாயா�க´Ô¤ ேசைவ வழÕ¤வ�à 
பா�Üைப ஏäப©Ú�ய«. இதå �ைளவாக ம±Ú«வமைன 
உபகரணÕகைள ¤ைறவாக/தவறாகÜ பயåப©Úத  ேந�Øட«.  

ம±Ûதா´நßகã, ெச��யßகã, உண�யà �®ணßகã மä²Ý அ²ைவ 
அரÕகÝ உத�யாளßகைள �ய�Ôக நடவ}Ôைக எ©ÔகÜபØ© வ±xற« 
எå² அர¦ ப�ல�Úத« (ஆகæØ 2022). கா��டÕகã அ�க�Ú« 
வÛதா³Ý ¯ைறயான ஆØேசßÜ® நைடெபற�àைல என தëÔைக 
கÙட«. கடÛத ஐÛதாÙ©க�à X- க�ß ¬Ø®நßகã மä²Ý அரÕ¤ 
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உத�யாளß பë�டÕக´Ôகான ஆØேசßÜ® எ«¶Ý 
ேமäெகாãளÜபட�àைல.   

2.6 ஆØேசßÜ®  

த�âநா© அர¦, ¦காதாரÝ மä²Ý ¤©Ýப நலÚ «ைற�à பàேவ² 
பëயாளßகைள ேநர}யாக பëயÝßÚ«Ý ேநாÔகÚ«டå ம±Ú«வ 
ேசைவகã ேதß¶ வா�யÚைத (Medical Services Recruitment Board), 
அைமÚத« (ஜனவ� 2012). 2016-22 ஆÙ©க�à, MRB பàேவ² 
பëக´Ô¤6 20,301 பëயாளßகைள �ய�Úத«. ம±Ú«வßகã, 
ெச��யßகã மä²Ý «ைண ம±Ú«வ பëயாளßகã என, 
ேதßÛெத©ÔகÜபØட ெமாÚத நபßக�å எÙëÔைக �ளÔகÜபடÝ 2.3à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. 

 
(ஆதாரÝ: MRB  மä²Ý ெகாãைகÔ ¤�Ü® 2022-23 வழÕxய �வரÕகã) 

மாßí 2022 �லவரÜப}, 2,095 ம±Ú«வßகã, 4,305 ெச��யßகã மä²Ý 
6,391 «ைண ம±Ú«வÜ பëயாளßக�å கா��டÕகã இ±Ûதன.  
2016-22 ஆÙ©க�à, ம±Ú«வßக´Ôகான சராச� வ±டாÛ�ர பë 
�யமன எÙëÔைக, மாßí2022 �லவரÜப} இ±Ûத ம±Ú«வßக´Ôகான 
கா��டÕகைள �டÔ ¤ைறவாக இ±Ûத«. ெச��யßகã மä²Ý 
«ைண ம±Ú«வÜ பëயாளßக�å சராச� வ±டாÛ�ர பë �யமன 
எÙëÔைக, 2016-22 ஆÙ©க�à, அவßக�å ெமாÚத பë 
�யமனÕக�à ¯ைறேய, 32 �µÔகா© அதாவ« 8,374  நபராக¶Ý மä²Ý 
11 �µÔகா© அதாவ« 4,356 நபராக¶Ý மØ©ேம இ±Ûத«. 

இáவா², ம±Ú«வ பëயாளßகைள பëயமßÚதÝ ெசÞவதäகாக த� 
வா�யÝ அைமÔகÜபØ}±Ûதா³Ý, ஆØேசßÜ® �åதÕx�±Üபைத 
தëÔைக கÙட�Ûத«.  

                                                                 
6 �ரÛதர பëயாளßகã த�ர, 2019-21ஆÝ ஆÙ}à ெமாÚதÝ 17,651 நபßகã 

தäகா�கமாக ேகா�Ø ெதாäைற ¯å�Ø© �ய�ÔகÜபØடனß. 
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2.7 ¤©Ýப நல இயÔககÚ�å பëயாளß �ைல  

ேதêய ¤©ÝபÔ கØ©ÜபாØ©Ú �ØடÝ (National Family Planning 
Programme) 1956 ஆÝ ஆÙ© ¯தà மா�ல அர¦க�å உத�°டå 
ெசயàப©ÚதÜபØ© வ±xற«. மÔகãெதாைகைய �ைலயான அள�à 
�ைலÜப©Úத ேதைவயான அள�ä¤ ெமாÚத க±¶²தà �xதÚைதÜ 
(Total Fertility Rate - TFR)  கØ©Üப©Ú«வேத இÚ�ØடÚ�å 
ேநாÔகமா¤Ý. ¤©Ýப நல இயÔககÝ, ¤©ÝபÔ கØ©Üபா© ெதாடßபான 
¯யäêகைள ெசயàப©Ú«xற«. DFWå பëயாளß �ைல �ளÔகÜபடÝ 
2.4à ெகா©ÔகÜபØ©ãள« மä²Ý ¤�Ü�Øட êல பத�க�à உãள 
பëயாளß பäறாÔ¤ைற �வரÕகã அØடவைண 2.6à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. 

¤�Ü®: ‘மäறவßகã’(Others) எåற ��¶, �ßவாகÝ மä²Ý அைமíசகÝ ெதாடß®ைடய 
பëயாளßகைளÔ ெகாÙ©ãள«. 
(ஆதாரÝ:  ¤©Ýப நல இயÔககÝ வழÕxய தர¶) 

அØடவைண 2.6: ¤©Ýப நல இயÔககÚ�å �â ¤�Ü�Øட êல பத�க�à காணÜபØட 
பëயாளß பäறாÔ¤ைற 

வ. 
எÙ 

பத��å ெபயß அ­ம�Ô-
கÜபØட 

பத�கã 

பë��±Ü-
பவßகã 

எÙëÔைக 

கா��டÕ-
க�å 

எÙëÔைக 

கா� 
பë�டÕக�å 

�µÔகா© 

1 «ைண ெச��யß ம±Ú«வíê 184 127 57 31 

2 வØடார ��வாÔக கà�யாளß 382 3 379 99 

3 வØடார ¦காதார ®ã��யà �®ணß 403 206 197 49 

4 �ைரÜபடÝ இயÔ¤பவß 37 2 35 95 

5 ¤©Ýப நல உத�யாளß 163 0 163 100 

6 ¤©Ýப நல ��வாÔக கà�யாளß 28 0 28 100 

7 மக�ß உடàநல பாßைவயாளß 104 26 78 75 

8 ¦காதார கà� ��¶ைரயாளß 7 0 7 100 

9 
®ã��யà மä²Ý மÔகã ெதாைக�å 
��¶ைரயாளß 

8 0 8 100 

10 
மÔகã �ரã கà��யà மä²Ý தகவà 
அ³வலß  

22 4 18 82 

11 
மகÜேப² ¤ழÛைத நல அ³வலß (Maternity 
Child Health Officer-MCHO) 

15 0 15 100 

ம±Ú«வßகã ெச��யßகã
«ைண ம±Ú«வÜ 

பëயாளßகã
மäறவßகã

அ­ம�ÔகÜபØட பë�டÕகã 249 85 166 2849

பëயாளß எÙëÔைக 173 79 73 1081

கா� பë�டÕகã 76 6 93 1763
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�ளÔகÜபடÝ 2.4: ¤©Ýப நல இயÔககÚ�å �â ம�தவளÝ
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12 பÙடகÜ ெபா²Üபாளß 374 10 364 97 

     அ�கÝ (> 25 �µÔகா©),         �தமான (10 ¯தà 25 �µÔகா©)         ¤ைற¶ (<10 �µÔகா©)      

(ஆதாரÝ: ¤©Ýப நல இயÔககÝ வழÕxய தர¶) 

மா�லÚ�å TFR, ஒ± ெபÙªÔ¤ 2.1 ¤ழÛைதகã எåற 
மÔகãெதாைக மாä² �ைலÔ¤Ô �ேழ ¤ைறÛ«ãள« எåபைத 
¤�Ü�©வ« ெபா±Úதமானதாக இ±Ûதேபா�³Ý, அர¦ HCFகã ÂலÝ 
ேமäெகாãளÜபØட ØÃெபÔெட� (Tubectomy), IUD ெச±கàக�å 
எÙëÔைகையÔ க±Ú�à ெகாÙ©, பலதரÜபØட ¤©Ýப நலÚ 
�ØடÕகைள �றÝபட அமàப©Ú«Ý ெபா±Ø© ¤©ÝபÔ கØ©Üபா© 
�ØடÚ�äகான பëயாளßக�å உகÛத எÙëÔைகைய பராம�Üப« 
அவêயÝ.  

ப�Û«ைர 1:  

¤©Ýப நலÚ �ØடÕகைளÚ ெதாடßÛ« �றÝபட அமàப©Ú«வதä¤Ü 
ேபா«மான பëயாளßகã இ±Üபைத அர¦ உ²� ெசÞய ேவÙ©Ý.  

2.8 ஆ°è (AYUSH)å �µãள பëயாளß �ைல   

இÛ�ய ம±Ú«வÝ மä²Ý ஓ�ேயாப� இயÔககÝ (Directorate of Indian 

Medicine and Homoeopathy - DIMH) ஆ°è(AYUSH)7 ம±Ú«வÔ கà� 
மä²Ý ம±Ú«வ ேசைவகைள வழÕ¤வதäகான ெபா²ÜைபÔ 
ெகாÙ©ãள«. மாßí 2023 �லவரÜப}, மா�லÚ�à ம±Ú«வßகã 
பë�å அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைகயான 2,088Ô¤ எ�ராக 
கா��டÝ 331 (16 �µÔகா©) ஆக இ±Ûத«. அØடவைண 2.7à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãளப}, DIMHå �â அைனÚ« பë�டÕக�å ெமாÚத 
கா��ட �லவரÝ 32 �µÔகாடாக இ±Ûத«  

அØடவைண 2.7: மாßí 2023 �லவரÜப} DIMHå பëயாளß �வரÕகã8 
வ. 

எÙ 
பத� அ­ம�Ô-

கÜபØடவßகã 
பë�à 

இ±Üபவßகã 
கா��டÝ 

எÙëÔைக �µÔகா© 
1 இயÔ¤நß (IAS) 1 1 0 0 
2 ம±Ú«வÜ பëயாளßகã 2,136 1,771 365 17 
3 ெச��யß பëயாளßகã  117 110 7 6 
4 ம±Ûதா´நß/ம±Ûதக 

ேமäபாßைவயாளß/��ேயாxÜபவß 
1,334 1,108 226 17 

5 êxíைச உத�யாளாß 139 4 135 97 
6 ெச��யß உத�யாளß/ம±Ú«வமைன 

பëயாளß 
1,135 476 659 58 

7 பàேநாÔ¤Ü பëயாளß 475 230 245 52 
8 உத�யாளß 36 22 14 39 
9 ஒØ©நß (நடமா©Ý பழÕ¤}Ü ���னß) 2 0 2 100 
10 அைமíசகÜ பëயாளßகã 279 191 88 32 
11 மäறவßகã 574 318 256 45 

                                                                 
7  ஆ°ßேவதÝ, ேயாகா மä²Ý இயäைக ம±Ú«வÝ, °னா�, êÚதா மä²Ý 

ஓ�ேயாப�. 
8  இ�à வழÔகமான பëயாளßகã, ெதா¤ÜÁ�ய/ப¤�ேநர/அ¶Øேசாßæ 

பëயாளßகã; NRHM; NAMå �â ஆ°è ஆேராÔxய ம±Ú«வகÕகã; 
மä²Ý நடமா©Ý பழÕ¤} ��¶கã (êÚதா) ஆxயைவ°Ý அடÕ¤Ý. 



ெபா« ¦காதார உãகØடைமÜ® வச�கã மä²Ý ¦காதார ேசைவகã ேமலாÙைம 
¤�Úத ெசயலாÔகÚ தëÔைக 
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ெமாÚதÝ 6,228 4,231 1,997 32 

     அ�கÝ (> 25 �µÔகா©),         �தமான (10 ¯தà 25 �µÔகா©)         ¤ைற¶ (<10 �µÔகா©)      
(ஆதாரÝ: இÛ�ய ம±Ú«வÝ மä²Ý ஓ�ேயாப� இயÔககÝ) 

DIMHå �â, HCFக�à உãள அ�கமான கா��டÕகã, அரêå 
ெகாãைகயான மாä² ம±Û«கைளÜ �ரபலÜப©Ú«வைதÜ பா�Ô¤Ý 
எå² தëÔைக கÙட�Ûத«.  

ப�Û«ைர 2: 

இயÔககÕகã, பàேவ² �ைலக�å பëயாளß ேதைவகைளÔ 
கால¯ைற�à ெதா¤Ú«, வ±டாÛ�ர பëயாளß ேதß¶ 
அØடவைண�åப} பëயாளß �யமனÝ ெசÞய ம±Ú«வÚ  ேதß¶ 
வா�யÚைத அர¦ அ�¶²Úத ேவÙ©Ý. 

 

2.9  அவசர ம±Ú«வ ஊß�கã ேசைவக´Ôகான பëயாளß 

இலவச அவசர ஊß�கã ேசைவ - ‘108 அவசர ேசைவகã’ 2008à 
ெதாடÕகÜபØட«. மாßí 2022 �லவரÜப}, மா�லÝ ¯µவ«Ý அைனÚ« 
38 மாவØடÕக�³Ý, ெமாÚதÝ 1,353 அவசர ஊß�கã 
பயåப©ÚதÜபØடன. ஒáெவா± ஆÝ®லåஸுÝ, ஒ± ைபலØ (ஓØ©நß) 
மä²Ý பா�ÔகÜபØடவ±Ô¤ ம±Ú«வமைன ெசà³¯å ேதைவÜப©Ý 
êxíைச அ�Üபதä¤ ¯µÜ ப�äê ெபäற ஒ± அவசர ம±Ú«வ 
ெதா�à¬Øப வà³நைர°Ý (EMT) ெகாÙ}±Ô¤Ý. அைனÚ« 
மாவØடÕக�³Ý உ�ß வாழÚ ேதைவயான அ}Üபைட மä²Ý ேமÝபØட 
ஆதரைவÚ த±Ý இÛத அவசர ஊß�கைள �ராக இயÔ¤வதä¤ ெமாÚதÝ 
2,975 ைபலØ©கã மä²Ý 2,858 EMTகã பë�à 
ஈ©ப©ÚதÜபØ©ãளனß. அவசர ம±Ú«வ ஊß�கã, EMTகã மä²Ý 
ைபலØ©க�å மாவØட வா�யான பëயமßÚதÕகã இைணÜ® 2.6à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. 

108 அவசர ேசைவகã ¤�Úத தëÔைக ¯}¶கã பÚ� 3.3.5à 
�வா�ÔகÜபØ©ãளன. 

2.10  அÕ�காரÝ ெபäற சÂக ¦காதார ஆßவலßகã (ASHA)  

நாØ}à உãள ஒáெவா± xராமÚ�ä¤Ý ஒ± ப�äê ெபäற ெபÙ சÂக 
¦காதார ஆßவலß அதாவ«, ஒ± ‘அÕ�காரÝ ெபäற சÂக ¦காதார 
ஆßவலைர’ (ASHA) வழÕ¤வேத NRHMå ¯Ôxய ì²க�à 
ஒåறா¤Ý. ASHA, ஒ± xராமÚ��±Ûேத ேதßÛெத©ÔகÜபØ©, அÔ 
xராமÚ�äகான ெபா²Ü�ைன உைடயவராÞ, சÂகÝ மä²Ý ெபா« 
¦காதார அைமÜ�ä¤Ý ஒ± இைட¯கமாக பëயாäற ப�äê 
அ�ÔகÜப©வாß. 
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xராமÜ®ற மÔகã 1,000 ேப±Ô¤ ஒ± ASHA9 எåபேத ேதß¶Ôகான 
ெபா«வான ��¯ைற ஆ¤Ý. மÔகã ெதாைக கணÔெக©Ü® 2011åப}, 
‘த�âநாØ}å xராமÜ®ற மÔகã ெதாைக 3.72 ேகா}யாக இ±Ûத«, 
இதä¤ 37,200 ASHAகã ேதைவ. இ±Ü�­Ý, த�âநாØ}à, 
இÜபத�Ôகாக அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக  2,650 மØ©ேம. இ« 
xராமÜ®ற மÔக�å ேதைவையÜ ÁßÚ� ெசÞய ேபா«மானதாக இàைல. 
மாßí 2022 �லவரÜப}, அ­ம�ÔகÜபØட 2,650 ASHAக´Ô¤ எ�ராக, 
மா�லÚ�à 30 மாவØடÕக�à, ெமாÚதÝ 2,615 ேபß 
�ய�ÔகÜபØ}±Ûதனß. இதå மாவØட வா�யான �வரÕகã   
இைணÜ® 2.7à ெகா©ÔகÜபØ©ãளன.  

மா�லÚ�³ãள 38 மாவØடÕக´ã, 30 மாவØடÕகã மØ©ேம  
அ­ம�ÔகÜபØட எÙëÔைக�லான ASHAகைளÔ 
ெகாÙ}±ÛதைதÚ தëÔைக கÙட�Ûத«. 

  

                                                                 
9  பழÕ¤}�னß, மைலÜப¤�கã, பாைலவனÜ ப¤�கã ஆxயவä�à, 

பëí¦ைமையÜ ெபா²Ú«, ஒ±  Ø©Ô¤ ஒ± ASHA எå² ��¯ைறகã 
தளßÚதÜபடலாÝ. 


