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प�रपत�.101/CIRCULAR No.101
 

 �वषय/Sub:40 वष� और उससे अ धक आयु के समूह ए अ धका'रय( के )लए
वा�ष�क *वा*+य जांच।
 Annual Health Check-up for Group A Officers of age 40 years and above-reg.

संदभ�/Ref: 1. डीओपीट4 काया�लय 5ापन सं6या 21011/1/2009-*था(ए)-भाग �दनांक
01.02.2012.

DOPT OM No. 21011/1/2009-Estt(A)-Part dated 01.02.2012

2. मु6यालय प'रप: सं6या 03/कम�चार4 (अपाट�म;ट-V)/86-2021 (प: संखया
166/कम�चार4 (Apptt-V)/86-2021) �दनांक 10.05.2022.

 HQrs Circular No. 03/Staff (Aptt-V)/86-2021 (Letter No.166/staff (Apptt-V)/86-
2021) dated 10.05.2022.

भारत सरकार ने 40 वष� और उससे अ धक आयु के क; >4य )स�वल सेवा के समूह-ए
अ धका'रय( के )लए ?पये क@ अनुमो�दत दर( पर वा�ष�क  चBकCसा पर4Dा शुF क@ है। ओएम 2 के
अनुसार पु?ष( के )लए 2,000/- और म�हला अ धका'रय( के )लए 2,200/- ?पये। मु6यालय काया�लय
ने ओएम का समथ�न Bकया है और अनुपालन के )लए इसे इस काया�लय के सभी समूह ए
अ धका'रय( के Iयान म; लाने का JनदKश �दया है। वा�ष�क  चBकCसा पर4Dा के भाग के Fप म; Bकए
गए  चBकCसा पर4Dण( क@ Lयव*था अनुलMनक I म; द4 गई है। ओएम के पैरा 4 के अनुसार,
 चBकCसा 'रपोट� (अनुलMनक III) का सारांश संबं धत अ धकार4 के एपीएआर के साथ संलMन Bकया
जाना है।

Government of India has introduced Annual Medical Examination for Group- A
Officers of Central Civil Services of age 40 years and above at the approved rates of Rs.
2,000/- for men and Rs.2,200/- for women Officers, vide OM 2n d cited. Headquarters
Office has endorsed the OM and has directed to bring the same to the notice of all Group A
Officers of this office for compliance. The regime of medical tests undertaken as part of the
Annual Medical Examination is given in Annexure I.  As per para 4 of the OM, the
summary of the Medical Report (Annexure III) has to be attached to the APAR of the
Officer concerned.

मेसस� एस के अ*पताल, एडPपाQझनजी, Jत?वनंतपुरम ऊपर उि�लQखत ओएम म;
उि�लQखत Uुप ए अ धका'रय( क@ वा�ष�क *वा*+य जांच करने के )लए सहमत हो गया है। एस.के.
अ*पताल म; उVत  चBकCसा जांच कराने के इWछुक अ धकार4 एसके अ*पताल Uाहक सेवा
(टेल4फोन नंबर 0471 2944444) से संपक�  कर सकते हZ। �Cयेक �दन केवल पांच अ धका'रय( को ह4
JनयुिVत )मलेगी।

M/s S K Hospital, Edappazhinji, Thiruvananthapuram has agreed to conduct the
annual health check-up of Group A Officers as envisaged in the OM referred above.  The
Officers willing to undergo the said medical examination at S. K. Hospital may contact SK
Hospital Customer Care (Tel No.0471 2944444). Only five officers will get appointment on
each day.   
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40 वष� और उससे अ धक आयु के सभी समूह ए अ धकार4 वा�ष�क  चBकCसा पर4Dा दे सकते
हZ और अपने संबं धत एपीएआर के साथ डीओपीट4 ओएम �दनांक 01.02.2012 के अनुल�नक III के
Fप म; संलMन �ोफामा� म; मे[डकल 'रपोट� का सारांश संलMन कर सकते हZ।                         

All Group A Officers of age 40 and above may undertake the Annual Medical
Examination and attach the summary of the Medical Report in the Performa enclosed as
Annexure III of DOPT OM dated 01.02.2012, with their respective APARs. 

 
2024 माच� म; हर सPताह सोमवार से शु]वार तक पर4Dण और जांच; क@ जाएंगी। य�द यह

पर4Dण Bकया जाता है, तो पैकेज दर( के अलावा, ट4एमट4/ईसीएचओ पर4Dण के )लए 500/- ?पये
क@ रा)श का भुगतान करना होगा।

 
The tests and investigations will be conducted from Monday to Friday every week

in March 2024.  In addition to the package rates, an amount of Rs.500/- would have to be
paid for TMT/ECHO test, in case this test is undertaken.

 
    (�धान महालेखाकार का �दनांक 08/03/2024 के आदेशानुसार)
(Vide orders of Principal Accountant General dated 08/03/2024) 

 

 

क�याण अिधकारी (ल.ेप)
Welfare Officer (Audit)

 

संलMन/Encl:    1. अनुलMनक I (Bकया जाने वाले पर4Dण( क@ सूची)
                         Annexure I (List of tests to be undertaken)

          2. अनुबंध III (एपीएआर के साथ संलMन Bकए जाने वाले मे[डकल 'रपोट�   के
सारांश का फॉम�)/Annexure III (Form of Summary of Medical Report to be attached to APAR)   
 

प�ितिलिप /Copy to:

1. �धान महालेखाकार के स चव (ले.प-I&II)/ Secretary to Principal Accountant General
(Audit-I&II))

2. सभी Uुप अ धकार4/All Group Officers

3. शाखा अ धकार4/All Branch Officers

4. ओई (�शासन)/OE(Admn)

5. सी-सेल/C-Cell

6. शाखा काया�लय /Branch Offices (KTM, EKM, TSR & KDE)
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